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Vorwort des Dezernenten:

Sehr geehrte Damen und Herren,

alle Einrichtungen der Jugendhilfe haben im Rahmen ihrer Auf-
gaben fiir den Schutz der Kinder und Jugendlichen vor Kindes-
wohlgefahrdungen zu sorgen.

Mit der Erganzung des Sozialgesetzbuches VIII durch den §8a,
Schutzauftrag bei Kindeswohlgefdahrdung, hat der Gesetzgeber
dem Schutz des Kindeswohles eine besondere Prioritat einge-
raumt und die Auftrage von Jugendamtern und freien Tragern
der Jugendhilfe prazisiert.

Daher ist der Main-Taunus-Kreis nun dabei, die gesetzlich
geforderten Vereinbarungen zur Sicherung des Kinderschutzes
mit allen Tragern der Jugendhilfe abzuschliel3en.

Vorrangige Ziele sind, dass Gefahrdungen von Kindern in allen
Betreuungseinrichtungen durch die Mitarbeiter/innen wahrge-
nommen werden und dass die beteiligten Institutionen unver-
ziiglich gemeinsam fiir Schutz und Hilfen sorgen.

Eine der besonders schwerwiegenden Kindeswohlgefahrdungen ist sexualisierte Gewalt gegen
Kinder und Jugendliche oder umgangssprachlich: sexueller Missbrauch.

In seiner Verantwortung hat das Amt fiir Jugend, Schulen und Sport gemeinsam mit Tragern der
Jugend- und Gesundheitshilfe sowie mit der Polizeidirektion Main-Taunus Verfahrensregelungen
entwickelt, mit denen Schutz und Hilfen fiir Kinder und Jugendliche bei sexualisierter Gewalt
sichergestellt werden konnen.

Wir freuen uns, dass wir dieses gemeinsame Ziel in Form des praxisorientierten und umfassenden
Handlungsleitfadens ,Kinderschutz und Hilfen bei sexualisierter Gewalt im Main-Taunus-Kreis”
erreicht haben. Da diese Vereinbarung von allen an der Erstellung beteiligten Institutionen als
verbindlich anerkannt wurde, kann sie nun in intensiver Kooperation der verantwortlichen Einrich-
tungen in die Praxis umgesetzt werden!

Allen an der Entstehung des Handlungsleitfadens beteiligten Fachkraften danke ich fiir das groRe
Engagement, mit dem sie ihre fachlichen Kompetenzen im Interesse der betroffenen Kinder und
Jugendlichen eingebracht haben.

Ebenso danke ich den Mitarbeiter/innen des Amtes fiir Jugend, Schulen und Sport, Frau Lohre und
Herrn Kliczbor, die in ihren Funktionen als Koordinationsstelle gegen sexuelle Gewalt sowie als
Controlling und Qualitdtsentwicklung das Projekt erfolgreich begleitet und gesteuert haben.

Mit freundlichen GriiRen

Kieisbeigepirdneter
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I. Einleitung der Verfasser/innen / Ziele des Handlungsleitfadens

Auf Initiative von Mitarbeiter/innen der AG Madchenarbeit, des Jugendamtes, des Gesundheits-
amtes, der Frauenbeauftragten und anderen Fachkraften wurde im Mai 1988 die ,Multiprofessi-
onelle AG zur Problematik der sexuellen Ausbeutung von Kindern und Jugendlichen” ins Leben
gerufen.

Mit einer ersten groRen Veranstaltung und einer Broschiire ,Sexuelle Gewalt gegen Kinder im
Main-Taunus-Kreis“ machte die Arbeitsgemeinschaft die Offentlichkeit im Main-Taunus-Kreis auf
das Thema aufmerksam. Weitere Aktivitaten auf 6ffentlicher und politischer Ebene fiihrten 1994
dazu, dass der Kreistag die Einrichtung der Koordinationsstelle gegen sexuelle Gewalt im Jugend-
amt beschloss.

Um den Opfern geeignete Beratungs- und Therapiemdglichkeiten zu bieten, wurde 2000 in der
Erziehungsberatungsstelle des Kreises eine Personalstelle fiir Beratung und Therapie bei sexueller
Gewalt eingerichtet. Parallel dazu beschloss der Kreistag finanzielle Zuschiisse fiir den gleichen
Zweck an die Erziehungsberatungsstelle des Caritas-Verbandes, an Wildwasser Wiesbaden e.V. und
an den Kinderschutzbund Frankfurt e.V.

In der inzwischen in ,Fach-AG gegen sexualisierte Gewalt im Main-Taunus-Kreis“ umbenannten
Arbeitsgemeinschaft arbeiten seither alle Einrichtungen kontinuierlich zusammen, die mit sexuali-
sierter Gewalt konfrontiert sind oder speziell zu diesem Thema arbeiten.

Der vorliegende Handlungsleitfaden ist Ergebnis eines gemeinsamen Entwicklungsprozesses aller
an dieser Arbeitsgemeinschaft beteiligten Institutionen und Fachkrdfte (siehe Anlage 1). Dabei
sind die verschiedenen fachlichen Kompetenzen der Fachkrafte sowie die unterschiedlichen Aufga-
ben und Perspektiven der beteiligten Institutionen eingeflossen.

Ziel des Handlungsleitfadens ist es, Fachkrafte, die in unterschiedlichen padagogischen, sozialen
und medizinischen Handlungsfeldern mit sexualisierter Gewalt konfrontiert werden konnen, tiber
die notwendigen Handlungsschritte grundlegend zu informieren.

Das bedeutet:

* Bei konkreten Fallen sexualisierter Gewalt finden die beteiligten Fachkrafte unter dem jewei-
ligen Handlungsschritt die erforderlichen Informationen mit kurzen Begriindungen, warum,
von wem, wie vorgegangen werden soll.

* Gleichzeitig kann der Handlungsleitfaden genutzt werden, um einen Uberblick iiber das Vorge-
hen der verschiedenen Institutionen im Main-Taunus-Kreis zum Kinderschutz bei (vermuteter)
sexualisierter Gewalt zu erhalten.

Damit sollen:

* Handlungssicherheit auf Seiten der Fachkrafte aller Institutionen gewahrleistet werden

e diein allen Fallen zwingend erforderliche Kooperation zwischen den Institutionen erleichtert
werden,

um

* gemald §8a SGB VIII die Qualitat angemessener, wirksamer und ziigiger Hilfen und Interventi-
onen im Interesse des Kinderschutzes im Main-Taunus-Kreis sicher zu stellen.

Wir danken den folgenden Jurist/innen fiir rechtliche Informationen und Priifung des

Handlungsleitfadens:

* Herrn Hans-Alfred Blumenstein Haft-, Jugend- u. Jugendschutzrichter, Vorsitzender der Ju-
gend- u. Jugendschutzkammer Landgericht Stuttgart u. Vorsitzender eines Strafsenats beim
OLG Stuttgart (a.D.)

* Frau Marianne Grahl Rechtsanwaltin und Verfahrenspflegerin, Mitglied der BAG Verfahrens-
pflegschaft fiir Kinder und Jugendliche e.V.

* Herrn Dr. Robert Piendl Mitarbeiter des Hessischen Datenschutzbeauftragten
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II. Zusammenfassung des Handlungsleitfadens / vereinbarte
Kernpunkte

Dieser Handlungsleitfaden gilt als verbindliche Arbeitsgrundlage fiir alle
beteiligten Institutionen im Main-Taunus-Kreis (siehe Liste im Anhang).

Im Mittelpunkt stehen Schutz und Hilfen fiir die betroffenen Kinder und
Jugendlichen - alle anderen Handlungsschritte orientieren sich daran.

1. Wichtigste Verfahrens-Vereinbarungen

* Bei Vermutung sexualisierter Gewalt wird verbindlich eine der spezialisierten Fachberatungs-
stellen einbezogen.

* Wenn die Vermutung in der Fachberatung nicht entkraftet werden kann, wird verbindlich die
Kooperation mit dem Allgemeinen Sozialen Dienst (ASD) des Amtes fiir Jugend, Schulen und
Sport aufgenommen.

* Wird die Vermutung in der Kooperation mit dem ASD nicht entkraftet, wird verbindlich durch
den ASD eine Hilfekonferenz einberufen.

* Die Betroffenen und die Sorgeberechtigten/Eltern werden in angemessener Form dann in den
Hilfeprozess einbezogen, wenn einer Gefahrdung der Kinder/Jugendlichen sicher begegnet
werden kann, bzw. wenn der Kinderschutz sichergestellt ist.

* Im Interesse des Opferschutzes findet eine Auseinandersetzung mit den Tater/innen statt.

2. Wichtigste Kooperations-Vereinbarungen

* Schutz und Hilfe fiir Betroffene werden als gemeinsamer Prozess aller beteiligten Fachkrafte
verstanden - dies gilt von der Wahrnehmung der Auffalligkeiten {iber alle weiteren Schritte bis
hin zu den Hilfen zur Verarbeitung der sexualisierten Gewalt. Alle Fachkrafte im MTK verstehen
sich als Teil eines kooperativen Hilfesystems.

* Kooperation heil3t dabei nicht Abgeben von Verantwortung, sondern verteilen der Verantwor-
tung und koordiniertes Handeln entsprechend der jeweiligen Aufgaben und Rollen der beteilig-
ten Einrichtungen/Fachkrdfte

3. Wichtigste fachliche Grundhaltungen

* Jede Verhaltensauffalligkeit kann auch auf sexualisierte Gewalt hinweisen — genauso aber auch
vollig andere Ursachen haben.

 Vermutung sexualisierter Gewalt erfordert von den Fachkraften Ruhe zu bewahren, fiir (Selbst-)
Reflektion zu sorgen und ziigig und zielorientiert zu handeln.

* Der Datenschutz wird beriicksichtigt, der Kinderschutz hat jedoch entsprechend der UN-Kinder-
Konvention absoluten Vorrang.

* Die Psychodynamik sexualisierter Gewalt und die Manipulations-Strategien der Tater/innen
sowie deren mdgliche Einfliisse auf das Hilfesystem werden von Anfang an beriicksichtigt und
durch konstruktiv kritische Zusammenarbeit der Fachkrafte minimiert.

* Zujeder Zeit werden die Betroffenen nicht ,nur” als Opfer sexualisierter Gewalt gesehen und
behandelt, sondern als vollstandige Individuen mit ganz persdnlichen, vielfaltigen Erfah-
rungen, Gefiihlen, Bediirfnissen, Interessen sowie Starken und Schwachen.

4. Funktion des Handlungsleitfadens

* Die Handlungsschritte regeln den Rahmen und die Kooperations-Strukturen fiir angemessenes
Handeln - die Inhalte werden von den Fachkraften orientiert an den Erfordernissen des Einzel-
falles und fachlichen Standards entsprechend ausgefiillt.

* Zur Erleichterung der praktischen Arbeit dienen der Fragebogen zur Dokumentation der Beob-
achtungen, die Adressen-Listen und die Zusammenstellung der wichtigsten Gesetzestexte im
Anhang.
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ITI. Ablauf-Diagramm / Ubersicht der Schritte des
Handlungsleitfadens

Unter den angegebenen Nummern stehen im Text die Erlduterungen zu den jeweiligen
Handlungsschritten.

Wahrnehmung eines Verhaltens,
Vermutung von sexualisierter Gewalt

1.1.+1.2.

v
Aufzeichnung der

Beobachtung
Fachberatung —
(auch anonym) durch Info an Einrichtungs-Leitung
1.3.3+1.3.4| spezielle Fachberatungsstellen

\ 1.3.2.

Vermutung kannin
Fachberatung nicht entkraftet werden
oder wird erhartet

fortlaufende, begleitende
Beratung zum Umgang
mit dem Kind
im padagogischen Alltag

v

Kooperation mit
ortlich zustandigem ASD

! [21]

Erste, zeitnahe Hilfekonferenz
(ggf. weitere Hilfekonferenzen)

! [22.]

Vermutung /
Wahrscheinlichkeit innerfamilidrer

sexualisierter Gewalt?
nein !

ja (Vermutung) innerfamilidre
sexualisierte Gewalt

Vorgehen zur Sicherung des
Kinderschutzes klaren Interventionsplanung / Hilfeplanung:
4.1, Sicherung Kinderschutz / Inobhutnahme /
l stationdre Diagnostik / Konfrontationsgesprach
Offenlegung / Hilfeplanung mit vorbereiten und ggf. Antrag Fam.-Gericht
Eltern / Sorgeberechtigten

2

E

!

Unterstiitzung fiir Kind und Familie
(Beratung, Therapie, Hilfe zur Erziehung)
4.3, v
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Konfrontationsgesprach mit
Eltern / mogl. Tater/in

N

ggf. Inobhutnahme /
stationdre bedarfsorientierte
- Diagnostik
Auswertungs-Gesprach der
an der Konfrontation 3.1.-34.+5.1.
Beratung / Therapie / H.z.E. beteiligten Fachkrafte
fiir nicht-missbrauchenden l 2.4.7.
Elternteil
ambulante oder stationdre
bedarfsorientierte Diagnostik
l 5.1.
abschlieBende Hilfekonferenz /
Auswertung der Koop. mit bis dahin
beteiligten Fachkraften
l 5.2.
Hilfeplanung / Fallmanagement
durch ASD, Einbeziehung
Familie und beteiligte Fachkrafte
y 1531
'/"/ entsprechend Bedarf u. \\\‘. '/"/‘ entsprechend Bedarf u. \\\l
e Eignung im Einzelfall L e Eignung im Einzelfall L
Beratung / Therapie /
H.z.E. fiir das Kind .
g [5.3.2 “
ggf. Antrdge an ggf. Strafanzeige mit
) Familiengericht Nebenklagevertretung ]
» 3.3 6.2 4
Beratung{Th'eraple/ Tater/innen-Arbeit
' H.z.E. fiir nicht- ' / -Therapie
missbrauchenden Elternteil
6.1
A 4

der Kooperation der weiterhin

ggf. Hilfeplanung zur Sicherstellung

beteiligten Fachkrafte (1/2 jahrlich)
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IV. Darstellung der einzelnen Handlungsschritte mit Begriindungen

1.

1.1.

10

und Hintergriinden

Wahrnehmung und Beginn des Klarungsprozesses
Vorab wollen wir zwei Begriffe erldutern, die wir in diesem Handlungsleitfaden verwenden:
,Sexualisierte Gewalt”

Sexueller Missbrauch, sexuelle Gewalt oder sexualisierte Gewalt sind die iiblicherweise genutzten
Begrifflichkeiten, wenn sexuell gewalttatige Handlungen gegeniiber Mddchen und Jungen benannt
werden. Da der Begriff ,sexualisierte Gewalt” unseres Erachtens am deutlichsten aufzeigt, dass es
hierbei um eine sexualisierte Form der Gewalt- und Machtausiibung geht, haben wir uns fiir diese
Benennung entschieden

~ermutung”

Wenn wir von ,Vermutung” sprechen, soll dies verdeutlichen, dass es hier nicht um eine strafrecht-
liche Wahrheitsfindung (,Verdachtsabklarung”), sondern um sozialpadagogische / psychologische
Einschatzungen einer Kindeswohlgefahrdung geht. Ziel des Prozesses der Klarung einer Vermutung
von sexualisierter Gewalt ist es ebenfalls zu klaren, ob und ggf. welche Interventionen oder Hilfe-
malinahmen zum Schutz oder zur Unterstiitzung angeboten werden sollten.

Definition was heilRt sexualisierte Gewalt?

»Sexueller Missbrauch an Kindern ist jede sexuelle Handlung, die an oder vor einem Kind entwe-
der gegen seinen Willen vorgenommen wird, oder der das Kind aufgrund kérperlicher, psychischer,
kognitiver oder sprachlicher Entwicklung nicht wissentlich zustimmen kann. Der Téter nutzt
seine Macht- und Autoritdtsposition aus, um seine eigenen Bedlirfnisse auf Kosten des Kindes zu
befriedigen.”

(Bange/Deegener, 1996)

Von sexualisierter Gewalt sprechen wirimmer dann, wenn sich ein Jugendlicher / Erwachsener einem
Madchen/Jungen in der Absicht ndhert, sich selbst oder das Kind sexuell zu erregen und/oder zu
befriedigen. Kennzeichnend fiir sexualisierte Gewalt ist das Vorliegen eines Machtgefalles inner-
halb einer Abhangigkeitsbeziehung, wie sie zwischen Erwachsenen oder Jugendlichen und Kindern
per se gegeben ist. Der Tater nutzt seine Macht- und Autoritdtsposition aus, um seine eigenen
Bediirfnisse auf Kosten und gegen den Willen des Kindes zu befriedigen.

Tater und Taterinnen konnen Mdnner, Frauen und Jugendliche sein. Von sexualisierter Gewalt
betroffen sind Madchen und Jungen jeden Alters.

Madchen und Jungen werden z.B. gezwungen:

* liisterne Blicke und Redensarten zu ertragen
 Zungenkiisse zu geben

* sich beriihren zu lassen

* den Misshraucher nackt zu sehen und ihn anzufassen
* Pornografie anzusehen
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* bei pornografischen Aufnahmen mitzumachen
* den Erwachsenen mit der Hand oder mit dem Mund zu befriedigen

* Madchen und Jungen werden vergewaltigt, anal, oral oder vaginal, mit Fingern, Gegenstanden
oder dem Penis

Sexualisierte Gewalt wird in der Regel mit der Verpflichtung des Mddchens/des Jungen (durch den
Tater) zur Geheimhaltung des Geschehenen verkniipft.

Hinzu kommen haufig an die Kinder / Jugendlichen gerichtete Drohungen (,wenn du das erzahlst,
passiert etwas ganz Schlimmes”, ,,die Mutti wird krank”, ,,Dein Haustier stirbt”, ,,Du musstins Heim”
- bis hin zu Todesdrohungen), die wirksam werden, wenn das Schweigegebot, gebrochen wird.

Die Tater/innen verstricken die Kinder / Jugendlichen in Schuldzuweisungen, schreiben ihnen eine
aktive Rolle zu (,,Du hast es doch auch gewollt”, ,Du bist Papas Liebling etc.”) und suggerieren
damit, die Kinder / Jugendlichen seien (mit-)verantwortlich fiir die widerfahrene Gewalt. Die
Betroffenen fiihlen sich schuldig und haben Angst vor der Realisierung der Drohungen.

Die Verantwortung fiir sexualisierte Gewalt tragen immer die Erwachsenen oder manchmal auch
jugendlichen Tater/innen. Sexualisierte Gewalt geht immer mit Zwang und Gewalt einher, auch
dann, wenn keine korperliche Gewaltanwendung zur Durchsetzung der Interessen der Tater/innen
notwendig ist.

Sexualisierte Gewalt ist eine vom Tater/in geplante und bewusst ausgefiihrte Handlung. Sexua-
lisierte Gewalt gegen Madchen und Jungen wird duRerst sorgfaltig in einer Vielzahl strategischer
Schritte - Taterstrategien - im Vorhinein sowie begleitend zur Tat geplant. Sexualisierte Gewalt
geschieht deshalb nie ,zufdllig” oder ,,aus Versehen” und kann kein , Ausrutscher” sein.

Auch Kinder konnen sich sexuell grenzverletzend verhalten. Die Ursachen dafiir sind vielfltig,
konnen aber auch ein Hinweis auf eigene widerfahrene sexualisierte Gewalt des sich grenzverlet-
zend verhaltenden Kindes sein.

Wenn ein Madchen oder ein Junge sexuelle Handlungen, unter Ausnutzung eines Machtverhaltnisses,
von einem gleichaltrigen oder jiingeren Kind erzwingt, sprechen wir von sexuell iibergriffigem
Verhalten. Diese Abgrenzung gegeniiber ,sexualisierter Gewalt” ist sinnvoll, da das Machtgefalle
zwischen Kindern nicht grundsatzlich strukturell vorgegeben ist (wie zwischen Jugendlichen /
Erwachsenen und Kindern), sondern sich eher subjektiv, oder situationsabhdngig gestaltet; z.B.
durch vermeintliche Uberlegenheit des sich grenzverletzend verhaltenden Kindes oder durch
mehrere Kinder gegeniiber einem Einzelnen. Ebenso ist die Dimension der Unfreiwilligkeit haufig
eher von der Situation abhdngig, in der sich die Kinder befinden, d.h. sexuelle Handlungen kon-
nen in der einen Situation freiwillig geschehen, in der anderen erzwungen sein. (siehe Uli Freund /
Dagmar Riedel-Breidenstein: Sexuelle Ubergriffe unter Kindern).

1.2. Wahrnehmung eines Verhaltens / Vermutung sexualisierter Gewalt

1.2.1. Voraussetzungen fiir die Wahrnehmung von sexualisierter Gewalt

Von sexualisierter Gewalt betroffene Madchen und Jungen versuchen oft, sich mitzuteilen. Dazu
wenden sie sich an Personen (Fachpersonen oder Bezugspersonen), die sie kennen, denen sie ver-
trauen. Oft sind ihre Mitteilungen nicht direkt. Betroffene Madchen und Jungen teilen sich immer
wieder auch verschliisselt mit und senden Signale, um mitzuteilen, was ihnen widerfahren ist.

1
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Ein von sexualisierter Gewalt betroffenes Kind verhalt sich haufig ambivalent:

* weil es sich schamt und Schuldgefiihle hat

* weil es glaubt, schlecht und schmutzig zu sein

* weil es unter Geheimnisdruck steht

* weil der Tater/die Taterin Drohungen ausgesprochen hat

* weil es glaubt, das einzige Kind zu sein, dem so etwas passiert (ist)
* weil es schon oft erlebt hat, dass ihm nicht geglaubt wurde,

Es kann sein, dass Erwachsene die Hinweise und/oder Signale eines Kindes, das sexualisierte
Gewalt erlebt hat, nicht einordnen oder erkennen konnen. Ebenso kann es sein, dass sich die
Bezugspersonen/Fachpersonen von den Hinweisen iiberfordert fiihlen und nicht wissen, wie sie
damit umgehen sollen. Dies kann dazu fiihren, dass das Gehorte und Gezeigte iibersehen, iiber-
hort, bagatellisiert oder verleugnet wird.

Das Kind wird dann darin bestatigt, dass es fiir seine Not kein Gehor findet, und gibt seine Ver-
suche, sich mitzuteilen, irgendwann auf.

Flir die Arbeit mit betroffenen Madchen und Jungen ist es daher wichtig, sich mit der eigenen
Bereitschaft auseinanderzusetzen, sexualisierte Gewalt wahrzunehmen. Ebenso sollten die per-
sonlichen Gefiihle und Grenzen zum Thema kennen gelernt und wahrgenommen werden. Dies sind
neben konkretem Wissen wesentliche Kriterien, um sexualisierte Gewalt wahrnehmen und ggf.
auch damit umgehen zu konnen.

Die Wahrnehmung von sexualisierter Gewalt wird durch unsere personlichen Grundhaltungen
beeinflusst. Insbesondere gilt dies fiir:

1. Das Recht von Madchen und Jungen auf Eigenstandigkeit, Selbstbehauptung, korper-
liche Integritat und Grenzsetzung:
Wie interpretiere ich, wie stehe ich zu diesem Recht?

2. Leitlinien in der Sexualerziehung:
Wie sah meine eigene Sexualerziehung aus? Welche Vorstellungen habe ich von kindlicher
Sexualitdt? Wie viel Raum, Schutz und Grenzen brauchen Kinder und wie viel kann ich zur
Verfiigung stellen?

3. Geschlechtsspezifische Orientierung in der Arbeit mit Madchen und Jungen:
Welche Rollenbilder habe ich? Kann ich mir vorstellen, dass sich auch Frauen sexuell
gewalttdtig verhalten, oder dass Jungen Opfer sind?

4. Das Bewusstmachen der eigenen Haltung zum Umgang mit Macht:
Wie nehme ich Macht wahr? Wie gestalte ich sie?

5. Bin ich bereit, wahrzunehmen, dass es Tdter/innen auch in sozialen, pddagogischen und
psychologischen Einrichtungen (z.B. Lehrer/innen, Erzieher/innen, Sozialarbeiter/innen,
Therapeut/innen, ...) in Vereinen (z.B.: Betreuer/innen, Trainer/innen) oder in kirchlichen
Einrichtungen gibt?

Das Wissen um die psychische Situation der betroffenen Kinder und Jugendlichen sowie um
Manipulations-Strategien der Tater/innen ist hilfreich, wenn es darum geht, Anhaltspunkte
fiir sexualisierte Gewalt wahrzunehmen und die Kinder/Jugendlichen zu schiitzen. Deshalb hier
kurze Informationen dazu:
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1.2.2.

1.2.3

Die psychische Situation der Kinder und ihre Verhaltensweisen verstehen

Sexualisierte Gewalt ist ein Angriff auf die physische und psychische Integritdt eines Kindes.
Sexualisierte Gewalt hat Auswirkungen auf seine korperliche, emotionale, psychische und men-
tale Entwicklung.

Wenn wir (iber die Auswirkungen sexualisierter Gewalt auf Madchen und Jungen sprechen, ist es
wichtig, sich die Tat selbst anzusehen. Sexualisierte Gewalt geschieht dort, wo sich Kinder sicher
fiihlen bzw. sich sicher fiihlen sollten, durch Personen, zu denen sie Vertrauen haben und von
denen sie abhdngig sind. Ihnen widerfahrt Gewalt dort, wo sie eigentlich schiitzende Geborgen-
heit, liebevolle Zuwendung, Forderung und Unterstiitzung erwarten diirfen bzw. benétigen.

Im kindlichen Erleben stellt sexualisierte Gewalt immer ein gewaltvolles Eindringen von bedroh-
lichen Reizen und ein vollkommenes Uberwiltigt werden dar, gegen das sich das Kind nicht weh-
ren kann. Es erlebt Ohnmacht und Hilflosigkeit, sein Vertrauen wird erschiittert.

Hinzu kommt, dass Tater/innen sich so verhalten, als sei sexualisierte Gewalt vollig normal. Die
Botschaft, dass anscheinend nichts AuRergewdhnliches passiert sei verwirrt das Madchen/den
Jungen grundlegend. Seine Wahrnehmung wird verstort.

Da Tater/innen das Madchen/den Jungen in der Regel binden, indem sie Verantwortung oder
Schuld am Geschehen suggerieren, wird dieses iiber die widerfahrene sexualisierte Gewalt kaum
sprechen konnen. Es bleibt allein mit seinen Gefiihlen. Das Kind misstraut seiner eigenen Wahr-
nehmung immer mehr. Die Strategien der Tater sorgen zudem dafiir, dass andere Personen haufig
erst einmal nicht wahrnehmen, dass ein Kind Opfer sexualisierter Gewalt wird.

Oft bleibt Kindern in ihrer Hilflosigkeit, Isolation und Sprachlosigkeit keine andere Wahl als ,auf-
fallig” zu werden und auf diese Weise auf ihre Not aufmerksam zu machen. Diese Auffalligkeiten
sollten wir als Signalverhalten verstehen und als mdgliche Hinweise auf sexualisierte Gewalt
wahrnehmen. Mdgliche Ursachen kénnen aber auch andere Problemlagen sein.

Signalverhalten weist immer daraufhin, dass ein Kind in Not, in einem Konflikt ist und nur noch
das Symptom als Ausweg bleibt (Symptom = NotmalRnahmen von Kérper und Psyche).

Die Strategien der Tater/Taterinnen

Sexuell gewalttatige Manner oder Frauen suchen sich in der Regel ein Kind aus dem familidaren
oder nahen sozialen Umfeld, das ihnen vertraut, um sexuell tiber es zu verfiigen.

Wenn sie nicht von vornherein Teil des Beziehungssystems des Kindes sind, machen sie sich
gezielt dazu. Kennzeichnend fiir dieses Vorgehen ist, dass Tater/innen zur Durchfiihrung sexuali-
sierter Gewalt das Machtgefalle einer Abhdangigkeitsbeziehung nutzen.

Forschungen {iber Sexualstraftdter zeigen deutlich, dass sexualisierte Gewalt gegen Madchen
und Jungen duRerst sorgfaltig in einer Vielzahl strategischer Schritte im Vorhinein sowie beglei-
tend zur Tat geplant werden.

In systematischen Schritten wird vom Tadter/der Taterin der Selektions- und ,Verfiihrungs”-
Prozess vorbereitet. Conte (1986) beschreibt, dass vor dem aktiven sexuellen Missbrauch in der
Regel eine lange Phase gestaltet wird, in der der Tater das Kind in eine Missbrauchsbeziehung
hineinmanovriert. Bullens nennt dies ,,grooming process”.

grooming process bedeutet (Bullens, 1995):

* Die Tater/innen manipulieren das Umfeld des Opfers.
* Die Tater/innen schaffen rdumliche Gelegenheiten, um mit dem Opfer allein zu sein.

13
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* Die Tater/innenisolieren das Opfer, spalten Opfer und Bezugspersonen und tauschen
die Bezugsperson (z.B. durch die Bevorzugung des Kindes).

* Die Tater/innen gewinnen das Vertrauen des Opfers.

* Die Tater/innen desensibilisieren die Opfer systematisch in Bezug auf kdrperliche
Beriihrungen; d.h.: sie binden sexualisierte Ubergriffe in alltidgliche Handlungen ein,
die das Kind schwer als systematische Grenziiberschreitungen erkennen kann.

* Die Tater/innen bewirken die Geheimhaltung des Geschehens durch offene oder
verdeckte Drohungen gegeniiber dem Kind (z.B.: ,wenn du jemand was erzahlst,
wird deine Mama krank”, oder ,,... dann stirbt dein Meerschweinchen®).

Bullens bezeichnet den Aufbau einer Vertrauensbeziehung zwischen Tater und Opfer und dessen
Abschottung gegeniiber anderen Vertrauenspersonen (inshesondere Spaltung zwischen Mutter
und Kind) als den Schliisselplan innerhalb der Taterstrategien.

Durch die Abschottung von anderen Vertrauenspersonen sorgt der Tater fiir die Abhangigkeit,
Schutzlosigkeit und Verfiigbarkeit des Opfers. Die Geheimhaltung des Geschehens ist im Schliis-
selplan das Ergebnis des hergestellten Vertrauens, der Bevorzugung und der Isolierung. Damit
gelingt es dem Tater, dass sich das Opfer mitverantwortlich fiihlt, Schuld und Schamgefiihle
entwickelt und daher oft ganz allein dafiir sorgt, dass die Tat nicht aufgedeckt wird. Ist dieser
Schachzug erfolgreich, muss u.U. ein Geheimhaltungsverbot gar nicht mehr ausgesprochen wer-
den. Die Duldung der Gewalt wird als Einverstandnis und Freiwilligkeit des Kindes dargestellt. Das
Opfer wird verantwortlich gemacht.

Elliot, Browne und Kilcone (1995, S. 584) konnten in ihrer Untersuchung aufzeigen, dass nach
den Angaben der Tater deren Strategien es ermdglichen, immer wieder neue Opfer zu finden.

Um sich sexuell gewalttdtig zu verhalten, miissen Tater/innen eine Reihe von ,natiirlichen”,
menschlichen Hemmungen iiberwinden: u.a. das Mitfiihlen gegeniiber den Opfern (Empathie-
Fahigkeit), den Schutzinstinkt gegeniiber Kindern, gesellschaftliche Normen und nicht zuletzt
miissen sie die Hemmungen der Kinder selbst iiberwinden. Dieses gesamte Verhalten integrieren
Tater/innen mit Hilfe von Herunterspielen, Abspalten und Delegieren von Schuld in ihr Selbstbild
(z.B. ,es hat dem Kind nicht geschadet”, ,es ist doch Ausdruck meiner Liebe”, ,das Kind hat es
doch gewollt”, ,,es kam {iber mich”, ,meine Hand ging dann dahin®, ,meine Frau will ja keinen Sex
mit mir”).

Dies zeigt, dass die Tater/innen i.d.R. sehr groRe Fahigkeiten besitzen, das Verhalten anderer zu
steuern, jedoch inihren emotionalen Fihigkeiten sowie in der Ubernahme von Verantwortung fiir
ihr eigenes Verhalten gestort sind.

Dies ist der Hintergrund dafiir, dass Tater/innen nicht einfach von allein mit sexualisierter
Gewalt aufhoren (konnen), auch wenn sie es moglicherweise versprechen oder weil die Tat auf-
gedeckt wurde!

Das Entstehen einer Vermutung - Welche Hinweise konnen zu einer Hypothese von
sexualisierter Gewalt fiihren?

Es gibtvielfdltige Hinweise, die darauf aufmerksam machen kénnen, dass ein Madchen oder Junge

Opfer sexualisierter Gewalt sein konnte. Wir mochten jedoch keine ,Symptomliste” erstellen, da

alle Symptome und Signalverhalten von Kindern auch bei anderen Problemen der Kinder/Familien

auftreten konnen. Sie erlauben an sich noch keine Riickschliisse auf sexualisierte Gewalt. Eine

Liste wiirde zudem suggerieren, dass nur bei Vorhandensein bestimmter Auffalligkeiten, Veran-
derungen etc. eines Kindes sexualisierte Gewalt vorliegen kann. Grundsatzlich kann es aber auch

Symptomfreiheit nach widerfahrener sexualisierter Gewalt geben.
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Dennoch ist es sinnvoll, bei Veranderungen und Symptomen eines Kindes an sexualisierte Gewalt
als eine magliche Ursache zu denken.

Folgende Fragestellungen und Erlduterungen konnen Ihnen Hilfen geben, Ihre Wahrnehmungen
beziiglich einer Vermutung zu konkretisieren.

Beobachtungen, die auf sexualisierte Gewalt hinweisen kdnnen:

Gibt es korperliche Symptome?

In den meisten Fallen gibt es keine eindeutigen medizinischen Befunde. Hinweise auf sexua-
lisierte Gewalt konnen Verletzungen im Genitalbereich und Anus, mehrfach wiederkehrende
Pilzerkrankungen im Genitalbereich und Mund, Hautveranderungen, Verletzungen an den Ober-
schenkeln und Geschlechtskrankheiten sein.

Gibt es psychische Symptome, Signalverhalten?

Es gibt bei den psychischen Symptomen keine eindeutigen Hinweise auf das Vorliegen von
sexualisierter Gewalt.

Achten Sie aber bei somatoformen Storungen, wie z.B. Einndssen, Einkoten, chronischer Ver-
stopfung, Essstérungen, ungekldrten Bauchschmerzen und Schlafstérungen auf weitere AuRe-
rungen. Es konnen auch Entwicklungsverzégerungen, Angste, Distanzlosigkeit, Verstortheit,
Aggressivitat, altersunangemessenes Wissen (z.B. von sexuellen Praktiken) und Agieren auftre-
ten. Kinder reagieren auf sexualisierte Gewalt sehr unterschiedlich.

Gibt es plétzliche Verdnderungen im Verhalten des Kindes?

Plotzliche Veranderungen eines Kindes konnen Hinweise auf sexualisierte Gewalt sein. Es konnte
aber auch sein, dass die Veranderungen auf andere Ursachen, wie z.B. andere familidre Belastun-
gen, Umbriiche usw. zuriickgefiihrt werden konnen.

Weisen Zeichnungen von Genitalien auf sexualisierte Gewalt hin?

Nicht unbedingt. Die Zeichnungen miissen immer im Gesamtbild, im Zusammenhang mit der Ent-
wicklungsstufe und der AuRerung des Kindes bewertet werden.

Weist sexualisiertes Verhalten auf sexualisierte Gewalt hin?

Nein, auch dies ist kein sicheres Zeichen. Das Verhalten muss immer im Zusammenhang mit
anderen Erfahrungen des Kindes in Familie, Freundeskreis, Kinderhort, Kindergarten oder Schule
bewertet werden.

Zur sicheren Einschatzung von sexualisiertem Verhalten gehort Wissen iiber altersgemalies
Sexualverhalten von Madchen und Jungen, (iber Sexualitdt in unterschiedlichen Kulturkreisen
und tiber Symptomverhalten sexuell missbrauchter Madchen und Jungen.

Ist Angst gegeniiber Bezugspersonen/Sorgeberechtigten ein sicherer Hinweis?
Nein, denn Kinder/Jugendliche haben nicht immer nur Angst vor den Tater/innen.

Die Strategien der Tater/innen und die psychische Situation der Betroffenen fiihren oft zu
sehr ambivalenten Gefiihlen bei den Kindern / Jugendlichen. So kdnnen sie einerseits Ekel und
Schmerz erleben, aber andererseits auch die Tater/innen lieben. Dies gilt umso mehr, je naher
die Verwandtschaftsbeziehungen sind, oder wenn z.B. fiir vernachldssigte Kinder der Eindruck
entsteht, die Tater/innen seien die Einzigen, die sich um sie kiimmern. Das bedeutet aber auch:
Die Vermutung sexualisierter Gewalt kann nicht allein dadurch entkraftet werden, dass Kinder/
Jugendliche vermutete Tater/innen zum Beispiel freudig begriiRen.
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Andererseits kann dngstliches Verhalten von Kindern/Jugendlichen gegeniiber ihren Betreu-
ungspersonen / Sorgeberechtigten auch andere Ursachen als sexualisierte Gewalt haben.

Immer sollten deutliche Angste jedoch als Signal verstanden werden, dass die Mddchen/Jungen
Hilfe bendtigen.

Verbale Aufierungen?

Direkte Mitteilungen von Kindern und Jugendlichen, in denen sie konkrete Handlungen von
sexualisierter Gewalt beschreiben, sind sehr ernst zu nehmen. Wichtig ist hierbei, dass sich
Kinder ihrem Entwicklungsstand entsprechend mitteilen. Manchmal verwenden sie Umschrei-
bungen fiir das Geschehen u.a. auch deshalb, weil Tater/innen sexualisierte Gewalt durch Um-
schreibungen tarnen, z.B. ,Der Opa Paul hat manchmal ein W6lkchen (=Samenerguss) auf seinem
Glied sitzen.”

1.2.5. Umgang mit der Vermutung
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a) Was sollten Sie tun, wenn Sie sexualisierte Gewalt vermuten?

Flir den Umgang mit der Vermutung sexualisierter Gewalt gegen Kinder / Jugendliche sollte
Besonnenheit und sorgsame Anndherung an die Vermutung grundlegende Handlungsorien-
tierung sein. Im Mittelpunkt muss hierbei immer der Blick auf den Schutz des méglicherweise
betroffenen Kindes stehen. Dieser ist nur selten kurzfristig herzustellen.

Ubereiltes Handeln schadet mehr, als dass es hilft (siehe Titerstrategien und Kooperation der
Institutionen).

Auch wenn Sie entsetzt, emport und verunsichert sind, nehmen Sie sich Zeit fiir eine Reflektion
und Dokumentation (siehe Kap 1.3.1).

Zwei wichtige Leitsdtze erfahrener Fachkrafte im Umgang mit sexualisierter Gewalt sind:

e . Wer schnell und wirksam helfen will, braucht Zeit!“
* ,Wer fiir andere sorgen will, muss auch fiir sich sorgen (kénnen)!”
Machen Sie sich zunadchst noch einmal bewusst:

Sie haben nicht die Verantwortung fiir die geschehenen Taten! Die Verantwortung dafiir liegt
allein beim Tater / bei der Taterin!

Ihre Verantwortung ist es,

e (iberlegt und professionell zu handeln, d.h. nichts zu (iberstiirzen, aber auch nichts
hinauszuzdgern, sondern sich umgehend fachliche Beratung zur Klarung weiterer
Schritte zum Schutz des Kindes zu holen

* sich als Teil eines Hilfesystems zu verstehen und im Rahmen Ihrer beruflichen Tatigkeit
und Aufgaben Ihren Beitrag zum Schutz und zur Hilfe fiir das Kind zu leisten

¢ das Kind nicht aus dem Blick zu verlieren, sondern es zu unterstiitzen — mit all seinen
Gefiihlen, Bediirfnissen und Eigenschaften.

Die Konfrontation mit einem mehr oder weniger erhdrtetem Verdacht auf sexualisierte Gewalt
an Madchen und Jungen stellt auch fiir professionelle Helfer/innen eine besondere personliche
Belastungssituation dar, eventuell verbunden mit unerwarteten Gefiihlsreaktionen (das kdnnen
z.B. Ohnmacht, Abwehr, Aggression, Ekel, Unsicherheit, Zweifel an der eigenen Wahrnehmung
sein). Um weitere Schritte ruhig angehen zu konnen, miissen die Helfer/innen diese Krisen-
haftigkeit akzeptieren und sich Raum fiir die Reflektion eigener Gefiihle und fachlichen Handelns



Kinderschutz und Hilfen gegen sexualisierte Gewalt - Handlungsleitfaden der ,Fach-AG gegen sexualisierte Gewalt im MTK”

z.B. in der Fachberatung nehmen. Das Erkennen und Respektieren eigener Grenzen ist kein Zei-
chen von Unfahigkeit, sondern Bestandteil professionellen Handelns!

Sensibilitdt fiir eigene Grenzen ist besonders dann sehr bedeutsam, wenn Helfer/innen selbst in
ihrer Biografie sexualisierte Gewalt erlebt haben. Die erneute Konfrontation mit der Thematik in
der Helferrolle kann alte, auch verarbeitet geglaubte Gefiihlszustande reaktivieren. Fachkrafte
konnen insgesamt psychisch damit iberfordert sein, sich selbst zu schiitzen und die notwendige
professionelle Distanz aufrecht zu erhalten. Es ist legitim, vor dem genannten Hintergrund die
eigenen Grenzen zu sehen und fachliche Konsequenzen zu ziehen. Das kann ggf. auch bedeuten,
dass sich eine Fachkraft aus dem ,Fall” zuriickzieht. Verantwortung dieser Fachkraft ist es dann,
sicher zu stellen, dass ihre Rolle/Aufgabe von einer anderen Fachkraft ibernommen wird.

Holen Sie sich fachliche Hilfe!

Besprechen Sie sich im vertraulichen Rahmen mit Fachkollegen/innen ,Leitung und Fachbera-
tungsstelle. Halten sie den Kreis der beteiligten Personen jedoch so klein wie moglich (z.B. die
Kollegin, mit der sie arbeiten, die Leitung, die Fachberatungsstelle, Allgemeiner Sozialer Dienst).
Dies ist hilfreich, um arbeitsfahig zu bleiben, um nicht mdglicherweise den Tater / die Taterin
versehentlich iiber die Vermutung zu informieren. Auch fiir ein moglicherweise betroffenes Kind
ist es wichtig, dass nicht alle Mitarbeiter/innen einer Einrichtung davon wissen, dass es eine
Vermutung gibt, dieses Kind konnte Opfer sexualisierter Gewalt sein.

Informieren Sie die Eltern oder Bezugspersonen nicht iiber die Vermutung, solange nicht klar ist,
wer Tater oder Taterin sein konnte, bzw. dass diese Information das Kind nicht gefahrdet. Ebenso
sollten sie auf keinen Fall Gesprache iiber Ihre Vermutung mit den Eltern fiihren, wenn sie einen
Elternteil als Tater/in befiirchten. Sollte ein Kind tatsachlich Opfer sexualisierter Gewalt sein,
wird der Tater / die Taterin grol3es Interesse daran haben, dass seine / ihre (Straf-) Taten unent-
deckt bleiben. Das Kind konnte unter verstarkten Geheimhaltungsdruck geraten oderisoliert und
die sexualisierte Gewalt fortgesetzt werden.

Gesprdche, die Eltern mit der Vermutung konfrontieren, dass ihr Kind Opfer sexualisierter Gewalt
sein konnte, diirfen nur in Absprache mit den verantwortlichen Institutionen wie dem Jugend-
amt geschehen. Sie erfordern griindliche Uberlegungen und Vorbereitungen durch mehrere Fach-
krafte / Institutionen und sind i.d.R. Aufgabe des Allgemeinen Sozialen Dienstes in Kooperation
mit anderen Fachkraften. Ziel dieser Gesprache istimmer, den Schutz des Kindes sicher zu stellen
(siehe Kap. Kooperation und Konfrontationsgesprach).

b) Was tun, wenn Kinder/Jugendliche von sexualisierter Gewalt berichten?
Wenn Ihnen ein Kind seine Missbrauchserlebnisse anvertraut, ist schon viel Positives geschehen:
* Sie haben geschafft, ein solches Vertrauensverhaltnis aufzubauen, dass das Kind mit
diesem angstbesetzten Thema zu Ihnen kommen konnte.
* Das Kind hat seine Angst oder Schuldgefiihle iiberwunden, um sich IThnen zu 6ffnen.

* Die grundlegende, erste Voraussetzung fiir Schutz und Hilfe ist erfiillt: Eine dritte
Person hat von sexualisierter Gewalt an dem betroffenen Kind erfahren.

Lassen Sie dem Kind Zeit, sich Ihnen anzuvertrauen. Missbrauchte Kinder stehen oft unter
einem hohen Geheimhaltungsdruck und haben viel Angst. Sie erzahlen von sexuellen Gewalter-
fahrungen hdufig bruchstiickhaft liber einen ldngeren Zeitraum verteilt. Damit testen Kinder und
inshbesondere Jugendliche oft, wie die Vertrauensperson reagiert: Glaubt sie mir? Verurteilt sie
mich? Halt sie aus, was ich erzdhle? Hilft sie mir?

17



Kinderschutz und Hilfen gegen sexualisierte Gewalt - Handlungsleitfaden der ,Fach-AG gegen sexualisierte Gewalt im MTK”

Grundsatzlich gilt, wenn sich ein Madchen oder Junge mitgeteilt hat:

* Ruhe bewahren

* Dokumentation der Beobachtungen und Gesprache

* Bleiben Sieim Kontakt mit dem Madchen/Jungen

* Arbeiten Sie parteilich, d.h. eindeutig und verantwortlich zum Schutz fiir das Kind

* Arbeiten Sie mit dem Willen des Kindes, d.h. kldren Sie mit dem Madchen/Jungen was
es will, was es benotigt

* Informieren Sie das Madchen / den Jungen, wie Sie es unterstiitzen kdnnen, was Sie
ihm anbieten konnen

* Holen Sie sich Unterstiitzung zur Begleitung eines betroffenen Madchens oder Jungen
Glauben Sie dem Kind, horen Sie aufmerksam zu, loben Sie das Kind fiir seinen Mut zu sprechen
und sich Hilfe zu holen.

Fragen Sie nicht suggestiv, stellen Sie keine bohrenden Fragen.

Sagen Sie ihm, dass es keine Schuld hat, egal, wie aktiv es vielleicht selber war oder wenn es
glaubt, es hatte sich mehr wehren miissen.

Sagen sie dem Kind, dass auch anderen Kindern so etwas passiert und es nicht das Einzige ist.

Drangen Sie dem Kind nicht Ihre Gefiihle auf (z.B.: ,das ist ja ganz furchtbar”, oder Ihre Wut
gegeniiber dem Tater / der Taterin). Im Kontakt mit dem Kind muss das Kind im Mittelpunkt
stehen, SEINE Gefiihle sind wichtig und in Ordnung, auch wenn sie widerspriichlich sind!

In der Gesprachsfiihrung mit dem Kind nicht ihm die aktive Rolle geben, sondern:

~was hat er /sie genau gemacht?, was hat er /sie von dir verlangt ...?"
Wichtig: Machen Sie KEINE vorschnellen Versprechungen (z.B.: ,Ich sorge dafiir,
dass das sofort aufhdrt” oder ,Ich sage niemandem etwas davon”), sondern sagen

Sie dem Kind, dass Sie ihm helfen wollen und sich dazu mit anderen Helfer/innen
besprechen werden, wie dem Kind am besten geholfen werden kann!

1.3. Eigene Absicherung durch Teilen der Verantwortung / Unterstiitzung fiir Fachkrafte,
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die sexualisierte Gewalt vermuten

Um mit sexualisierter Gewalt bzw. einer Vermutung sicher umgehen zu kdonnen, ist es wichtig, sich
Zeit zu nehmen, um zu iberpriifen, was wichtig und angemessen ist zu tun:

* Aufzeichnung / Dokumentation (siehe 1.3.1.)
» Welche Ziele verfolge ich mit meinem Handeln? Welche Ziele liegen im Interesse des Kindes?

* Wer muss informiert werden? (siehe 1.3.2. und 1.3.3.) Grundsatzlich gilt bei einer Vermutung
von sexualisierter Gewalt, dass moglichst wenige Menschen dariiber informiert werden sollten,
da zu Beginn der Klarung einer Vermutung nur selten bekannt ist, wer Tater oder Taterin ist.
D.h. auch, dass Eltern erst dann iiber sexualisierte Gewalt informiert werden, wenn sicher ist,
dass sie ihr Kind nicht missbrauchen und Interventionen zum Schutz des Kindes geklart sind.

* Klaren der rechtlichen Situation, z.B. Schweigepflicht (siehe 1.3.4.). Wenn sie mit betroffenen
Kindern arbeiten, diirfen Sie Rat und Unterstiitzung (auch anonymisiert) bei Fachberatungs-
stellen einholen oder Kontakt zum Amt fiir Jugend, Schulen und Sport aufnehmen.
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1.3.1. Aufzeichnung / Dokumentation (siehe auch Fragebogen im Anhang)

Eine umfassende Dokumentation, d.h. schriftliches und chronologisches Festhalten von
Beobachtungen, Aussagen, Eindriicken, Gesprachen, Handlungsschritten ist

e unerldsslich, um betroffenen Kindern/Jugendlichen notwendige Hilfen zu sichern,
und gleichzeitig
* ein wichtiger Baustein Ihrer eigenen Absicherung.

Warum aufzeichnen?
Das Aufzeichnen (Dokumentieren) ist notwendig, um

* sich selbst genau z.B. {iber die eigenen Beobachtungen klar zu werden

* zwischen klaren Beobachtungen und den eigenen Eindriicken, Gefiihlen unterscheiden
zu konnen (beide Aspekte sind wichtig!)

* fiir alle nachfolgenden Gesprache die Informationen klar vorliegen zu haben
* sich selbst absichern zu kdnnen

Was aufzeichnen?

Hierzu finden Sie im Anhang einen detaillierten Fragebogen, dessen Fragen als Anregungen zu
verstehen sind, d.h. Sie konnen ihn auch nutzen, wenn die Fragen nicht alle von Ihnen beant-
wortet werden konnen. Sie dienen als Hilfestellung zur Sortierung Ihrer Gedanken, Gefiihle und
Informationen, ggf. zur spateren Erganzung durch andere Fachkrdfte, sowie zur Klarung der
Grundlage fiir Entscheidungen (iber das weitere Vorgehen im Interesse des betroffenen Kindes.

Dokumentieren Sie Ihre Wahrnehmungen und Beobachtungen und wortliche Aussagen des
Kindes. Dies hilft zu strukturieren und zu versachlichen. In den Strukturierungsprozess flieRen
aber auch subjektive Eindriicke und Gefiihle mit ein. Auch diese Aspekte sind wichtig fiir die
Abklarung, miissen aber deutlich gekennzeichnet werden. Die Aufzeichnung ist eine wichtige
Grundlage fiir alle weiteren Schritte, unabhangig davon, ob die Vermutung sexualisierter Gewalt
erhartet oder entkraftet wird. Vorhandene Informationen {iber das Umfeld und die Bezugs-
personen / Familienangehorigen sind hilfreich.

Wann aufzeichnen / dokumentieren?

Empfohlen wird:

* schnellst moglich nach Ihrer Beobachtung / der Erzahlung des Kindes (ggf. noch bevor
Sie mit jemandem dariiber sprechen);

* nach jeder weiteren Beobachtung;

Wie aufzeichnen / dokumentieren?

* handschriftlich reicht aus

 wahlen Sie eine fiir Sie passende Form oder nutzen Sie den Fragebogen im Anhang
* anonymisiert, d.h. zumindest keine Nennung von Nachnamen!

* Mitteilungen der Kinder, Jugendlichen und anderer Personen maglichst wortlich

1.3.2. Information der Einrichtungsleitung

Maglichst frith muss die/der Vorgesetzte informiert und in die Entscheidung iiber weitere Hand-
lungsschritte eingebunden werden. Bei eventuellen Bedenken und Schwierigkeiten an dieser

19



Kinderschutz und Hilfen gegen sexualisierte Gewalt - Handlungsleitfaden der ,Fach-AG gegen sexualisierte Gewalt im MTK”

1.3.3.
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Stelle (z.B. Erwartung von wenig fachlicher Unterstiitzung) ist es sinnvoll, sich vorher und/oder
begleitend von einer Fachberatungsstelle Unterstiitzung zu holen.

Eine Dokumentation {iber die Information an die Einrichtungsleitung kann ebenfalls hilfreich
sein (z.B. Kurz-Protokoll / Ergebnis-Protokoll).

Fachberatung

a) In welchen Situationen findet Fachberatung/ statt?

Wenn Mitarbeiter/innen einer Einrichtung (z.B. KiTa, Schule, Jugendhaus, Friihforderstelle,
Gesundheitsamt, Jugendamt ...) aufgrund eines Verhaltens von Kindern / Jugendlichen die
Vermutung von sexualisierter Gewalt haben, so ist es fiir professionelles Handeln zwingend
erforderlich, eine Fachberatung durch eine der speziellen Fachberatungsstellen des MTK (siehe
Anlage 4: Adressenliste) zur Klarung in Anspruch zu nehmen.

Die Fachberatung begleitet und unterstiitzt Mitarbeiter/innen aus Einrichtungen bei der ersten
Einschdatzung der Vermutung und des Gefdahrdungsrisikos sowie (bei Bedarf) wahrend des
gesamten weiteren Prozesses zum Umgang mit den jeweiligen Madchen/Jungen im padago-
gischen Alltag.

Zu den rechtlichen Fragen zu ,Schweigepflicht” und Datenschutz siehe Punkt 1.3.4.

b) Vor der Fachberatung
Im Vorfeld dieser Fachberatung ist es sinnvoll,

* bereits die eigenen Beobachtungen aufzuzeichnen (siehe Punkt 1.3.1)
e die Einrichtungsleitung iiber die Vermutung zu informieren.

Beides ist fachlich sinnvoll, aber keine zwingende Voraussetzung fiir die Inanspruchnahme der
Fachberatung. Ist die Einrichtungsleitung informiert, kann die Fachberatung auch gemeinsam
genutzt werden. Ggf. kann die Einrichtungsleitung auch im Laufe der Fachberatung informiert
werden.

c) Ziele

e erste Klarung der Vermutung bzw. Hypothesenbildung, falls keine eindeutige Klarung
moglich ist

* Klarung moglicher anderer Ursachen fiir die Verhaltensauffalligkeiten

* Unterstiitzung fiir die Mitarbeiter/innen und Einrichtungsleitung
- fiir den Umgang mit den eigenen Emotionen
- fiir den Umgang mit den betreffenden Kindern/Jugendlichen

- bei der Kooperation fiir weitere erforderliche Schritte, mit denen der Kinderschutz
sichergestellt werden soll

d) Rahmen der Fachberatung / Setting
Die Fachberatung

* kann auch anonym genutzt werden

* kann (im ersten Schritt) auch telefonisch stattfinden

* kann einen oder mehrere Gesprachstermine umfassen

* kann an einem Tag stattfinden oder (iber mehrere Monate dauern
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e) Inhalte / Themen / Fragestellungen

* welche Beobachtungen begriindeten die Vermutung?

* Reflektion der Einschdatzung der Wahrnehmungen und Beobachtungen

* Reflektion der Emotionen, Mdglichkeiten und Grenzen der Mitarbeiter/innen

* Auswirkungen des Themas in der Einrichtung

* wasist zur Lebenssituation der Kinder/Jugendlichen bekannt?

* welche Vertrauenspersonen der Kinder/Jugendlichen oder welche Kontakte zu anderen
Einrichtungen gibt es?

* kann die Vermutung gemeinsam erhartet oder entkraftet werden?

* bei Bedarf kann die Fachberatung auch eine den gesamten weiteren Prozess beglei-
tende Beratung / Unterstiitzung fiir Mitarbeiter/innen aus Einrichtungen zum Umgang
mit den jeweiligen Kindern/Jugendlichen im padagogischen Alltag beinhalten.

f) Ergebnisse / Ende der Fachberatung
Die ersten Ziele der Fachberatung sind erreicht, wenn

e die Vermutung erhdrtet oder entkraftet wird
* die Beteiligten zum Ergebnis kommen, dass die Vermutung sich (in diesem Rahmen)

nicht weiter kldren lasst
Wenn sich die Vermutung erhartet hat oder sich im Rahmen der Fachberatung nicht weiter kla-
ren lasst, so wird umgehend die Kooperation mit dem ASD aufgenommen (siehe Punkt 2.1.).
Dies kann durch die Fachberatungsstelle, die Mitarbeiter/innen der Einrichtung oder durch die
Einrichtungsleitung getan werden. Dass dies geschieht, ist von der Fachberatungsstelle sicher
zu stellen.

Ob die Fachberatung beendet wird oder nicht, entscheiden die beteiligten Personen gemeinsam
(Mitarbeiter/innen aus Einrichtung, Fachberater/innen und ggf. Einrichtungsleitung).

D.h.: Die Fachberatung kann

* bei Einstieg in die Kooperation mit dem ASD beendet sein
 weiterhin stattfinden oder

* die Mitarbeiter/innen aus der meldenden Einrichtung den gesamten Prozess hindurch
begleiten

g) Fachberatung fiir den Allgemeinen Sozialen Dienst (ASD) im Amt fiir Jugend, Schulen und Sport

Wenn Mitarbeiter/innen des ASD mit vermuteter / erwiesener sexualisierter Gewalt konfrontiert
werden, ist es fiir professionelles Handeln auch hier zwingend erforderlich, eine Fachberatungin
Anspruch zu nehmen. Zustadndig ist fiir den ASD die Koordinationsstelle gegen sexuelle Gewaltim
Amt fiir Jugend, Schulen und Sport.

Dies kann jederzeit spontan geschehen. Die Unterstiitzung reicht von einmaligen Gesprachen
tiber Hinweise zur Einschdtzung der Kindeswohlgefahrdung und intensiver Reflektion bis hin zur
Fallbegleitung iiber einen langeren Zeitraum.

Die Ziele dieser Fachberatung sind analog den unter ) genannten Zielen.

Ist in einem Fall bereits eine andere Fachberatungsstelle involviert, so findet zwischen dieser
und der Koordinationsstelle eine Absprache iiber jeweilige Aufgaben und Rollen und eine enge
Kooperation statt.
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1.3.4. Rechtsfragen / rechtliche Absicherung: Schweige-,, pflicht” / Datenschutz /
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Anzeige-,pflicht” / Vorrang des Kindesschutzes?

a) Schweige-,, pflicht” / Datenschutz

Grundsatzlich hatin allen Situationen, in denen begriindete Vermutungen von akuten / massiven
Kindeswohlgefahrdungen bestehen, der Kinderschutz immer Vorrang vor dem Datenschutz oder
dem Vertrauensschutz!

Der Kinderschutz steht auch laut Artikel 3 (1) der von der BRD ratifizierten UNO-Kinder-Konvention
eindeutig tiber dem Datenschutz:

~Bei allen MaRnahmen, die Kinder betreffen, gleichviel ob sie von 6ffentlichen
oder privaten Einrichtungen der sozialen Fiirsorge, Gerichten, Verwaltungsbehor-
den oder Gesetzgebungsorganen getroffen werden, ist das Wohl des Kindes ein
Gesichtspunkt, der vorrangig zu beriicksichtigen ist.”

Wesentlich fiir den Kinderschutz bei sexualisierter Gewalt ist §65 (1) SGB VIII (Text siehe
Anhang):

»Sozialdaten, die dem Mitarbeiter eines Tragers zum Zweck der persénlichen und erzieherischen

Hilfen anvertraut worden sind, diirfen von diesem nur weitergegeben werden (...) an die Fach-
krafte, die zum Zweck der Abschatzung des Gefdahrdungsrisikos gemaR §8a hinzugezogen wer-
den; (...)"

Die ,Schweigepflicht”, bzw. der Schutz von ,Privatgeheimnissen” nach §203 Strafgesetzbuch
(StGB, Text siehe Anhang), dient dem Schutz von Menschen, die in Beratungssituationen einer
Fachkraft ein ,Geheimnis” anvertrauen.

Dieser Vertrauensschutz soll jedoch nicht dazu dienen, erforderliche Hilfen fiir Kinder zu ver-
hindern. Hier greift ggf. der in der Rechtssystematik vorrangige §34 StGB, Rechtfertigender
Notstand: ,Wer in einer gegenwartigen, nicht anders abwendbaren Gefahr fiir Leben, Leib,
Freiheit, Ehre, Eigentum oder ein anderes Rechtsgut eine Tat begeht, um die Gefahr von sich oder
einem anderen abzuwenden, handelt nicht rechtswidrig, wenn bei Abwagung der widerstrei-
tenden Interessen, namentlich der betroffenen Rechtsgiiter und des Grades derihnen drohenden
Gefahren, das geschiitzte Interesse das beeintrachtigte wesentlich iiberwiegt. Dies gilt jedoch
nur, soweit die Tat ein angemessenes Mittel ist, die Gefahr abzuwenden.”

Die Weitergabe personlicher Informationen darf jedoch nicht wahllos erfolgen (z.B. an unbe-
teiligte Kolleg/innen oder Bekannte), sondern muss dem Kinderschutz dienen (z.B. Information
an das Jugendamt).

Beispiele:

* Wenn eine Erzieherin Verhaltensauffalligkeiten bei einem Kind bemerkt, steht dies na-
tlrlich in sofern unter ,beruflicher Schweigepflicht”, als sie nicht, méglichst im selben
Ort wohnend, beliebigen Personen davon unter Nennung der Namen erzdhlen darf.

* Andererseits ist die Erzieherin, wenn ihre Beobachtungen die Vermutung einer Kindes-
wohlgefahrdung begriinden - insbesondere nach dem neuen §8a - verpflichtet,
insoweit erfahrene Fachkrafte / Institutionen (Fachberatungsstellen / Jugendamt) in
die Abwagung des Gefahrdungsrisikos einzubeziehen. Wenn Fachkrafte unsicher sind,
ob eine Misshandlung vorliegt, konnen sie ,Falle” auch anonymisiert miteinander
besprechen, um weitere Schritte zum Kinderschutz zu klaren.

* Wird in einer psychologischen Beratungsstelle z.B. von einer Mutter einer Beraterin
/ Psychologin anvertraut, dass sie von sexualisierter Gewalt ihres Mannes an ihren
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Kindern weil3, oder diese vermutet, so handelt es sich dabei zwar um ein anvertrautes
Geheimnis - allerdings gilt in diesem Fall der Vorrang des Kinderschutzes, insbesondere,
wenn die Beratungsstelle eine Einrichtung der Jugendhilfe (SGB VIII / KJHG) ist.

* Ist es eine andere Einrichtung - z.B. eine Eheberatungsstelle, gilt dies in ahnlicher
Form: Eine Beraterin, die untatig bliebe und sich dabei auf ,Datenschutz” beriefe,
macht sich moglicherweise der unterlassenen Hilfeleistung gegeniiber dem Kind
schuldig. Mindestens miisste sie auf die Mutter einwirken, Unterstiitzung fiir das Kind
bei zustdndigen Stellen zu holen und sich vergewissern, dass dies auch geschieht.
Wenn dies keine Wirkung zeigt, miissen Berater/innen selbst aktiv werden. ,Aktiv
werden” heilRt dabei NICHT anzeigen im Sinne von Strafverfahren, sondern Einbezie-
hung einer Fachberatungsstelle oder des Allgemeinen Sozialen Dienstes, damit die
Kindeswohlgefahrdung abgewendet werden kann.

Bei Unsicherheiten in schwierigen Einzelfdllen besteht auch die Moglichkeit, sich direkt an den
Hessischen Datenschutzbeauftragten zu wenden (Tel: 0611 /14 08-0, Telefax: 0611 /14 08-900,
E-Mail: poststelle@datenschutz.hessen.de), um Sicherheit fiir die Helfer/innen zu schaffen.

Zur eigenen juristischen Absicherung kann ggf. eine einfache ,Rechtsgiiterabwagung” vor-
genommen werden. Das bedeutet: Sie halten selbst in einem schriftlichen Vermerk fest, wenn
Sie in einem konkreten Fall Datenschutz- oder Vertrauensschutz-Interessen beriihrt sehen und
begriinden kurz, warum Sie dem Kinderschutz Vorrang einrdumen. Damit machen sie deutlich,
dass sie im Bewusstsein der verschiedenen Rechtsgiiter nach fachlichem Ermessen entschieden
und damit verantwortlich sowie fachlich und juristisch einwandfrei gehandelt haben.

b) Anzeige-, pflicht”
Es gibt keine Anzeigepflicht bei sexualisierter Gewalt!

Eine Anzeigepflicht, bzw. Strafbarkeit von Nichtanzeigen ist im Strafgesetzbuch in den §§138
~Nichtanzeige geplanter Straftaten” und 139 ,Straflosigkeit der Nichtanzeige geplanter Straf-
taten” geregelt (siehe Paragrafentexte im Anhang).

Wichtig im Zusammenhang mit sexualisierter Gewalt oder anderen Formen der Kindeswohl-
gefdahrdung sind folgende Punkte:

1. Beide Paragrafen des StGB beziehen sich ausdriicklich nur auf ,,geplante” Straftaten!
Auch wenn es pddagogisch/psychologisch wahrscheinlich ist, dass sexualisierte Gewalt
fortgesetzt wird, ldsst sich daraus nicht direkt eine geplante Straftat im juristischen
Sinne ableiten.

2. Der §138 StGB gibt einen eindeutigen Katalog von Straftaten vor, bei denen die Nicht-
anzeige strafbar sein kann. Sexualisierte Gewalt, bzw. ,Straftaten gegen die sexuelle
Selbstbestimmung” (§§174 bis 184 StGB) gehoren nicht zu diesem Katalog des §138
StGB!

3. Der §139 StGB legt zudem in Abs. 4 fest: ,Straffrei ist, wer die Ausfiihrung oder den
Erfolg der Tat anders als durch Anzeige abwendet.”

4.Ganzin diesem Sinne hatte der Gesetzgeber bei der Neufassung des SGB VIII (KJHG),
insbesondere bei §8a, bewusst keine Anzeige- / Meldepflicht bei sexualisierter Gewalt
eingesetzt:
Stattdessen sind die Mitarbeiter/innen aller Jugendhilfeeinrichtungen verpflichtet,
Kindeswohlgefahrdung wahrzunehmen, fachliche Beratung zur Risikoabwagung in
Anspruch zu nehmen und mit mehreren Fachkraften zu kooperieren, um die Kindes-
wohlgefahrdung abzuwenden.
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Unabhdngig davon, dass es keine Anzeige-Pflicht gibt, sollte allerdings in jedem ,Fall” auch
tiberlegt werden, ob eine Strafanzeige fiir betroffene Kinder / Jugendliche hilfreich oder schad-

lich sein kann (siehe Kapitel 2.5 Kooperation mit Polizei, Staatsanwaltschaft und Gericht sowie
Kapitel 6.2 Strafanzeige und Nebenklage).

1.4. Umgang mit dem Kind

1.4.1. im padagogischen Alltag

a) Was brauchen betroffene Kinder/Jugendliche im pddagogischen Alltag?

* Sie brauchen das Gefiihl, dass sie wichtig sind und dass ihre Vertrauensperson sich fiir
sie als ganzen Menschen interessiert und nicht nur fiir die sexualisierte Gewalt.

* Sie brauchen die Erfahrung, dass sie ,normal” behandelt werden, wie andere Kinder
und Jugendliche auch.

* Sie brauchen Erwachsene, die ihnen klar und deutlich begegnen, d.h.: Vertrauensper-
sonen, die ihre Not sehen, aber sie nicht permanent ,,in Watte packen”, sondern ihnen
auch Halt und Grenzen geben.

b) Was konnen professionelle Vertrauenspersonen z.B. Erzieher/innen/ Lehrer/innen im alltdg-
lichen Umgang mit Kindern/Jugendlichen tun, bei denen sie sexualisierte Gewalt vermuten?

Zeigen Sie Ihr Interesse an den Madchen und Jungen, an dem was sie fiihlen, denken und tun
- auch in ganz alltdglichen Situationen, die nichts mit der widerfahrenen Gewalt zu tun haben.

Flir den Kontakt und das Gesprach mit betroffenen Kindern/Jugendlichen ist es wichtig

Haltungen und Botschaften zu vermitteln, die es ihnen ermdglichen, Vertrauen zu fassen und
sich ggf. mitzuteilen.

Wesentliche Botschaften an das Madchen/den Jungen sind:

* Du darfst dariiber reden (gute und schlechte Geheimnisse).
¢ Ich kenne das Problem, ich kann dieses Problem benennen.
e Ich glaube dir und was du mir erzdhlst.

e Ich kann es ertragen zu horen, was dir angetan wurde, was dir widerfahren ist (das
meint: Ich bleibe da und bin stark genug, du kannst dich darauf verlassen).

* Du hast keine Schuld und tragst keine Verantwortung am Geschehen, die Verantwor-
tung liegt allein beim Tater / bei der Taterin.

* Wir werden zusammen eine Losung finden.

1.4.2. im Hilfeprozess
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a) Was brauchen betroffene Kinder/Jugendliche im Hilfeprozess?

e ein Umfeld, in dem sie mit all ihren - oft widerspriichlichen - Gefiihlen, Wahrneh-
mungen, Erfahrungen ernst genommen werden

* eine Atmosphare, in der sie mit dem Erwachsenen alleine sprechen kénnen

* die Sicherheit, dass ihnen geglaubt wird und dass ihre Aussagen oder Signale nichtin
Frage gestellt bzw. angezweifelt werden
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* die Sicherheit, dass ihr Gegeniiber sie ernst nimmt und ihnen nicht die eigenen Gefiihle
wie Arger, Wut, Hass iiberstiilpt

* die Sicherheit, dass ihre Vertrauensperson ,stark” genug ist, das erzahlte ,auszuhalten”

* die Sicherheit, dass sie geschiitzt sind und ihre Offenlegung keine negativen Folgen fiir
sie hat; dazu gehort, dass ihnen weitere Schritte altersentsprechend vermittelt werden
und nicht tiber ihren Kopf hinweg geschehen.

b) Was konnen professionelle Vertrauenspersonen z.B. Erzieher/innen / Lehrer/innen tun, wenn
sie sexualisierte Gewalt vermuten?

Sie miissen ein Gefiihl dafiir entwickeln, wie viel ein Kind erzahlen will und kann. Es ist wichtig,
das Kind erzdhlen zu lassen, es jedoch nicht zu bedrangen. Sie sollten es ermutigen, {iber Vorge-
fallenes und seine Gefiihle zu sprechen.

Besondere Sensibilitdt der Erzieher/innen oder anderer Fachkrafte ist dann erforderlich, wenn
betroffene Kinder wenig in der Lage sind, sich jemandem direkt anzuvertrauen oder sich zu
artikulieren.

Esist wichtig, das Kind dariiber aufzuklaren, dass es Erfahrungen, die ihm Kummer bereiten und
es ungliicklich machen, weitererzahlen darf, auch dann wenn der Erwachsene es verboten hat
(gute und schlechte Geheimnisse).

Es geht darum, die Situation des Kindes zu verbessern bzw. aufzuklaren.

Wichtig ist dabei, das Kind zu beruhigen und ihm zu versichern, dass es nicht Schuld ist und die
Verantwortung immer der Erwachsene hat.

Die Vertrauensperson sollte immer professionelle Unterstiitzung durch kollegiale und fachliche
Beratung und Begleitung des weiteren Prozesses fiir sich selbst einholen.
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2.

Kooperation der Institutionen zur Vorbereitung des
Kinderschutzes

2.1. Kooperation mit dem ortlich zustandigen Allgemeinen Sozialen Dienst (ASD) im Amt

fiir Jugend, Schulen und Sport

Die Kontaktaufnahme zur Kooperation mit dem ASD findet statt,

* wenn die Vermutung der sexualisierten Gewalt in der Fachberatung nicht entkraftet werden
kann oder erhartet wird;

* wenn die Vermutung zwar entkraftet wird, aber aus anderen Griinden eine Kindeswohlgefahr-
dung angenommen wird;

* bevor zur Klarung weitere Personen einbezogen werden (z.B.: Elternteile, Fachkrdfte anderer
Einrichtungen, die mit der betroffenen Familie in Kontakt stehen);

* bevor mit den Kindern/Jugendlichen an einer Offenlegung gearbeitet wird;

Wird im ASD eine Vermutung von sexualisierter Gewalt bekannt,

* wird von den Mitarbeiter/innen verbindlich die Fachberatung durch die Koordinationsstelle
gegen sexualisierte Gewalt im Amt fiir Jugend, Schulen und Sport in Anspruch genommen

* werden in Zusammenarbeit mit der Sozialraumleitung weitere Schritte entwickelt

* Kontakt mit anderen Institutionen aufgenommen, die mit der Familie in Verbindung stehen.

Vor Umsetzung weiterer Schritte (wie z.B. Gesprachen mit den Eltern, Offenlegung, Konfronta-
tion) wird vom ASD eine erste Hilfekonferenz einberufen. Hierzu werden nach Moglichkeit alle
Fachkrafte, die bisher bereits mit der Familie in Kontakt stehen/standen eingeladen (siehe Text zur

Hilfekonferenz).

2.2. Hilfekonferenzen

2.2.1. Ziele und Aufgaben
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Oberstes Ziel der Hilfekonferenz ist die Sicherstellung des Schutzes eines Kindes oder Jugend-
lichen vor weiterem sexuellem Missbrauch.

Die Hilfekonferenz legt eindeutiges Vorgehen und strukturiertes Handeln bei der Vermutung
oder der Offenlegung von sexuellem Missbrauch eines Madchens oder Jungens fest. Dazu wer-
den Funktionen und Aufgaben der beteiligten Institutionen oder Personen definiert. Dies hilft,
Reibungsverluste maglichst gering zu halten und Klarheit im Handeln zu ermdglichen.

Je enger die verwandtschaftliche Beziehung zwischen Tater/in und Opfer ist, desto notwendiger
sind eine Hilfekonferenz und das spatere Konfrontationsgesprach!

Zentrale Funktionen der Hilfekonferenz sind die Fallkoordination (Jugendamt-ASD) und die
Fallmoderation (fallunbeteiligte Fachperson). Die Fallkoordination und die Fallmoderation
miissen sich Fachkompetenz zum Thema sexualisierte Gewalt erworben haben.

Esist z.B. notwendig zu wissen,

* wie sich Kinder mitteilen oder Hinweise geben
* welche Auswirkungen die sexualisierte Gewalt auf Kinder haben kann
* wie Tater/innen dafiir sorgen, dass Kinder nicht sprechen bzw. ihnen niemand glaubt
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* was es Erwachsenen schwer macht, Hinweise wahrzunehmen, Aussagen ernst zu
nehmen

* wie die Dynamik sexualisierte Gewalt bzw. Manipulations-Versuche der Tater/innen
auch auf nicht-missbrauchende Elternteile und im Hilfe-System wirken.

Entscheidungen der Hilfekonferenz sollten, sofern moglich, im Konsens getroffen werden. Die
fallzustandige Fachkraft des ASD tragt jedoch aufgrund ihres gesetzlich definierten Arbeits-
auftrages die Verantwortung fiir das Verfahren. Daher obliegt ihr die letztendliche Entscheidung
im Zusammenwirken mit den Sozialraumleitungen (ggf. mit der Sachgebietsleitung) im Amt fiir
Jugend, Schulen und Sport.

2.2.2. Struktur und Beteiligte

* Einladung und Protokoll: Allgemeiner Sozialer Dienst (ASD)

* Moderation: maglichst eine nicht beteiligte Person aus einer Fachberatungsstelle oder
eine nicht fallbeteiligte Mitarbeiter/in des ASD.

* Weitere Teilnehmer/innen: jeweils eine Bezugsperson / Vertreterin aus jeder Einrich-
tung, die mit dem betreffenden Kind, der/dem betreffenden Jugendlichen, der Familie
in Kontakt steht.

* Die Teilnahme ist fiir alle Beteiligten verpflichtend.
* Es wird ein Protokoll erstellt.
* Die Hilfekonferenzistin vier Phasen gegliedert:

1. Informationsphase

2. Beurteilungsphase

3. Phase der Interventions- und Hilfeplanung

4. Koordinierungsphase

2.2.3. Informationsphase
* Vorstellungsrunde
* Definieren, wer fiir Struktur / Moderation der Hilfekonferenz verantwortlich ist
* Protokoll klaren
* Klarung der Ziele der Hilfekonferenz mit allen Beteiligten
* Vorstellung des Falles
* Riickfragen zu den Fakten und Unklarheiten klaren

* Weitere Infos und Fakten zusammentragen (unter Einbeziehung der bisherigen
Dokumentationen)

* Welche Infos/Beobachtungen miissen von wem noch dokumentiert werden?
* Welche Informationen fehlen zur Beurteilung des Verdachtes?

* Wie / Durch wen / Wann / Wo sind weitere Fakten einzubringen?

* Welche Kontaktperson/Fachkraft muss hinzugezogen werden?
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2.2.4. Beurteilung der Vermutung

Sind alle Informationen und Fakten zusammengetragen, beginnt die fachliche Diskussion unter
folgenden Themen- / Fragestellungen:

a) Raum fiir Ideen, Assoziationen, Hypothesen, Befiirchtungen

b) Einschdéitzung der Vermutung:

* Welche Gesichtspunkte bestatigen die Vermutung?
Eine Vermutung erhdrtet sich (lt. Kooperationsmodell , Institutionelle Zusammenarbeit
bei sexuellem Missbrauch”, Wiesbaden Juli 2003, sowie ,Standards zur Verdachtsabkla-
rung sexueller Missbrauch” Jugendamt Frankfurt am Main, Marz 1999):

- wenn Kinder sexuelle Handlungen beschreiben, die Jugendliche / Erwachsene an
ihnen vorgenommen haben (z.B.: der Vater fotografiert seine Tochter nackt; die
Mutter wascht ihren neunjahrigen Sohn haufiger im Genitalbereich; der Vater
beobachtet seine Tochter immer beim Ausziehen)

- wenn das Kind ihm unangenehme Handlungen eines Jugendlichen / Erwachsenen
beschreibt, die eine sexuelle Absicht nahe legen

- wenn die genannten Handlungen mit einem ,,Geheimnis”, mit Belohnungen oder
Bedrohungen durch den Tater / die Taterin verbunden sind

- wenn das Kind sexuelle Kenntnisse hat, die es aufgrund seines Alters und Entwick-
lungsstandes noch nicht haben kann (z.B. Aussagen iiber Geruch, Aussehen,
Geschmack von Sperma)

- wenn es medizinische Befunde gibt, z.B. Verletzungen im Genitalbereich, Verdnde-
rungen an der Scheide und / oder am Anus, Pilzinfektionen, Geschlechtskrankheiten,
die einen sexuellen Missbrauch nahe legen

- wenn Zeugen vorhanden sind

* Welche moglichen anderen Ursachen gibt es fiir die Beobachtungen / Informationen /

Auffalligkeiten - auRer sexualisierter Gewalt?

* Welche anderen Belastungen oder Problembereiche haben das Kind / die Familie -
auler sexualisierter Gewalt?

* Was tun, wenn die Vermutung bleibt, aber im Moment nicht sicher bestatigt /
entkraftet werden kann?

¢) Einschiitzung aller Teilnehmer/innen: Vermutung erhdrtet oder entkrdftet?
* In welchen Punkten stimmen die Bewertungen iiberein?
* Wo gibt es Unterschiede?

2.2.5. Phase der Interventions- und Hilfeplanung

a) Klirung, welche Hilfsangebote und Interventionsschritte notwendig / geeignet sind
* Sammlung von Ideen und fachlichen Losungsvorschldagen
— fiir die betroffenen Kinder/Jugendlichen
- ggf. fiir Geschwister
— fiir nicht-missbrauchende Angehdrige
- fiir Fachkrafte der Institutionen, in denen die Kinder/Jugendlichen betreut werden
— fiir Interventionen gegeniiber den Tater/innen
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* Fachliche Diskussion der Losungsvorschldage - Abwagen der Vor- und Nachteile und
anschlieRende Diskussion

e Wasist machbar?

* Ist erganzend zu den Interventionen des Hilfesystems eine Kooperation mit Polizei,
Staatsanwaltschaft und Gerichtim Interesse des Kindes oder der/des Jugendlichen
hilfreich? (siehe 2.5 und 6.2)

b) Fachlichen Konsens herstellen

2.2.6. Koordinierungsphase

a) Rollen- und Aufgabenverteilung bzw. Kldrung, wer welche der vereinbarten Aktivitiiten
iibernimmt

e Wer koordiniert die Interventionen und Hilfen?
* Wer spricht mit dem Kind?

* Wer iibernimmt welche Rolle bei der Offenlegung oder beim Konfrontationsgesprach
(z.B.: Federfiihrung/Moderation; Bezugsperson fiir Kind, Mutter, Vater)?

* Werinformiert die Eltern (bei auRerfamilidrer sexualisierter Gewalt)?

* Wer iibernimmt weitere Beratung / andere HilfemalRnahmen fiir welche Familien-
mitglieder bzw. Betroffenen / Beteiligten / TaterIn?

b) ggf.: Welche Fachkrifte/Institutionen ziehen sich aus der Fallarbeit zuriick?

¢) Terminvereinbarung fiir néichste Hilfekonferenz zur Riickkoppelung der durchgefiihrten
Aktivitéiten und Kldrung der weiteren notwendigen Schritte

d) Abschlief3ende Frage: Wie geht es allen mit den vereinbarten Handlungsschritten?

2.2.7. Weitere Hilfekonferenzen

Die Hilfekonferenz ist keine einmalige Aktivitat, die alle Fachkrafte ,hinter sich bringen miis-
sen”, sondern ein Mittel, um mit mehreren beteiligten Fachkraften gemeinsame fachliche Risiko-
Einschdatzungen zu entwickeln sowie die Interventionen zum Schutz und den weiteren Hilfe-
prozess im Interesse der Betroffenen zu koordinieren.

Daher sind in der Regel mehrere Hilfekonferenzen erforderlich.
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2.3.Sicherung des Kinderschutzes / Inobhutnahme vorbereiten

30

Vorbereitet wird eine Inobhutnahme von den Mitarbeiter/innen des ASD in Kooperation mit ande-
ren Fachkraften immer vor dem Konfrontationsgesprach.

Damit soll sicher gestellt werden, dass das Kind umgehend geschiitzt werden kann, falls sich im
Konfrontationsgesprach heraus stellt, dass der Schutz innerhalb der Familie nicht gesichert ist,
oder gar gesteigerter Druck auf die Betroffenen (Geheimhaltung, Riicknahme der AuRerungen)
nicht ausgeschlossen werden kann.

Zur Vorbereitung der Inobhutnahme sind insbesondere folgende Fragen zu klaren:

* In welcher Einrichtung kann das Madchen/der Junge in Obhut genommen werden, bzw. die sta-
tiondre, bedarfsorientierte Diagnostik durchgefiihrt werden? (siehe 5.1.)

* Welche Vertrauensperson kann das Kind dabei stiitzen?

* Wie kann die Inobhutnahme maglichst ohne Anwesenheit der Eltern durchgefiihrt werden (um
dem Kind Konflikte zu ersparen)?

* Wie und von wem kann das Kind auch nach der Inobhutnahme gestiitzt werden, um Traumati-
sierung zu vermeiden bzw. bei der Verarbeitung Hilfe zu erhalten?

Die konkrete Umsetzung des Kinderschutzes / einer Inobhutnahme ist Aufgabe des Allgemeinen
Sozialen Dienstes (ASD) im Amt fiir Jugend, Schulen und Sport des MTK.

Der ASD hat gemdR3 §1, Abs. 2 des SGB VIII die rechtliche Verpflichtung, im Rahmen des Wach-
teramtes einzugreifen, wenn der Kinderschutz nicht gewahrleistet ist: ,Pflege und Erziehung sind
das natiirliche Recht der Eltern und die ihnen zuvérderst obliegende Pflicht. Uber ihre Betitigung
wacht die staatliche Gemeinschaft.”

Dariiber hinaus ist diese Verpflichtung noch einmal seit Oktober 2005 im §8a SGB VIII genau festge-
schrieben (siehe Text zum §8ain der Anlage). Danach sind bei Hinweisen auf Kindeswohlgefahrdung
vom ASD im Zusammenwirken mehrerer Fachkrdfte eine Risikoabschatzung vorzunehmen und ggf.
entsprechende Interventionen / Hilfen einzuleiten.

Der ASD ist verpflichtet, Kinder oder Jugendliche in Obhut zu nehmen, wenn eine dringende Gefahr
fiir das Wohl des Kindes oder des Jugendlichen diese Inobhutnahme erfordert oder die Kinder /
Jugendlichen darum bitten (siehe Text zum §42 SGB VIIIin der Anlage)

Von einer dringenden Gefahr ist grundsatzlich auszugehen, solange Opfer und Tater in einem Haus-
halt verbleiben. Bei innerfamilidrer sexualisierter Gewalt ist eine Gefahr auch gegeben, wenn das
Kind oder der/die Jugendliche nicht durch den nicht missbrauchenden Elternteil geschiitzt werden
kann, da dieser sich nicht vom Tater/in trennt oder die Tat leugnet oder deckt.

Zur Klarung dieser meist schwierigen Frage wird der ASD im Rahmen der Hilfekonferenz von den
anderen fallbeteiligten Fachkraften unterstiitzt. In die Entscheidung iiber die Inobhutnahme wird
die jeweilige Sozialraum-Leitung des ASD einbezogen; ist dies nicht dem akuten Handlungsbedarf
entsprechend maéglich, kénnen die ASD MitarbeiterInnen die Entscheidung allein treffen.

Die zustdndigen Mitarbeiter/innen kldaren mit dem Pflegekinderdienst (Bereitschaftspflegestel-
len fiir unter 12 Jahrige) und Jugendhilfeeinrichtungen, wo Kapazitaten fiir eine Inobhutnahme
bestehen.

Zum Wohl der Kinder ist es sinnvoll, dass diese aus einer besuchten Einrichtung z.B. Kita oder
Schule abgeholt werden und wenn mdglich mit einer Vertrauensperson aus dieser Einrichtung auf
die Inobhutnahme vorbereitet werden, so dass die Trennung aus der Familie nicht zu dramatisch und
belastend erlebt wird.
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2.4.Konfrontationsgesprach

2.4.1.

2.4.2.

Wann findet ein Konfrontationsgesprach statt?

Um die Kinder/Jugendlichen nicht zu gefdhrden, finden Konfrontationsgesprache mit den
Eltern/ vermuteten Tater/innen nie am Anfang einer Vermutung oder ohne vorherige Durchfiih-
rung einer Hilfekonferenz und Klarung einer Inobhutnahme statt.

Das Konfrontationsgesprach wird einberufen, wenn die Hilfekonferenz zu der Einschdtzung
kommt, dass die Vermutung sexualisierter Gewalt hinreichend erhdrtet ist und die ggf. erforder-
liche Inobhutnahme sicher gestellt ist.

Das kann z.B. heilRen:

e der Tater/die Taterin wurde vom betroffenen Kind / Jugendlichen benannt

* das betroffene Kind gab eindeutige Hinweise zum Missbrauchsgeschehen, hat aber
keinen Tater / keine Taterin benannt

* medizinische Befunde belegen eindeutig sexuelle Gewalt

Ziele des Konfrontationsgesprachs sind:

* sexualisierte Gewalt offenzulegen = Ende des Drucks zur Geheimhaltung fiir die
Kinder/Jugendlichen

* sicher zu stellen, dass die Kinder/Jugendlichen sofort vor weiterer sexualisierter
Gewalt geschiitzt werden

* evtl. vorhandene Geschwisterkinder vor weiterer oder moglicher sexualisierter Gewalt
zu schiitzen

* den nicht-missbrauchenden Erwachsenen zu ermdglichen, die Realitat wahrzuneh-
men, das Geschehen anzuerkennen und Verantwortung fiir den Schutz des Kindes/des
Jugendlichen zu ibernehmen

e zu kldren, ob dieser Schutz durch den nicht-missbrauchenden Elternteil geleistet
werden kann oder ob andere SchutzmaRnahmen erforderlich sind

e zu klaren, wie nicht-missbrauchende Erwachsene den Schutz des Kindes, bzw. des
Jugendlichen sicherstellen

* das Geschehene und die daraus folgenden Konsequenzen und Vereinbarungen fiir alle
beteiligten Personen und Institutionen deutlich zu machen (Transparenz)

e die Eltern fiir die Auswirkungen der sexualisierten Gewalt auf die Kinder / Jugendlichen
zu sensibilisieren und Betroffenheit/Einfiihlungsvermdgen bei den Eltern zu erzeugen

* zu kldren, welche Unterstiitzung die Betroffenen bendtigen und welche sie in Anspruch
nehmen wollen

* wenn ein Elternteil Tater oder Taterin ist, dieser Person die Moglichkeit zu geben, die
begangene sexuelle Gewalt zuzugestehen und Verantwortung fiir ihr/sein Handeln
zu ibernehmen (in der Praxis geschieht dies jedoch nur extrem selten in diesem Rah-
men und wenn, erscheinti.d.R. nur ,die Spitze des Eisberges”)

Wenn der Schutz des Kindes durch den nicht-missbrauchenden Elternteil nicht gewahrleistet
werden kann, ist eine Herausnahme des Kindes aus dem fiir das Kind gefahrdenden Lebensumfeld
erforderlich. Um dies fachlich und juristisch angemessen durchfiihren zu kénnen, miissen ent-
sprechende Interventionen schon vor dem Konfrontationsgesprach geklart sein.
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2.4.3.

2.4.4.

32

Teilnehmer/innen am Konfrontationsgesprach

a) Von professioneller Seite:

Amt fiir Jugend, Schulen und Sport (fallzustandige/r Mitarbeiter/in), Fallmoderator/in (fallunab-
hangig) und die Informant/in.

Sinnvoll ist es auch, eine Beraterin und einen Berater fiir die Erziehungsberechtigten am
Konfrontationsgesprach zu beteiligen.

b) Von Seite der Erziehungsberechtigten:
Vater oder Mutter bzw. beide Eltern; auf keinen Fall das betroffene Kind.

Auf den ausdriicklichen Wunsch einer/eines Jugendlichen und nur mit entsprechender Vorberei-
tung kann diese/dieser mit einer Unterstiitzungsperson am Gesprach teilnehmen.

Aufgaben / Rollen der Teilnehmer/innen im Konfrontationsgesprach

a) Amt fiir Jugend, Schulen und Sport:

Der Allgemeine Soziale Dienst (ASD) im Amt fiir Jugend, Schulen und Sport ist einladende

Institution. Aufgabe der fallzustandigen Mitarbeiter/innen des Jugendamtes ist die Klarung des

Kindeswohles und Schutzes und damitinsbesondere der Bereitschaft und Fahigkeit des/der nicht-
missbrauchenden Elternteile, mit der Konfrontation mit der sexualisierten Gewalt umzugehen

und ihr Kind zu schiitzen.

Die Rolle der fallzustandigen Mitarbeiter/innen ist hier ganz eindeutig keine beratende, sondern
die intervenierende Rolle als Garanten des Kindeswohles.

b) Fallmoderator/in:

Die Voraussetzung fiir die Fallmoderation ist, dass sie fallunbeteiligt ist. Sie muss tiber Wissen
und Erfahrungen im professionellen Umgang mit sexualisierter Gewalt verfiigen (z.B. Ambiva-
lenzen, Bindungen, Dynamik der Leugnung, Loyalitatskonflikte, Tabu, Macht u. Abhangigkeit,

Hierarchien, ...). Sie sollte Wissen zu Gruppendynamik bzw. Kompetenz im Umgang mit Grup-
pen besitzen sowie Kenntnisse zu den dynamischen Aspekten bei institutioneller Kooperation
haben.

Die Aufgabe der Fallmoderation kann z.B. von fallunbeteiligten Mitarbeiter/innen des ASD, der
spezialisierten Fachberatungsstellen oder von der Koordinationsstelle gegen sexualisierte
Gewalt im Amt fiir Jugend, Schulen und Sport wahrgenommen werden.

Die Fallmoderator/innen haben ausschlielich die Rolle der Moderation, d.h. sie achten darauf,
dass alle im Vorfeld geplanten Themen, Schritte und Ziele im Konfrontationsgesprach umgesetzt
werden und sorgen dafiir, dass die Grenzen aller Teilnehmer/innen gewahrt werden.

d) Informant/in:
Informant/in ist die Person, die stellvertretend fiir das betroffene Kind die Informationen zur
stattgefundenen sexualisierten Gewalt schildert.

Umgehend nach der Schilderung ihrer Informationen / Wahrnehmungen verlasst diese Person
das Konfrontationsgesprach.
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2.4.5.

¢) Berater/innen:

Voraussetzung fiir diese Aufgabe ist die Akzeptanz des Konzeptes des Konfrontationsgespraches
(Schutz des Kindes, Vorgaben aus der Hilfekonferenz) und Akzeptanz der Feststellung, dass sexu-
alisierte Gewalt ausgelibt wurde.

Berater/innen fiir nicht-missbrauchende Elternteile haben die Rolle, diese dabei zu unterstiitzen,

e die Realitdt der stattgefundenen sexualisierten Gewalt trotz der damit verbundenen
Emotionen anzunehmen

* sichin das Kind einzufiihlen

* eigene Moglichkeiten und Grenzen zum Schutz des Kindes realistisch einzuschdtzen
* bei erforderlichen Interventionen/Hilfen fiir das Kind mitzuwirken.

Berater/innen fiir die Tater/innen haben die Rolle, diese dabei zu unterstiitzen,

* die erforderlichen Interventionen/Hilfen fiir das Kind zuzulassen
* die Realitdt zu akzeptieren, dass die sexualisierte Gewalt aufgedeckt wurde

* soweit moglich erste Wege zu er6ffnen, sich der eigenen Verantwortung und spaterer
Taterarbeit zu stellen.

Beide Berater/innen miissen den jeweiligen Eltern auch im Anschluss an das Konfrontationsge-
sprach zu (getrennten) Beratungen zur Verfiigung stehen. In diesen Gesprachen stehen dann
die Emotionen und Hilfebedarfe der jeweiligen Elternteile im Mittelpunkt und es werden ihnen
konkrete Angebote fiir weitere Hilfen gemacht (ggf. durch andere Institutionen/Fachkrafte).

Durchfiihrung des Konfrontationsgesprachs

Im Konfrontationsgesprach muss den Eltern sehr deutlich vermittelt werden, dass die Fachkrafte
von der Tatsache der sexualisierten Gewalt ausgehen und entschlossen sind, den Schutz des
Kindes sicher zu stellen.

Ebenso deutlich muss gemacht werden, dass die Verantwortung fiir die Taten nicht bei den
Kindern und auch nicht beim nicht-missbrauchenden Elternteil liegt, sondern ausschlieRlich bei
den Tater/innen.

Dem nicht-missbrauchenden Elternteil muss ausreichend Raum gegeben werden, das Gehorte
zu verarbeiten. Wut, Emporung, Verzweiflung und Zweifel sind nachvollziehbare Reaktionen, zu
denen ihnen das Recht eingerdaumt werden muss. Dabei wird es darum gehen, zunachst das
Gehorte zu verarbeiten und erstin einem weiteren Schritt die Moglichkeiten und Grenzen fiir den
Schutz des Kindes durch den nicht-missbrauchenden Elternteil zu klaren.

Dabei muss insbesondere beriicksichtigt werden, dass der nicht-missbrauchende Elternteil auf-
grund der familidren Psychodynamik bei sexualisierter Gewalt in sehr vielen Fallen iberfordert
ist (z.B.: Wem soll eine Mutter glauben, dem Mann, den sie liebt oder dem Kind, dass sie liebt?).
So zeigen die Erfahrungen, dass nicht-missbrauchende Elternteile sich oft in der ersten Schock-
situation vom Tater distanzieren, im weiteren Verlauf jedoch durch die Tater wieder manipulieren
lassen (z.B. erst aus gemeinsamer Wohnung verweisen, dann aber selbst wieder zuriickholen).
Dariiber hinaus ist oft lange unklar, inwieweit der Missbrauch durch den anderen Elternteil
gedeckt oder gar gefordert wurde.

Auch den Tater/innen sollte Raum gegeben werden, das Gehorte zu verarbeiten. Hier ist jedoch
besonders darauf zu achten, dass Manipulationsversuchen (z.B. Leugnen, Herunterspielen,
Schuldzuweisung an andere) sofort klare und eindeutige Grenzen gesetzt werden! Ebenso ist
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2.4.6.

2.4.7.
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darauf zu achten und deutlich zu machen, dass das Kind und der erforderliche Schutz im Mittel-
punkt stehen.

Es ist damit zu rechnen, dass beide Elternteile mit der Situation tiberfordert sind, aktionistisch
oder apathisch reagieren. Von Fachseite ist es daher wichtig, das Gesprach zu strukturieren und
den Eltern sehr klar und nachvollziehbar die weiteren geplanten Schritte aufzuzeigen. Fiir beide
Elternteile muss deutlich gemacht werden, dass das Kind in keiner Weise verantwortlich ist und
sich nicht zu verteidigen oder zu rechtfertigen braucht.

Ende des Konfrontationsgespraches

Die Konfrontation endet mit konkreten Vereinbarungen und Absprachen zu Handlungsschritten,
Zustandigkeiten und Verantwortlichkeiten, mit dem Ziel, den Schutz des Kindes (dauerhaft)
sicherzustellen. Ebenso wird ein Planungs- und Zeitrahmen definiert, innerhalb dessen Verein-
barungen durchgefiihrt und der Schutz des Kindes {iberpriift wird.

Auswertungs-Gesprach

Im Anschluss an das Konfrontationsgesprach miissen die professionellen Teilnehmer/innen
dieses reflektieren und das weitere Vorgehen klaren. Verlauf, Ergebnisse und Absprachen des
Konfrontationsgespraches sowie die Einschdtzungen der beteiligten Fachkrafte zum Kindeswohl
und vereinbarte weitere Schritte miissen dokumentiert werden.
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2.5. Kooperation des Hilfesystems mit Polizei, Staatsanwaltschaft und Gericht

2.5.1.

2.5.2.

2.5.3.

Grundsatzliches

Da keine Anzeigepflicht fiir sexualisierte Gewalt besteht (siehe 1.3.4.b), ist die Kooperation mit
Polizei, Staatsanwaltschaft und Gerichten aus rechtlichen Griinden nicht zwingend erforderlich.
Es gibt jedoch eine Mitteilungspflicht der Polizei gegeniiber dem Jugendamt, wenn die Polizei
von sexualisierter Gewalt erfahrt.

Grundsatzlich gilt, wenn die Vollzugspolizei von einer Straftat gegen das sexuelle Selbstbe-
stimmungsrecht (§§174 — 184 StGB, siehe Texte im Anhang) Kenntnis erhalt, ist sie gemdl} §163
StPO gezwungen, Straftaten zu erforschen und das jeweilige Ermittlungsergebnis unverziiglich
an die zustandige Staatsanwaltschaft weiter zu leiten. Dieser enge Handlungsrahmen verpflich-
tet die Polizei somit unstreitig und zeitnah zu zielgerichteten Ermittlungen und repressiven
MaRnahmen.

Fallbezogene Kooperation

Aufgrund der Ermittlungspflicht der Polizei ist eine Kooperation im Sinne von Absprachen und
gemeinsamer Planung der Handlungsschritte in einem konkreten ,Fall” / bzw. bei einer bekannt
gewordenen Straftat mit Polizei oder Staatsanwaltschaft nur dann mdglich, wenn auch eine
Strafanzeige und ein gerichtliches Verfahren beabsichtigt sind.

Dennoch sollte in jedem Einzelfall gepriift werden, ob die Kooperation mit der Polizei, bzw. ein
Strafverfahren im Interesse der betroffenen Kinder/Jugendlichen hilfreich oder schddlich sein
konnen. Dies gilt besonders fiir auRerfamilidre sexualisierte Gewalt und bei sexualisierter Gewalt
durch Pddagog/innen, bzw. in padagogischen, sozialen und medizinischen Einrichtungen.

Im Mittelpunkt der Priifung miissen im konkreten Einzelfall z.B. folgende Fragen beantwortet
werden (siehe hierzu auch 6.2.):
* Kann eine Strafanzeige helfen, das Kind oder den / die Jugendliche(n) zu schiitzen?

 Konnte eine gerichtliche Verurteilung des Taters/der Taterin fiir das Kind oder den / die
Jugendliche(n) hilfreich sein?

 Wiinscht das Kind oder der / die Jugendliche selbst eine gerichtliche Verurteilung?

* Besteht hinreichende Aussicht auf eine Verurteilung des Taters/der Taterin?

* Welche Auswirkungen hdtte ein Strafverfahren, bei dem es zu keiner Verurteilung oder
zu einem Freispruch kame?

 Kénnen mehrfache Befragungen des Kindes/Jugendlichen zu den Taten vermieden werden?

* Ist das Kind oder der / die Jugendliche einem Strafverfahren gewachsen?

* Gibt es geeignete Bezugspersonen, die das Kind oder den / die Jugendliche(n) in einem
Verfahren gut begleiten konnen?

Falliibergreifende Kooperation und Pravention

Weil vor dem Hintergrund der geschilderten Rechtslage eine einzelfallbezogene Kooperation
nur bedingt moglich ist, ist eine falliibergreifende Kooperation und Zusammenarbeit bei der
Pravention mit Polizei, Staatsanwaltschaft und Gericht umso wichtiger. Im Main-Taunus-Kreis
wird diese Form der Kooperation mit gegenseitiger Information und Abstimmung iiber die Vor-
gehensweisen bereits erfolgreich praktiziert. So arbeiten die Jugendkoordinator/innen der
Polizeidirektion Main-Taunus in der ,Fach-AG gegen sexualisierte Gewalt im MTK" mit.
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2.6. Differenzen bei der Kooperation

36

Immer, wenn mehrere Fachkrafte zusammenarbeiten, kann es zu Differenzen in fachlichen Einschat-
zungen kommen, z.B. bezogen auf notwendige Handlungsschritte.

Dies gilt in besonderem MalRe bei sexualisierter Gewalt, da hier

* eine Vielzahl von Perspektiven zu beriicksichtigen sind,
* starke Emotionen - auch auf Seiten der Fachkrafte — ausgeldst werden (kdnnen),

* neue Erkenntnisse und Forschungsergebnisse immer wieder zur fachlichen Weiterentwicklung
beitragen,

* die manipulierenden Tater/innen-Strategien auch auf das Hilfesystem einwirken.

Professionelles Handeln zeichnet sich gerade hier auch durch einen gelassenen und konstruktiv
kritischen Umgang mit diesen Differenzen aus. Statt ,Grabenkdampfe” zu fiihren, konnen unter-
schiedliche Haltungen zur Gewinnung neuer Perspektiven und angemessener Hilfen fiir die Betrof-
fenen genutzt werden.

Wesentlich ist dabei, dass fiir alles Handeln der Schutz der Kinder / der Jugendlichen vor weiterer
sexualisierter Gewalt im Mittelpunkt steht.

Jeder Dissens in der Kooperation stellt so eine Chance dar,

* Losungen zu finden, die fiir die Zukunft tragfahig sind,
* fachliche Standards weiter zu entwickeln,
* die Kooperation im Interesse der betroffenen zu verbessern.

Dennoch kommt es vor, dass Differenzen nicht fachlich ausdiskutiert / geklart werden konnen. Dies

kdnnen z.B. Differenzen zwischen Einrichtungsmitarbeiter/innen, Fachberater/innen und ASD-Mit-
arbeiter/innen iiber die Einschatzung der Vermutung bzw. der Kindeswohlgefahrdung oder {iber die

Einberufung einer Hilfekonferenz oder iiber den Schutz des Kindes durch den nicht-misshandelnden

Elternteil sein.

Um in solchen Situationen zu verhindern, dass dies zu Lasten der Betroffenen geht, sollte immer,
wenn ein Dissens zwischen den beteiligten Fachkraften scheinbar nicht aufzuldsen ist, durch Ein-
beziehung einer nicht-fallbeteiligten Fachkraft (z.B.: Koordinationsstelle des MTK oder andere mit
diesem Thema erfahrene Fachkrafte) oder von Vorgesetzten (z.B.: Sozialraumleitungen, Leitungen
der Einrichtungen, Vorgesetzte der Fachberater/innen) eine Klarung herbeigefiihrt werden.
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3.

3.1.

3.2.

Intervention zum Kinderschutz

Wegweisung des Taters

Eine notwendige Intervention zum Kinderschutz ist die Trennung von Kind und Tater/in, d.h. auch
raumliche Trennung!

Sollte diese nicht freiwillig durch den/die Tater/in geschehen, bietet ggf. das Gewaltschutzgesetz
(GewSchG), das Familienrecht oder der §1666 BGB (,go order”) Moglichkeiten, eine raumliche
Trennung zu veranlassen.

Das Gewaltschutzgesetz sieht vor, dass beim Familiengericht aufgrund ,unbilliger Harte”, die allei-
nige Nutzung der Ehewohnung beantragt werden kann.

»Eine unbillige Harte liegt vor, wenn ein Ehegatte gegeniiber dem anderen Gewalt ausiibt. Nach vor-
satzlichen und rechtswidrigen Korperverletzungen ist dem Opferin der Regel die gesamte Wohnung
zur alleinigen Nutzung zu iiberlassen. ...Eine unbillige Harte KANN auch vorliegen, wenn das Wohl
von im Haushalt lebenden Kindern beeintrachtigtist (beispielsweise wenn diese Opfer oder Zeugen
hauslicher Gewalt waren)” (Zivilrechtlicher Schutz vor hduslicher Gewalt, Hessisches Ministerium
der Justiz, 25.04.2003)

Dazu muss jedoch glaubhaft gemacht werden (mit eidesstattlicher Erkldarung), dass im Haushalt
lebende/n Kinder beeintrachtigt sind, d.h. Opfer sexualisierter Gewalt durch den Tater/in wurden.
Eine Anzeige muss dazu nicht erstattet werden.

Der §1666 BGB bietet die Maglichkeit, ein Anndherungsverbot durch den Tater/Taterin beim Amts-
gericht zu beantragen.

Herausnahme / Inobhutnahme

Die rechtliche Voraussetzung fiir eine Inobhutnahme ist der §42 des Kinder- und Jugendhilfe-
gesetzes (SGB VIII, siehe Text zum §42 SGB VIII in den Anlagen). Danach ist eine Inobhutnahme
eines Kindes und Jugendlichen Aufgabe des ortlich zustandigen ASD / Jugendamtes oder am
Wochenende/nachts der Polizei. Diese informiert den ASD dann am nachsten Werktag.

Es besteht gemadld §42 SGB VIII eine Verpflichtung des ASD, ein Kind oder einen Jugendlichen in
Obhut zu nehmen

a) wenn eine dringende Gefahr fiir das Wohl des Kindes oder Jugendlichen diese Inobhut-
nahme erfordert

oder
b) wenn ein Kind oder Jugendlicher um Obhut bittet.

Die Unterbringung im Rahmen der Inobhutnahme erfolgt im Main-Taunus-Kreis bei bis 12 Jahrigen
i.d.R. tiber den Pflegekinderdienst des Amtes fiir Jugend, Schulen und Sport in dafiir vorgesehenen
Bereitschaftspflegestellen. Bei Alteren erfolgt die Unterbringung in Heimeinrichtungen, wobei ein
Inobhutnahmeplatz in der Ubergangseinrichtung in Niederhdchststadt reserviert ist.

Hilfreich fiir das Kind und den weiteren Hilfeprozess kann es auch sein, die Inobhutnahme mit einer
Unterbringung des Kindes in einer Einrichtung zu verbinden, in der eine stationdre bedarfsorien-
tierte Diagnostik durchgefiihrt werden kann. Damit kdnnen dem Kind ggf. weitere Wechsel der Be-
zugspersonen in dieser stark belasteten Situation erspart werden (Naheres hierzu unter Punkt 5.1).

Nachdem ein Kind oder ein Jugendliche(r) in einer Bereitschaftspflegestelle oder geeigneten
Einrichtung aufgenommen wurde, miissen unverziiglich die Sorgeberechtigten informiert und um
deren Zustimmung gebeten werden.
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3.3. Antrag an das Familiengericht / Verfahrenspflegschaft
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Widersprechen die Eltern einer Inobhutnahme, so muss der ASD / das Jugendamt bei einer Kindes-
wohlgefahrdung unverziiglich, moglichst am selben Tag, einen schriftlichen Antrag beim zustan-
digen Familiengericht stellen.

In diesem Antrag stellt der ASD die Tatbestdande dar, die den Verdacht des innerfamilidren Miss-
brauchs begriinden und die deutlich machen, dass das Kind / der Jugendliche in der Familie gefahr-
det ist. Auch hierzu ist eine Dokumentation aller Vorfalle hilfreich, die die Vermutung der sexuali-
sierten Gewalt begriinden (siehe Punkt 1.3.1.).

Dabei muss auch dargestellt werden, dass der nicht-missbrauchende Elternteil keinen Schutz
gewahrleisten kann und dass andere MalRnahmen der Jugendhilfe im konkreten Einzelfall nicht
ausreichend zum Kinderschutz sind. (Laut §1666a BGB ist eine Trennung des Kindes aus der Familie
nur dann zuldssig, wenn das Kind nicht durch andere Hilfen geschiitzt werden kann).

Weiter wirdin dem Antrag begriindet, welche Bereiche des Sorgerechts den Erziehungsberechtigten
entzogen werden miissen und auf das Amt fiir Jugend, Schulen und Sport, Bereich Amtsvormund-
schaften/ Beistandschaften {ibertragen werden sollen, um den Schutz der Kinder/Jugendlichen zu
gewahrleisten.

Meistens erfolgt vom Amtsgericht eine vorldaufige Entscheidung, damit die Inobhutnahme weiter
besteht, bis durch eine Anhdrung der Eltern bzw. der Kinder / Jugendlichen und gegebenenfalls
Erstellung eines Sachverstandigengutachtens eine endgiiltige Entscheidung erfolgt. Dies kann sich
allerdings (iber einen langeren Zeitraum hinziehen. In der Zwischenzeit stehen dem ASD die Befug-
nisse zu, dafiir zu sorgen, dass die Kinder / Jugendlichen sich an einem geschiitzten Ort aufhalten
und wichtige Belange geregelt werden konnen.

Das gleiche Verfahren gilt auch dann, wenn im spateren Fallverlauf der ASD eine bestimmte
HilfemalRnahme oder z.B. eine Fremdunterbringung in Pflege oder Heimeinrichtung fiir erforderlich
halt, die Eltern / Sorgeberechtigten dies jedoch ablehnen: Auch in diesen Fallen kann der ASD beim
Familiengericht nach §1666 und 1666a BGB ganz oder fiir Teilbereiche den Entzug des Sorgerechtes
beantragen.

Bei familiengerichtlichen Verfahren im Zusammenhang mit (der Vermutung) sexualisierter Gewalt
bendtigen Kinder / Jugendliche zur Wahrnehmung der eigenen Interessen in der Regel eine Verfah-
renspflegschaft nach §50 Abs. 1 FGG.

Obligatorisch ist die Verfahrenspflegschaft gemaR §50 Abs. 2 FGG,

* wenn das Kindesinteresse im erheblichen Gegensatz zu dem seiner gesetzlichen Vertreter steht
(z.B. ein Elternteilist tatverddchtig oder schiitzt das Kind nicht),

* wenn Gegenstand des Verfahrens MalRnahmen wegen Kindeswohlgefahrdung sind, mit denen
die Trennung von der Familie oder Entzug der gesamten Personensorge verbunden ist,

* wenn es um die Wegnahme des Kindes von einer Pflegeperson geht.

Die/der Verfahrenspfleger/in wird von dem Gericht bestellt und zwar fiir die Vertretung in dem
Gerichtsverfahren, also nicht vorher und nicht nachher. Die Kosten sind Teil der Gerichtskosten,
miissen also (nach Abschluss des Verfahrens) von den Eltern an die Gerichtskasse erstattet wer-
den, wenn ihnen nicht Prozesskostenhilfe bewilligt wird oder das Gericht entscheidet, dass von der
Erhebung der Gerichtskosten abgesehen wird.

Werden in Verfahren, bei denen es um Kindeswohlgefahrdung geht, Antrage des Amtes fiir Jugend,
Schulen und Sport des MTK vom Gericht abgelehnt, geht der Main-Taunus-Kreis regelhaft in die 2.
Instanz.
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3.4. Kontakt / Umgang zwischen Kind und (vermuteten) Tater/innen

Sobald Fachkrafte intervenieren, um den Schutz von Kindern/Jugendlichen durch raumliche
Trennung von den Tater/innen sicher zu stellen, wird von den Tater/innen - nicht selten auch von
den nicht-missbrauchenden Elternteilen - verlangt, Besuchskontakte zwischen Tater/innen und
betroffenen Kindern zu ermdglichen.

Auch hier haben Interventionen zum Kinderschutz Vorrang — und nicht etwa um das ,Recht der
Eltern auf Kontakt”.

Deshalb muss ganz klar Position im Interesse der Betroffenen bezogen werden: Wenn die Vermutung
sexualisierter Gewalt soweit erhdrtet ist, dass eine Trennung von den Tater/innen erfolgt, verbietet
sich jeder Kontakt im Interesse des Kindeswohles, bis die im Folgenden dargestellten Vorausset-
zungen erfiillt sind.

Anderes Handeln wiirde das hohe Risiko beinhalten, dass die Kinder/Jugendlichen in massive Loyali-
tats-Konflikte oder unter massiven psychischen Druck durch die Tater/innen geraten. Hinzu kommt,
dass die Kinder/Jugendlichen durch Kontakte in dieser Phase die Bestdtigung fiir das erhalten, was
die Tater/innen ihnen oft versuchen zu vermitteln: Die Tater/innen seien allmdchtig. Wenn die
Betroffenen selbst in diesen Situationen und trotz der Intervention des Hilfesystems dem , Zugriff”
der Tater/innen weiterhin ausgesetzt sind, bestdtigt dies deren , Allmacht”.

Generell verbietet sich der Umgang eines Erwachsenen mit einem Kind, wenn dabei die Unversehrt-
heit des Kindes nicht gewahrleistet ist. Wenn das Kind aber sein Recht auf diesen Umgang wahr-
nehmen will, miissen Rahmenbedingungen geschaffen werden, die dem Kind dies ohne Gefahrdung
ermoglichen. Kontrollierter Umgang ist ein Teil dieser Rahmenbedingungen. Er soll das Kind in
der Wahrnehmung seiner Rechte unterstiitzen, nicht den Erwachsenen. Das heil3t: Kontrollierter
Umgang findet dann statt, wenn dieser Kontakt fiir die betroffenen Kinder/Jugendlichen wichtig/
hilfreich ist, und nicht weil die Eltern dies verlangen.

In Féllen sexualisierter Gewalt ist fiir die Kinder/Jugendlichen jeder Kontakt mit den Tater/innen
eine erhebliche psychische Belastung. Aus diesem Grund ist es notwendig, sich zu vergewissern,

* ob die psychische Stabilitdt des Kindes fiir den Umgang ausreicht (das heil3t auch, ob es ggf. die
sexualisierte Gewalt bereits ausreichend verarbeitet hat)

* ob dem Wunsch nach Kontakt eine autonome Entscheidung des Kindes zugrunde liegt

* oder ob es sich um die Auswirkung einer fortdauernden Abhangigkeitsbeziehung zu dem Tater/
der Taterin handelt.

Sexualisierte Gewalt istimmer auch Beziehungsmissbrauch. Das bedeutet, dass Sexual(straf)tater/
innen am Kind nicht nur Missbrauchshandlungen vornehmen, sondern auch die Beziehungen des
Kindes in ihr System von Manipulation und Kontrolle integrieren und so missbrauchlich verandern.
Das betrifft samtliche Beziehungen des Kindes, also auch die zu seinem nicht misshandelnden
Umfeld. Alltagliche Demonstrationen, dass der Tater / die Taterin scheinbar alles kontrolliert, so-
wie die konsequente Verlagerung von Verantwortung sind zentrale Strukturen dieses Systems.

Nach der Aufdeckung versuchen Sexual(straf)tater/innen, ihre Kontrolle iiber das Kind und dessen
Umfeld aufrecht zu erhalten. Gelingt esihnen, im Umgang mit dem Kind ihre Manipulationen fort zu
setzen, indem sie bei dem Kind zum Beispiel Schuldgefiihle hervorrufen oder es mit unauffalligen
Stichworten oder Gesten an das Missbrauchsgeschehen erinnern, so ist das als Teilwiederholung
des Missbrauchsgeschehens und damit als Retraumatisierung des Kindes zu werten.

Deshalb ist bei erwiesener sexualisierter Gewalt auch kontrollierter Umgang erst dann zu
vertreten, wenn bei Sexual(straf)tater/innen ein ausreichendes Niveau von Riickfallprophylaxe

39



Kinderschutz und Hilfen gegen sexualisierte Gewalt - Handlungsleitfaden der ,Fach-AG gegen sexualisierte Gewalt im MTK”

40

erreicht ist. MaRgeblich ist hierfiir nicht die Anzahl der Therapiestunden, sondern eine qualifi-
zierte Begutachtung.

Sexualisierte Gewalt wird in einem Klima der Geheimnishildung und der Isolierung des Opfers ver-
iibt. Sexual(straf)tater/innen zwingen das Kind, ihre Geheimnisse mitihnen zu teilen. Sie suggerie-
ren dem Kind damit eine angebliche Komplizenrolle und isolieren es so von seinem Umfeld. Es ist fiir
das Kind auch nach Beendigung der sexualisierten Gewalt sehr schwierig, sich daraus zu befreien,
weil es haufig real so ist, dass die zentralen Details des Missbrauchsgeschehens nur ihm und dem
Misshandler / der Misshandlerin bekannt sind. Wenn diese Informationen den Fachkraften nicht zur
Verfiigung gestellt werden, besteht ein hohes Risiko, dass der kontrollierte Umgang fiir das Kind
eine standige Retraumatisierung im oben genannten Sinne bedeutet, ohne dass anwesende Fach-
krafte das erkennen und verhindern konnen.

Daher ist es erforderlich, dass die Fachkrdfte, die mit den Tater/innen arbeiten, die fallzustandigen
Mitarbeiter/innen des ASD, die Therapeut/innen der Kinder und die Fachkrdfte des kontrollierten
Umgangs iiber folgende Fragen informieren:

o Ist der Tater/die Taterin zur Auseinandersetzung mit seinen/ihren Taten motiviert?

 In wie weit werden vom Tater oder der Taterin die sexualisierte Gewalt, deren gezielte Vorberei-
tung und die konkreten Taten eingestanden?

* Welche Handlungen sexualisierter Gewalt hat der Tater / die Taterin wie, wo, wann und wie oft
begangen?

* Gab es Mittater/innen und/oder Verfilmung, Vertonung, E-Mails oder Einstellungen ins
Internet?

* Wird die Verantwortung fiir die Taten {ibernommen oder die Schuld direkt oder indirekt an
andere delegiert?

e Ist der Tater/die Taterin in der Lage, Opferempathie zu entwickeln?

* Wie wird die Frage der Gefdhrdung des Kindes/Jugendlichen durch Kontakte mit dem Tater / der
Taterin eingeschatzt?

Sinnvollist es, wenn mit den Tater/innen zu Beginn der Therapie/Taterarbeit vereinbart wird, dass
die genannten Informationen im Interesse des Kindes/Jugendlichen weitergegeben werden.

Kontrollierter Umgang soll

* dem Kind ermdglichen, den von ihm gewiinschten Umgang moglichst ungefahrdet, das heil3t
nicht als Missbrauchsbeziehung zu erleben.

* dem Kind die Moglichkeit geben, den Tater / die Taterin in Situationen zu erleben, die nicht von
diesen kontrolliert werden. Es kann auf diese Weise seine Wahrnehmung des Taters / der Taterin
und der Beziehung zu ihm in einem madglichst manipulationsfreien Rahmen {iberpriifen.

* dem Kind ermdglichen, moglichst unbeeinflusst zu entscheiden, ob es weiteren Umgang
wiinscht oder nicht (wenn das Kind von seiner Entwicklung her imstande ist, das zu
entscheiden).

Nach den vorgenannten Pramissen sollten bei der Frage nach Kontakten zu den Eltern, bzw. bei
kontrolliertem Umgang auch folgende Aspekte beriicksichtigt werden:

Die durch sexualisierte Gewalt in ihrer korperlichen und seelischen Unversehrtheit und in ihrer
Entwicklung beeintrachtigten Madchen und Jungen miissen auch im Kontext ihrer familidren und
sozialen Beziehungen gesehen werden. Das heiRt, dass die Bedeutung dieser Beziehungen in der
Biografie, in der aktuellen Lebenssituation und fiir die zukiinftige Entwicklung der betroffenen
Madchen und Jungen beriicksichtigt werden muss. Dies gilt insbesondere fiir die Bedeutung der
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Beziehung zu den Eltern, die Eltern bleiben, unabhdangig davon, was sie getan haben, ob sie
anwesend sind oder nicht, ob Eltern und Kinder jemals wieder zusammenleben werden oder nicht.
Das heiRRt auch, die oft sehr ambivalenten Gefiihle und Bindungen der Madchen und Jungen gegen-
tiber Gewalt ausiibenden Eltern(-teilen) und Bezugspersonen zu achten sowie die Problemlage der
Gewalt ausiibenden Erwachsenen zu sehen und nachzuvollziehen.

Eltern werden in ihrer besonderen Bedeutung als Eltern und in ihrer Wichtigkeit fiir die Entwicklung
von Madchen und Jungen gesehen. Das heil3t auch, dass die Gewalt ausiibenden Erwachsenen in der
Verantwortung fiir ihr schadigendes Verhalten bleiben.

Ohne die Erfahrung, dass die Bezugspersonen Verantwortung fiir ihr verletzendes Verhalten iiber-
nehmen, haben Kinder weniger Chancen fiir ihre Heilung und positive Entwicklung. Sexualisier-
te Gewalt durch familienangehdrige Erwachsene bzw. wichtige Bezugspersonen aus dem sozialen
Nahraum der Mdadchen und Jungen geschieht in der Regel in einem Kontext, der die betroffenen
Madchen und Jungen und andere Familienangehorige in eine vom missbrauchenden Erwachsenen
gesteuerte Beziehungsdynamik von Manipulation, Verwirrung, Geheimhaltung und Schuldverschie-
bung einbindet.

Der Zyklus der Geheimhaltung wird zwar durch die Mitteilung des betroffenen Madchens/Jungen
zundchst unterbrochen, eine Veranderung der {ibrigen Aspekte der Beziehungsdynamik ist zu die-
sem Zeitpunktallerdings hdufig noch nicht moglich, da der Schutz vor weiterer sexualisierter Gewalt
und die Bewdltigung der Krise zundchst im Vordergrund stehen. AuRerdem besteht die Gefahr, dass
die schdadigende Beziehungsdynamik trotz raumlicher Trennung fortbesteht bzw. auf Geschwister-
kinder ibertragen wird.

Die Arbeit mit den Erwachsenen, die sexualisierte Gewalt ausgeiibt haben, kann dabei helfen, diese
schadigende Beziehungsdynamik zu verstehen und zu verandern, die Manipulation fiir die Betrof-
fenen durchschaubar zu machen und zur Schuldentlastung der betroffenen Madchen und Jungen
beizutragen. Dies jedoch nur, wenn es in der Arbeit mit den missbrauchenden Erwachsenen gelingt,
diese zur Aufgabe der Verleugnung und zur Ubernahme der Verantwortung fiir die sexualisierte
Gewalt zu motivieren. Das bedeutet, dass im Interesse des Kinderwohles nicht nur eine Trennung
von Kind und Tater/in erforderlich ist sondern auch ein Hilfsangebot fiir, bzw. Arbeit mit den sexuell
gewalttatigen Erwachsenen.
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4.

4.1.
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Vorgehen bei auRerfamiliarer sexualisierter Gewalt

Grundsatzlich gelten auch hier alle dargestellten Schritte von der Wahrnehmung der Vermutung bis
zur Hilfekonferenz sowie fiir den weiteren Hilfeprozess (siehe Kapitel 5 Weiterer Hilfeprozess und
6 Weitere Handlungs-Erfordernisse und -Moglichkeiten)!

Zur Sicherung und Umsetzung des Kinderschutzes gelten jedoch andere Handlungsschritte, da die
Chance groRer ist, dass die Eltern bereit und in der Lage sind, ihrer Verantwortung gerecht zu wer-
den und fiir den Schutz ihres Kindes mit den Hilfe-Einrichtungen zusammen zu arbeiten.

Gepriift werden muss allerdings auch hier, ob die Eltern der Situation gewachsen sind und langer-
fristig in notwendiger Form fiir das Kind sorgen kénnen, oder ob sie selbst beispielsweise in Abhan-
gigkeit zu den Tadtern stehen (z.B: gegeniiber Verwandten, Hausbesitzern, Arbeitskolleg/innen ...).
In solchen Situationen kann u.U. auch eine Fremdunterbringung zum Schutz des Kindes erforder-
lich werden.

Klarung/Sicherung des Kinderschutzes bei aulRerfamiliarer sexualisierter Gewalt

Auch bei Fallen von aulRerfamilidrer sexualisierter Gewalt (z.B. entfernte Verwandte, Nachbarn,
Personen, die eine Funktion in Institutionen ausiiben, die das Kind besucht) muss die zentrale
Frage sein, inwiefern der Schutz des Kindes/Jugendlichen im Lebensraum der Familie sichergestellt
werden kann.

So muss jede Kontaktaufnahme der Tater/innen zum Kind und vom Kind zu den Tater/innen durch
die Eltern (oder andere Erziehungsberechtigte) unterbunden werden. Hierzu miissen die Eltern vom
ASD und anderen Fachkraften ausfiihrlich beraten werden, gegebenenfalls muss auch fiir sie eine
begleitende Beratung angeboten werden.

Weiterhin muss tberlegt und entschieden werden, welche padagogischen und therapeutischen
Hilfen das betroffene Kind und die anderen Familienangehdrigen benotigen.

Sollten die Eltern (oder andere Erziehungsberechtigte) nicht in der Lage sein, den Schutz des
Kindes/Jugendlichen zu gewdhrleisten, muss der ASD in einer Hilfekonferenz weitere Schritte kla-
ren und einleiten.

Da bei Sexual(straf)tatern (i.d.R.) sowohl mit bereits vorausgegangenen als auch mit weiteren
Taten/Opfern gerechnet werden muss, ist dariiber hinaus im Rahmen der Hilfekonferenz oder durch
den ASD zu klaren, wie der Schutz anderer (potenzieller) Opfer gewdhrleistet werden kann.

Hierzu ist grundsatzlich in jedem Einzelfall im Zusammenwirken mehrerer Fachkréfte zu priifen:

* Ist eine Strafanzeige im jeweiligen Einzelfall eine Moglichkeit zum Schutz anderer Kinder? Wenn
ja, durch wen, und ist dies mit dem Kindeswohl vereinbar?

* Ist ein Konfrontationsgesprach mit dem Tater mit Unterstiitzung in der Taterarbeit erfahrener
Fachkrafte sinnvoll?

* Welche anderen Handlungen der Fachkrdfte konnen dem Schutz weiterer Kinder nutzen?
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4.2.0ffenlegungsgesprach mit den Eltern bei aulRerfamiliarer sexualisierter Gewalt

Die folgenden Ausfiihrungen sind als Eckpfeiler zu verstehen, in deren Grenzen weiterhin einzelfall-
orientiert gehandelt werden sollte.

4.2.1. Ziele des Offenlegungsgespraches

a) Information

Zundchst geht es darum, die Sorgeberechtigten iiber fiir die gesamte Familie und inshesondere
die Betroffenen hoch bedeutsame Vorfalle zu informieren. Die Eltern haben ein Recht darauf, in
diesem Fall moglichst umgehend informiert zu werden.

b) Schutz des Kindes

Inshesondere die Eltern haben das Recht und die Pflicht, ihr Kind vor weiterer sexualisierter
Gewalt zu schiitzen. Hierzu sind die Eltern auf die Einbeziehung in die Planungen zu einem friihen
Zeitpunkt angewiesen.

¢) Entlastung des Kindes

Die gut vorbereitete und begleitete Offenlegung werden die Betroffenen entlasten, weil mit
Vertuschungsdruck, Schuldgefiihlen und Angsten konstruktiv umgegangen werden kann. Das
Opfer erlebt, dass es ernst genommen wird, dass seine Wahrnehmungen real sind und dass es
Unterstiitzung erfahrt.

d) Planung weiterer Schritte und Ausblick auf Hilfen

Fiir die Betroffenen muss moglichst rasch eine geeignete Unterstiitzung und Hilfe gefunden und
initiiert werden. Auch hierzu bedarf es der Unterstiitzung der Eltern. Die Eltern miissen eine
Chance bekommen, mdgliche bereits beobachtete Verhaltensanderungen des Kindes mit dem
Missbrauch in Zusammenhang zu bringen, damit sie angemessen, einfiihlsam und padagogisch
sinnvoll auf die Bediirfnisse des Kindes in dieser Situation eingehen konnen.

Fiir die Familie hat die Offenlegung ein hohes Krisenpotential, das zu beriicksichtigen ist. Auch
fiir die Eltern beziehungsweise die Familie als Ganzes miissen in der Folge Handlungsstrategien
und mogliche weitere Hilfen entwickelt werden. Hierzu muss das Offenlegungsgesprach Perspek-
tiven aufzeigen.

4.2.2. Notwendige Voriiberlegungen zum Offenlegungsgesprach

Die Eltern haben grundsatzlich ein Recht auf moglichst friihe Beteiligung und Information. Sie
sindinihrer Rolle als Sorgeberechtigte ernst zu nehmen. Daraus erwachst auch die Verpflichtung,
Eltern so bald wie mdglich (iber die sexualisierte Gewalt zu informieren. Bei der Entscheidung
tiber den richtigen Zeitpunkt der Einbeziehung der Eltern miissen aber trotz allem verschiedene
Abwdgungen beriicksichtigt werden, wenn sichergestellt sein soll, dass die Ziele des Offen-
legungsgesprdches erreicht werden konnen.

Wichtige Aspekte sind:

* Esistausreichend, gesichert dass sexualisierte Gewalt auRerhalb der Familie stattfand.

¢ Fiir familieninterne sexualisierte Gewalt und fiir ein Wissen oder Profitieren der Eltern
von der sexualisierten Gewalt gibt es keine Anhaltspunkte.

* Schutzinteressen z.B. des jungen Menschen oder beteiligter Institutionen sind gewahrt.

* Die Fachkrdfte sind auf mogliche Reaktionen der Eltern vorbereitet und es gibt auf
Fachebene Ideen zum weiteren Vorgehen. Der Familie konnen konkrete Hilfsangebote
gemacht werden.
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4.2.3.

4.2.4.

4.2.5.
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Vorbereitung auf Fachebene

Dies bedeutet, dass im Vorfeld auf Fachebene die oben genannten Punkte geklart sind. Wenn die
Fallkonstellation es zuldsst, sollte so viel fachliches Know-how wie mdglich im Rahmen einer
Hilfekonferenz gebiindelt werden.

Elementar ist die Beteiligung des ASD mit der zustandigen Fachkraft, der Sozialraumleitung
und der Fachberatung. Hinzu kommt die relevante Institution, die iiber die sexualisierte Gewalt
informiert ist (Kindertagesstatte, Schule, Kirchengemeinde). Es sollte iiberpriift werden, ob es
weitere Institutionen im Umfeld der Familie gibt, die sinnvoll eingebunden werden kénnen.

Das Offenlegungsgesprach wird durch den ASD organisiert und geleitet. Das Gesprach sollte in
jedem Fall zu zweit gefiihrt werden, um flexibel auf den Gesprachsverlauf reagieren zu kénnen.
Teilnehmen sollte im Einzelfall die beteiligte weitere Institution, bei der die sexualisierte
Gewalt offenbar gewordenist. Gibtes einen direkten Kontakt, und sind die Betroffenen nachihrem
Entwicklungsstand dazu in der Lage, sollte das Gesprach in der Regel mit den Betroffenen vorbe-
reitet werden.

Durchfiihrung des Gespraches

Im Offenlegungsgesprach muss der Familie ausreichend Raum gegeben werden, das Gehorte zu
verarbeiten. Wut, Emporung, Verzweiflung und Negierung sind nachvollziehbare Reaktionen, zu
denen den Eltern das Recht eingerdaumt werden sollte. Es ist damit zu rechnen, dass die Familie
mit der Situation (berfordert ist, aktionistisch oder apathisch reagiert. Von Fachseite ist es
daher wichtig, das Gesprach zu strukturieren und fiir die Familie sehr klare, nachvollziehbare und
praktikable weitere Schritte aufzuzeigen.

Dabei wird es darum gehen, zundchst das Gehorte zu verarbeiten. Strafverfolgung, Konfronta-
tion mit dem Tater, Beratung, Therapie - all dies kann zu gegebener Zeit richtig sein, nichts
davon sollte im Offenlegungsgesprach entschieden werden. Die Eltern sollten auf die bestehen-
den Maglichkeiten konkret hingewiesen werden, und es muss vereinbart werden, dassim nachsten
Termin - der so bald, wie es die Familie braucht, stattfinden sollte — entschieden wird, was weiter
zu tun ist.

Sehr deutlich muss den Eltern vermittelt werden, dass die Kinder/Jugendlichen in keiner Weise
verantwortlich sind und dass sie nun aufmerksam und einfiihlsam behandelt werden miissen.
Sie haben sich nicht zu verteidigen oder zu rechtfertigen, sie sollten nicht in Erklarungsdruck
kommen und von den Eltern immer wieder auf die widerfahrende sexualisierte Gewalt angespro-
chen werden. Im Gesprach muss beobachtet werden, ob die Eltern in dieser Weise mit ihrem Kind
umgehen kdnnen. Hierzu bediirfen sie vermutlich der Unterstiitzung.

Ergebnis / Ende der Offenlegung

Auch hier miissen fiir die Fachkrafte als Ergebnis der Kinderschutz und die erforderlichen Hilfen
eindeutig sichergestellt sein.

Solange nicht sichergestellt ist, dass das Kind geschiitzt ist sowie das Kind und die Eltern
notwendige Hilfen erhalten und annehmen, sind weitere Gesprache erforderlich.

Das Gesprach muss mit klaren Vereinbarungen beendet werden - {iber weitere Gesprache, bzw.
Unterstiitzung und Hilfe, ggf. weiterer Termin zur Klarung, ob das Kind die erforderlichen Hilfen
erhielt und diese ausreichend waren. Dazu gehdrt auch ein Hinweis, wer auf Fachseite im Notfall
zu erreichen ist.
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5. Weiterer Hilfeprozess

5.1. Bedarfsorientierte Diagnostik

Esist unabdingbar, dass nach sexualisierter Gewalt bei allen Kindern / Jugendlichen, bei denen die
Vermutung bestatigt wurde oder nicht entkraftet werden konnte, eine psychodiagnostische Abkla-
rung erfolgt.

In Ausnahmefallen, die von der fallzustandigen Fachkraft, der Sozialraumleitung, der Sachgebiets-
leitung und der Koordinationsstelle einvernehmlich entschieden wurden, kann auf eine Diagnostik
verzichtet werden. Die Entscheidung ist zu begriinden und zu dokumentieren.

Die Diagnostik hat NICHT das Ziel, durch therapeutische Arbeit mit dem Kind zu kldren, ob (in juris-
tischem Sinne) sexueller Missbrauch stattgefunden hat oder nicht!

Zielist es, durch eine psychodiagnostische Abklarung / Untersuchung der psychosozialen Gesamt-
situation des Kindes und seiner Familie den genauen Hilfebedarf fiir das Kind, den Jugendlichen,
die Geschwister und die Eltern festzustellen und die Erkenntnisse fiir eine qualifizierte Hilfe-
planung zur Verfiigung zu stellen.

Daher hat sich in der Fachpraxis die ,bedarfsorientierte Diagnostik” als hilfreich erwiesen.

Die bedarfsorientierte Diagnostik kann von verschiedenen Einrichtungen in der Region ambulant,
teilstationdr oder stationdr durchgefiihrt werden und bis zu drei Monaten dauern.

Bei stationdr angebotener bedarfsorientierter Diagnostik kann damit gleichzeitig fiir diesen Zeit-
raum der Kinderschutz sichergestellt werden.

Der ASD erteilt den Auftrag zur bedarfsorientierten Diagnostik mit konkreten Fragestellungen an
externe Anbieter/Einrichtungen. Durchgefiihrt wird sie von Fachkraften aus den Berufsgruppen
Psychologische Psychotherapeut/innen, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut/innen und
Fachdrzt/innen fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie.

Aufgrund der Dynamik bei sexualisierter Gewalt - und der daraus resultierenden Erfahrung
Betroffener, niemandem zu vertrauen - ist der Aufbau von Vertrauen in der Diagnostik besonders
wichtig.

Die Gutachter/innen miissen:

 Wiirde und Integritat der betroffenen Kinder / Jugendlichen und ihrer Familien achten

* Erfahrungenin der Arbeit mit Opfern sexualisierter Gewalt und im Idealfall auch mit Tater/innen)
haben

* nur solche Dienstleistungen anbieten, fiir die sie die notwendige fachliche Kompetenz besitzen
* sich an wissenschaftlich anerkannten Erkenntnissen und Methoden orientieren

* Transparenz beziiglich ihres Handelns einhalten

* in der Wahl der Methoden den VerhadltnismadRigkeitsgrundsatz wahren

* moglichst iiber einschldgige Gutachtenpraxis im beurteilungsrelevanten Gutachtenbereich
verfiigen.
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Die Aufgaben der diagnostischen Untersuchung sind vor allem:

* Klarung und Beschreibung der komplexen Problemkonstellation des betroffenen Kindes oder
des betroffenen Jugendlichen in seinen Lebenswelten vor dem Hintergrund des (vermuteten)
sexuellen Missbrauchs

* Klarung und Beschreibung der vorhandenen Ressourcen der Kinder und der Eltern

* Diagnostik ggf. vorhandener Stérungen (nach ICD-10)

* Begriindung und Konkretisierung des therapeutischen oder sozialpadagogischen Bedarfs

* Empfehlung notwendiger und geeigneter Hilfen und / oder Interventionen

Die Ergebnisse der bedarfsorientierten Diagnostik werden in einem schriftlichen Gutachten erldu-
tert. Darin werden die Ausgangsfragestellungen des ASD beantwortet und Empfehlungen fiir den
weiteren Hilfebedarf des Kindes/Jugendlichen und der Familie gegeben. Ob das bedarfsorientierte
Gutachten, welches in der Regel vom Amt fiir Jugend, Schulen und Sport in Auftrag gegeben wird,
Zugang vor Gericht finden sollte, muss im Einzelfall geklart werden.

5.2.AbschlieRende Hilfekonferenz
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Wenn die Interventionen zum Schutz der Kinder / Jugendlichen durchgefiihrt sind, d.h.: Wenn der
Schutz eines Kindes nach dem Konfrontationsgesprach (siehe Pkt. 2.4.) hergestellt ist und die
ersten Hilfeplan-MaRnahmen besprochen, bzw. eingeleitet wurden, findet eine abschlieRende
Hilfekonferenz statt.

Diese ist notwendig
e um fiir alle beteiligten Fachkrafte abschlieRend zu einer gemeinsamen fachlichen Einschatzung
zu gelangen, ob, bzw. wie der Kinderschutz sichergestellt ist

* um die ersten weiteren Hilfe-Mdglichkeiten und -Notwendigkeiten mit mehreren Fachkraften
gemeinsam zu entwickeln

* als abschlieRender Termin fiir die Einrichtungen, die im weiteren Hilfeprozess nicht mehr
beteiligt sind

e um zur standigen Weiterentwicklung der Kooperation gemeinsam mit allen beteiligten Einrich-
tungen / Fachkraften das bisherige Verfahren zu reflektieren, auszuwerten und perspektivisch
Losungen fiir aufgetretene Probleme zu entwickeln.

Die abschliefende Hilfekonferenz dient auch der fachlichen Unterstiitzung des ASD im Vorfeld
seiner weiteren Hilfeplanung.
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5.3.Beratung / Therapie / Hilfe zur Erziehung fiir Betroffene und ihre Familien

5.3.1.

5.3.2.

Grundsatzliches und Hilfeplanung

In jedem Fallverlauf muss der Allgemeine Soziale Dienst in Zusammenarbeit mit anderen Institu-
tionen/Fachkraften priifen und entscheiden, ob und ggf. welche Beratung, Therapie oder Hilfe
zur Erziehung (H.z.E) erforderlich/geeignet ist. Die Ergebnisse der Hilfekonferenzen und der
bedarfsorientierten Diagnostik sind dabei zu beriicksichtigen.

Gemadl’ §36 SGB VIII werden die Kinder/Jugendlichen und die Sorgeberechtigten in angemes-
sener Form in die Hilfeplanung einbezogen.

Auf Seiten der Fachkrafte muss bei sexualisierter Gewalt vor der Einbeziehung der Eltern und
Kinder/Jugendlichen Klarheit dariiber bestehen, welche Interventionen und Hilfen aus fach-
licher Sicht fiir notwendig und geeignet gehalten werden. Im Gesprach mit den Familien miissen
die fallzustandigen Mitarbeiter/innen des ASD den Eltern und Kindern / Jugendlichen jedoch
die Moglichkeit einrdumen, ihre Ressourcen und Wiinsche bei der Zielsetzung, der Auswahl und
der Ausgestaltung der Hilfen einzubringen. Die Hilfe-Entscheidung erfolgt im Rahmen des Fall-
managements des ASD in einem Entscheidungsgesprach zwischen den fallzustandigen Mitarbei-
ter/innen und den Sozialraumleitungen sowie ggf. Fachkraften der Einrichtungen, die die Hilfen
erbringen.

Bei langfristigen Hilfen zur Erziehung erfolgt vier bis sechs Wochen nach Beginn der MaRnahmen
ein Hilfeplangesprdch, in dem Fortfiihrung und genaue Ziele der Hilfen vereinbart werden.

Hilfen fiir die betroffenen Kinder und Jugendlichen

Hilfen fiir die Kinder / Jugendlichen konnen weitere Gesprache mit den Mitarbeiter/innen des
ASD, Beratung oder Therapie sowie Gruppenangebote z.B. durch die Fachberatungsstelle bei
sexualisierter Gewalt in der Erziehungsberatungsstelle in Schwalbach oder durch Wildwasser
Wiesbaden e.V. Ebenso bieten die verschiedenen Mallnahmen im Rahmen der Hilfen zur Erzie-
hung (§§27 bis 41 SGB VIII) eine Reihe von Mdglichkeiten, die durch den ASD eingesetzt werden
konnen: Dazu gehoren ambulante Hilfen wie z.B. Flexible ambulante Erziehungshilfe durch Fach-
krafte des Amtes fiir Jugend, Schulen und Sport, intensive sozialpddagogische Einzelbetreuung
fiir Jugendliche oder Sozialpadagogische Familienhilfe aber auch teilstationdre und stationdre
Hilfen wie z.B. Tagesgruppe, betreutes Wohnen, Heimeinrichtung oder Pflegefamilie.

Dabei muss davon ausgegangen werden, dass Unterstiitzung in mindestens einer der genannten
Formen umso zwingender erforderlich ist, je enger das Vertrauensverhiltnis der Kinder / Jugend-
lichen zu den Tater/innen war und je langer die sexualisierte Gewalt ausgeiibt wurde. Im Mittel-
punkt dieser Einschatzung des Hilfebedarfs miissen die Kinder und Jugendlichen mit allen ihren
Ressourcen / Schddigungen und Bediirfnissen individuell - und nicht nur als ,Opfer” sexualisier-
ter Gewalt — gesehen werden.
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5.3.3. Hilfen fiir nicht-missbrauchende Elternteile
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Begleitend zu den jeweiligen HilfemaRnahmen fiir die Kinder / Jugendlichen miissen Beratungs-
gesprache fiir den nicht-missbrauchenden Elternteil und/oder Angehdrige / Vertrauenspersonen
angeboten werden.

Dabei muss inshesondere beriicksichtigt werden, dass der nicht-missbrauchende Elternteil auf-
grund der familidren Psychodynamik bei sexualisierter Gewalt in sehr vielen Fallen iiberfordert
ist (z.B.: Wem soll eine Mutter glauben, dem Mann, den sie liebt oder dem Kind, dass sie liebt?).
So zeigen die Erfahrungen, dass nicht-missbhrauchende Elternteile sich oft in der ersten Schock-
situation vom Tater distanzieren, im weiteren Verlaufjedoch durch die Tater wieder manipulieren
lassen (z.B. erst aus gemeinsamer Wohnung verweisen, dann aber selbst wieder zuriickholen).
Dariiber hinaus ist oft lange unklar, inwieweit der Missbrauch durch den anderen Elternteil
gedeckt oder gar gefordert wurde.

Aus diesen Griinden und wegen der Manipulationsstrategien der Tater/innen, ist hierin der Regel
davon auszugehen, dass nicht-missbrauchende Elternteile dringend Hilfen bendtigen, wenn sie
den Schutz und notwendige Unterstiitzung fiir ihre Kinder leisten wollen - insbesondere, wenn
die Tater/innen ihre eigenen Partner oder Eltern sind.

Magliche Hilfeleistungen sind hier weitere Beratung durch den ASD oder Beratung / Therapie
z.B. durch die Fachberatungsstelle bei sexualisierter Gewalt in der Erziehungsberatungsstelle in
Schwalbach oder durch Wildwasser Wiesbaden e.V. Ebenso bieten die verschiedenen MalRnahmen
im Rahmen der Hilfen zur Erziehung (§§27 bis 41 SGB VIII) auch fiir Eltern eine Reihe von Mdg-
lichkeiten, die durch den ASD eingesetzt werden kénnen: Dazu gehoren ambulante Hilfen wie z.B.
Flexible ambulante Erziehungshilfe oder Sozialpddagogische Familienhilfe.

Alle diese Hilfeformen bieten den Angehorigen Unterstiitzung im Umgang mit dieser hoch
belastenden Situation (z.B. Umgang mit eigenen Schuldgefiihlen, Verleugnung, Verharmlosung,
Erkennen der Bedeutung fiir die eigene Biografie). Ebenso erhalten sie Hilfestellung zur wir-
kungsvollen Unterstiitzung des betroffenen Kindes (z.B. zum Umgang mit seinen ambivalenten
Gefiihlen gegeniiber den Tater/innen) und zum Umgang mit Druck und Manipulationsversuchen
durch die Tater/innen.

Nicht selten erleben wir in der Praxis ,Transgenerations-Missbrauch”, d.h. sexualisierte Gewalt,
die bereits iber mehrere Generationen hinweg ausgeiibt wurde. In diesen Fallen ist es auch
erforderlich, nicht-missbrauchenden Familienmitgliedern therapeutische Hilfen zum Umgang
mit den eigenen Erfahrungen sexualisierter Gewalt anzubieten (z.B. Wildwasser Wiesbaden e.V.,
Pro Familia Beratungsstellen). Geschieht dies nicht, erweisen sich diese ,Missbrauchs-Systeme”
i.d.R. als hilferesistent, d.h.: die sexualisierte Gewalt wird weiter ausgelibt.



Kinderschutz und Hilfen gegen sexualisierte Gewalt - Handlungsleitfaden der ,Fach-AG gegen sexualisierte Gewalt im MTK”

6. Weitere Handlungs- Erfordernisse / Handlungs-Maglichkeiten

6.1. Auseinandersetzung mit den Sexual(straf)tatern — Im Interesse der Opfer

6.1.1.

6.1.2.

Die Tater/innen und das Hilfesystem

Alle Teile des professionellen Systems, das sich mit sexualisierter Gewalt befasst, treten — ob
direkt oder indirekt — mit den Sexual(straf)tater/innen in Beziehung!

Zitat Frau Maucher, KuK Frankfurt: ,Egal ob real anwesend oder nicht: Die Tater/innen sitzen
immer mit am Tisch - auch in den Hilfeeinrichtungen.” D.h.: Alles, was die Beteiligten zu / von
den Tdter/innen wissen, befiirchten, vermuten oder mitgeteilt bekommen haben, beeinflusst sie
—auch im Rahmen der Hilfen.

Das gilt nicht nur fiir die zuriickliegenden (oder méglicherweise noch fortdauernden) sexualisier-
ten Gewalthandlungen, sondern ebenso fiir die andauernden Kontrollversuche der Tater/innen,
die sich nun auch auf das professionelle System richten.

Dies kann z.B. durch AuRerungen der Téter gegeniiber einer Fachkraft geschehen: ..., aber Thnen
kannich ja vertrauen, deshalb sage ich nur zu Ihnen ...” Damit versuchen sie, Keile zwischen die
Fachkrafte zu schieben (sie wissen, dass wir uns meistens lber ,Vertrauen” freuen). Sie bestim-
men, wer ,vertrauenswiirdig” ist und wer nicht. Wird dies von der betreffenden Fachkraft nicht
umgehend offen gelegt, hat auch sie ein ,Geheimnis” mit dem Tater - die erste Manipulation war
schon erfolgreich und weitere werden folgen!

Aus diesen Griinden greift Arbeit mit Sexual(straf)tater/innen zu kurz, wenn sie sich auf eine
Therapie mit ihnen beschrankt. Diese Arbeit erfordert dariiber hinaus vielfaltige Formen der
Kooperation sowie eine kontinuierliche und offene Kommunikation zwischen den verschiedenen
Institutionen und Fachkraften, die mit einem Fall von sexualisierter Gewalt befasst sind.

So sind z.B. die Fragestellungen ,wie verhalten sich die beteiligten Fachkrafte gegeniiber den
Tater/innen” und ,welche Interventionen gegeniiber den Tater/innen werden von welcher Insti-
tution ausgefiihrt” stets in der Hilfekonferenz zu klaren.

Grundlagen zur Auseinandersetzung mit den Tatern

Die Verantwortung fiir die sexuelle Misshandlung liegt nie beim Kind, sondern immer bei den
Sexual(straf)tater/innen. Auch wenn Sexual(straf)tdter/innen selbst sexuell misshandelt wor-
den sind oder andere Formen schwerer Gewalt erlitten haben, so entlastet sie das nicht von der
alleinigen Verantwortung fiir die begangenen Missbrauchshandlungen.

Sexuelle Kindesmisshandlung ist keine Krankheit, auch wenn sie — haufig mit der Funktion von
Kompensation oder Entlastung - im Kontext einer psychischen Stérung auftritt. Von daher ist
das zentrale Ziel der Arbeit mit Sexual(straf)tdter/innen nicht Gesundung oder Heilung, sondern
die Kontrolle iiber das eigene Handeln.

Sexuelle Kindesmisshandlung ist in keinem Fall legitime sexuelle Praxis im Sinne einer Minder-
heit mit spezifischer sexueller Praferenz.

Sexuelle Kindesmisshandlung istin der Regel keine einmalige und isolierte Handlung. Ihr gehen
Gedanken und Fantasien zu sexuellen Handlungen an Kindern voraus. Haufig gab es in der
Vergangenheit gleiche oder dhnliche Handlungen.
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6.1.3.
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Bei Nichtaufdeckung oder fehlender/mangelnder Behandlung von Sexualstraftdtern besteht
ein (individuell unterschiedlich) hohes Riickfallrisiko.

D.h.: Wenn keine aktive Auseinandersetzung des Hilfe- und Kontrollsystems mit den jewei-
ligen Tater/innen stattfindet, miissen wir davon ausgehen, dass sie wieder sexualisierte Gewalt
austiben - an bisherigen oder an weiteren Opfern.

Es ist aus verschiedenen Griinden notwendig, dass sexualisierte Gewalt juristisch und gesell-
schaftlich als gravierendes Verbrechen gegen Kinder / Jugendliche bewertet wird:

e Zentrale Struktur von Missbhrauchsbeziehungen ist, dass Sexual(straf)tater/innen
Regeln willkiirlich aufstellen und wieder aul3er Kraft setzen und Grenzen willkiirlich
tiberschreiten. Das gilt fiir personliche Regeln und Grenzen gegen iiber dem Kind
ebenso wie fiir gesellschaftliche Regeln (Gesetze). Die Vorstellung, dass ihnen dies
zustehe, ist Teil der kognitiven Verzerrung von Sexual(straf)tadter/innen.

Eine eindeutige gesellschaftliche und juristische Reaktion ist keine Racheaktion,
sondern konfrontiert sie mit der Realitat, dass das Verbot, Kinder sexuell zu
misshandeln, nicht ihrer Willkiir unterliegt. Diese Konfrontation mit der Realitat
unterstiitzt eine spatere sozialpadagogische und therapeutische Arbeit.

* Sexual(straf)tdter/innen manipulieren das Kind oft so, dass es die oben beschriebene
kognitive Verzerrung als scheinbare Realitdt akzeptiert. Haufig fiihrt das dazu, dass
sich das Kind fiir die Missbrauchshandlungen verantwortlich und schuldig fiihlt. Eine
eindeutige gesellschaftliche und juristische Haltung kann dem Kind helfen, sich
dieser Manipulation zu erwehren und sich der Realitat zu vergewissern. Sie kann daher
der psychischen Stabilitat des Kindes dienen.

Verurteilung und Strafe allein fiihren jedoch bei keinem Menschen zu einer konstruktiven
Verdnderung, sie allein verhindern nachhaltig keinen Riickfall und keine neue sexualisierte
Gewalt. Im Gegenteil: Alleinige Bestrafung unterstiitzt die Sichtweise, wenn man dafiir ,bezahlt”
hat, in dem man sich der Bestrafung unterzieht, brauche man sich mit den begangenen Miss-
brauchshandlungen und ihren Auswirkungen fiir das Kind nicht verantwortungsvoll auseinander-
zusetzen. Die Fantasie, fiir sexuellen Missbrauch in diesem Sinne ,bezahlen” zu konnen, bestatigt
dariiber hinaus die kognitive Verzerrung, das Kind stehe einem als Objekt zur Verfiigung. Wenn es
Sexual(straf)Tater/innen durch die Beschrankung auf die Strafe ermdglicht wird, die Auseinan-
dersetzung iiber die Hintergriinde und die Auswirkungen ihrer Handlungen zu vermeiden, hat das
missbrauchte Kind keinen anderen Status als ein illegal angeeigneter Gegenstand.

Tater/innen-Arbeit

Der Fokus der Tater/innen-Arbeit muss immer auf den Kinderschutz ausgerichtet sein, d.h.
Verringerung des Riickfallrisikos.

Die sozialpadagogische und psychotherapeutische Arbeit mit Sexual(straf)tater/innen ist unver-
zichtbar fiir eine nachhaltige Riickfallprophylaxe und damit fiir den Schutz der bisherigen und
moglicher kiinftiger Opfer.

Fachkrafte, die mit Tater/innen arbeiten, brauchen dazu die fachlichen Voraussetzungen, Erfah-
rungenin der Arbeit mit Opfern sexualisierter Gewalt sowie intensive Supervision, da auch sie mit
massiven Manipulationsversuchen der Tater/innen umgehen miissen. Therapie ohne Kontrolle der
Tater/innen bleibt oft erfolglos.
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Zentrale Ziele der therapeutischen Arbeit sind:

* Eingestindnis der Taten als erste Voraussetzung zur Ubernahme von Verantwortung

* Wahrnehmung, dass jeder einzelne Schritt zur Tat eine eigene Entscheidung darstellt
(siehe ,grooming prozess” unter 1.2.3.)

e Stdrkung der Eigenverantwortung und der Kontrolle der eigenen Handlungen, ggf. Kla-
rung, welche @uRere Kontrolle erforderlich ist

e Starkung aller konstruktiven Personlichkeitsanteile

Dariiber hinaus kann eine enge, transparente Zusammenarbeit zwischen Opfer-Therapeut/innen
und Tater-Arbeiter/innen fiir die Hilfe fiir die Opfer und fiir die Konfrontation der Tater hilfreich
sein. Die Einhaltung auch von therapeutischen Vereinbarungen mit den Tater/innen bedarf stan-
diger Kontrolle.

Das Prinzip Respekt vor dem Menschen aber nicht vor der Tat (RAY WYRE) erfordert die Entwick-
lung auf Veranderung zielender Arbeitsbeziehungen zu diesen KlientInnen, die auch die not-
wendige Kontrolle durch die Fachkrafte umfassen, aber keine strafende Intention haben. Jeder
Mensch, der Kinder sexuell misshandelt, hat das Recht auf die Hilfe, die er fiir eine konstruktive
Verdnderung benétigt. Die Tater/innen tragen die Verantwortung, diese Hilfe zu nutzen, und die
Konsequenzen, wenn sie dazu nicht bereit sind.

Taterarbeit und Strafe, bzw. Strafverfolgung sind keine Gegensatze: In jedem ,Fall” muss
gepriift werden, ob sich beides sinnvoll erganzen kann.

6.2.Strafanzeige / Nebenklagevertretung

Nach dem Strafgesetzbuch sind Beratungsstellen, soziale Einrichtungen und Jugenddmter nicht
verpflichtet, eine Anzeige zu erstatten, wenn sie von sexualisierter Gewalt gegen Kinder/Jugend-
liche erfahren (siehe 1.3.4.). Dagegen sind sie verpflichtet, nach §8a SGB VIII verantwortlich im
Sinne des Kinderschutzes zu handeln und dies nachzuweisen.

Das kann im Einzelfall dazu fiihren, dass, wenn andere MalRnahmen zum Schutz der Opfer vor fort-
dauernder sexualisierter Gewalt kurz- oder mittelfristig erfolglos bleiben, aufgrund der Garan-
tenstellung Strafanzeige erstattet werden sollte. In diesen Fallen ist der Bruch einer Verschwie-
genheitspflicht gem. §34 StGB gerechtfertigt. Auch hier hat der Jugendschutz Vorrang vor dem
Datenschutz.

Institutionen, die mit der Thematik sexualisierte Gewalt konfrontiert sind, sollten vorrangig klaren,
wie der Schutz eines betroffenen Kindes hergestellt werden kann. Eine Strafanzeige stellt nicht
zwangslaufig den Schutz eines Kindes her (weil z.B. nach der Anzeige nicht automatisch eine Tren-
nung von Tater/in und Kind stattfindet), kann aber im weiteren Verlauf eine sinnvolle Intervention
sein, wenn im Beratungsprozess mit dem betroffenen Kind/Jugendlichen (und den Sorgeberech-
tigten) geklart wird, ob eine Anzeige erstattet wird und was man sich davon erhofft.

Dazu bendtigen Kinder/Jugendliche und Eltern Informationen, die ihnen helfen, sich zu entschei-
den, bzw. die den Klarungsprozess fiir oder gegen eine Strafanzeige unterstiitzen.

Die Einschaltung einer im Opferschutz erfahrenen RechtsanwaltIn ist — auch zur Abschatzung des
Prozessrisikos — zumindest in den Fallen anzuraten, in denen die Erstattung einer Anzeige erwogen
wird.

Grundlegende Informationen sind z.B.: Wie und wo eine Anzeige erstattet werden kann, wasin einem
Ermittlungsverfahren auf die Betroffenen zukommt, wie sich ein Strafverfahren gestaltet, wie
lange es dauern kann, was Nebenklage bedeutet und wozu diese wichtig ist und wer sie iibernimmt.
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Die Kosten oder Kosteniibernahme (Prozesskostenhilfe) eines Strafverfahrens sollten ebenfalls
angesprochen werden.

Grundsatzlich ist davon auszugehen, dass Kinder und Jugendliche bis zum 16. Lebensjahr ihre Rech-
te im Strafverfahren (Akteneinsicht, Verletztenanwalt, Nebenklage) kostenfrei verfolgen kénnen.
Wenn Strafanzeige erstattet wird, ist die Beteiligung am Strafverfahren in Form der Nebenklage
anzuraten.

Wenn eine Anzeige erstattet werden soll, ist es erforderlich, den Betroffenen Prozessbegleitung
anzubieten, d.h. einen Beratungs- und Unterstiitzungsprozess, in dem rechtliche Informationen
vermittelt werden und psychosoziale Betreuung angeboten wird.

Kinder / Jugendliche und auch ihre Familien durchleben einen intensiven emotionalen Prozess,
haufig sehr krisenhaft, wenn sie die widerfahrene sexualisierte Gewalt im Ermittlungsverfahren
wiedergeben miissen oderim Strafprozess aussagen sollen. Sich erinnern zu miissen ist meist hoch
belastend und kann zudem retraumatisierend sein. Wissensvermittlung und Begleitung (auch der
Angehdrigen) hilft, Belastungen und Krisen zu reduzieren.

Eine gerichtliche Verurteilung der Tater/innen kann fiir die von den Straftaten betroffenen Kinder
und Jugendlichen als ,offizielle” Bestdtigung ihrer Erfahrungen und zur Verantwortung ziehen der
Tater/innen hilfreich sein. Wichtig ist, dass sie in diesem Fall vor neuen Schuldzuweisungen (z.B.
~wegen dir muss der Papa/ die Mama ... ins Gefangnis“) geschiitzt werden.

Fatal kann es sich jedoch fiir die Kinder / Jugendlichen auswirken, wenn es zu keiner Verurteilung
oder gar zum Freispruch der Tater/innen kommt.

Auch wegen diesen moglichen Entwicklungen ist eine intensive Prozessvorbereitung und -beglei-
tung notig, wobei beide Moglichkeiten im Vorfeld bedacht und mit den Betroffenen besprochen
werden missen.
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2. Fragebogen zur Wahrnehmung und zur Lebenssituation des Kindes

Dieser Fragebogen soll Thnen als Unterstiitzung / Handreichung fiir Ihre Aufzeichnungen dienen
und kann dazu kopiert werden.

Sie konnen Ihre Aufzeichnungen jedoch auch in anderer Form festhalten.

Bitte aufjeden Fall diesen Bogen ohne Nachnamen der betreffenden Personen ausfiillen!

TEIL 1: Fragebogen zur Aufzeichnung (Dokumentation) Ihrer Wahrnehmungen

1.) Welche Vorkommnisse / Beobachtungen wecken / begriinden Ihre Vermutung der sexualisierten
Ubergriffe / des sexuellen Missbrauchs?

Wer hat was, wann (Datum, ggf. ungefdhre Uhrzeit), wo beobachtet? (wenn der Platz nicht reicht,
nutzen Sie bitte weitere Blatter)
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Alter des/der betroffenen/ beteiligten Kinder oder Jugendlichen:

Welche Personen waren noch dabei?

Wie haben diese Personen ggf. reagiert?

Wann wurden diese Beobachtungen zum ersten Mal gemacht?

Wann wurden diese Beobachtungen zum letzten Mal gemacht?

Welche Beobachtungen/Reaktionen gab es zwischenzeitlich?
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Gab es direkte AuRerungen der/des Kindes/Jugendlichen?  Ja [] Nein []

wenn ja, Was wurde wann, wie gegeniiber wem gesagt?
(Hier bitte moglichst genaues Datum und genauen Wortlaut aufschreiben!)

Macht das Kind klare Aussagen iiber sexuelle Handlungen eines Jugendlichen oder Erwachsenem
an oder vor ihm?

Werden Angaben zum Zeitpunkt, der Haufigkeit u. des Ortes der sexualisierten Gewalt gemacht?

Benennt das Kind den Tater/die Taterin?

Steht der Tater/die Taterin in enger verwandtschaftlicher Beziehung zum Kind bzw. dem Jugend-
lichen? In welcher Beziehung steht der Tater / die Taterin zu dem Kind?

Wird das Thema Geheimnisse, Belohnungen, Bedrohungen thematisiert?
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Gab es dhnliche Verhaltensweisen, AuRerungen oder andere Auffilligkeiten bei Geschwistern?

Was ist Ihre Sorge / Ihre Hypothese zu den Beobachtungen?

Personliche Reflektion

Welche eigenen Eindriicke / Gefiihle / Reaktionen hatten Siein der / den beschriebenen
Situationen und/oder danach?
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TEIL 2:

Dieser Teil dient als Vorbereitung fiir die Beratung mit der Einrichtungsleitung, fiir die Fachbera-
tung durch eine ,insoweit erfahrene Fachkraft”(§8a SGB VII) und fiir die Kooperation mit dem ASD.

Er soll dabei unterstiitzen, ein Bild von der Lebenssituation des Kindes oder der/des Jugendlichen
zu entwickeln. Damit konnen Gefahrdungsaspekte, Ressourcen und Hilfe-Bedarfe leichter geklart
werden.

Bitte kreuzen Sie Zutreffendes an oder fiillen Sie in Stichworten aus. Wenn erfragte Informationen
fehlen, kdnnen diese bei Bedarfin der weiteren Kooperation zusammengetragen werden ...

2.) Was wissen Sie konkret von dem Kind oder der/dem Jugendlichen, Familie, Umfeld?
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Alter der/des Betroffenen:

Geschwister und Alter:

Alter der Mutter:

Alter des Vaters:

Sorgerechtssituation:

Verheiratet? Ja [ Nein []

Leben die Eltern getrennt? Ja [ Nein []
seit wann?
bei wem lebt das Kind? Mutter [] Vater []
regelmaRige Besuchskontakte zum anderen Elternteil? Ja [ Nein []
bestehen neue Partnerschaften der Mutter? Ja [ Nein []
des Vaters? Ja [ Nein []

Berufstatigkeit Mutter [] Vater []
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Leben andere Personen mitim Haushalt?

Beschreiben Sie, was Sie liber die Beziehungen zwischen dem Kind/Jugendlichen und Mutter und
Vater wissen:

Seit wann besucht der/die Betroffene die jetzige Einrichtung?

Welche Einrichtungen hat der/die Betroffene vorher besucht?

Besuch(t)en Geschwister die gleiche Einrichtung?

Hat der/die Betroffene (erwachsene) Bezugs-/ Vertrauenspersonen aufRerhalb des Elternhauses?
(Keine Namen, sondern nur Verwandtschaftsverhaltnis oder Beziehung zum Kind - z.B. Jugend-
gruppe, Verein, ...)
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Wissen Sie von Kontakten der Familie zum Jugendamt? Mutter |:| Vater |:|

Wenn ja, wissen Sie, warum die Kontakte bestanden oder bestehen?

Wissen Sie von anderen Einrichtungen, zu denen der/die Betroffene Kontakt hat?

(z.B.: Erziehungsberatungsstelle, TherapeutInnen, Friihforderstelle, ...)

Sonstiges:

3.) Was beobachten Sie bei dem betroffenen Kind /Jugendlichen allgemein:

Wie verhdlt sich das Kind oder der/die Jugendliche zu Gleichaltrigen?

Welche Kontakte / Freundschaften bestehen?

Wer bringt das Kind zur Einrichtung, wer holt es ab?
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Wie ist der Kontakt / das Verhalten zwischen dem Kind /Jugendlichen und erwachsenen
Bezugspersonen?

Was wissen Sie von Starken / Ressourcen des Kindes/Jugendlichen?

Was wissen Sie von ,,Schwéachen” / Problemen des Kindes/Jugendlichen?

Angenommen, sexualisierte Ubergriffe / sexualisierte Gewalt konnten ausgeschlossen werden
— welche ANDEREN Ursachen kdnnten die von Ihnen beschriebenen Vorkommnisse / Beobach-
tungen Ihrer Meinung nach haben?

4.) Die beiden folgenden Fragen sollen NICHT als Aufforderung verstanden werden!

Wer wurde bisher iiber Ihre Beobachtungen / Vermutungen in Kenntnis gesetzt und warum?

Sind bereits Elternteile iiber Ihre Beobachtungen / Vermutungen informiert?
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3.

3.1.
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Wichtige Gesetzes-Texte zu Kinderschutz, Datenschutz und Straftaten gegen die
sexuelle Selbstbestimmung

Achtes Sozialgesetzbuch - SGB VIII, Kinder- u. Jugendhilfegesetz (KJHG)

§8 SGB VIII - Schutzauftrag bei Kindeswohlgefdahrdung

(1) Werden dem Jugendamt gewichtige Anhaltspunkte fiir die Gefahrdung des Wohls eines Kindes oder Jugendlichen
bekannt, so hat es das Gefdahrdungsrisiko im Zusammenwirken mehrerer Fachkrafte abzuschdtzen. Dabei sind die
Personensorgeberechtigten sowie das Kind oder der Jugendliche einzubeziehen, soweit hierdurch der wirksame
Schutz des Kindes oder des Jugendlichen nicht in Frage gestellt wird. Halt das Jugendamt zur Abwendung der
Gefahrdung die Gewahrung von Hilfen fiir geeignet und notwendig, so hat es diese den Personensorgeberech-
tigten oder den Erziehungsberechtigten anzubieten.

Kommentar des an der Gesetzgebung beteiligten DIJuF (Dt. Institut fiir Jugendhilfe u. Familienrecht):

»Das Jugendamt muss Hinweisen liber eine drohende Kindeswohlgefihrdung nachgehen, sich weitere Informationen
zur Kldrung verschaffen und dann eine Risikoabwédgung dahingehend vornehmen, ob das Kind durch Hilfen zur Erzie-
hung nach den §§27 ff SGB VIII oder durch das Einschalten des Familiengerichts (...) geschiitzt werden kann (...)".

(2) InVereinbarungen mit den Trdgern von Einrichtungen und Diensten, die Leistungen nach diesem Buch erbringen,
ist sicherzustellen, dass deren Fachkrafte den Schutzauftrag nach Absatz 1 in entsprechender Weise wahrneh-
men und bei der Abschdtzung des Gefahrdungsrisikos eine insoweit erfahrene Fachkraft hinzuziehen. Insbeson-
dereist die Verpflichtung aufzunehmen, dass die Fachkréfte bei den Personensorgeberechtigten oder den Erzie-
hungsberechtigten auf die Inanspruchnahme von Hilfen hinwirken, wenn sie diese fiir erforderlich halten, und
das Jugendamt informieren, falls die angenommenen Hilfen nicht ausreichend erscheinen, um die Gefahrdung
abzuwenden.

Kommentar des DIJuF:

Durch diesen Absatz wird sichergestellt, dass die Triger in Abstimmung mit den Jugenddmtern dafiir sorgen, dass ihre
Mitarbeiter/innen in dieser verantwortungsvollen Titigkeit von speziell erfahrenen Fachkriften unterstiitzt werden.

(3) Halt das Jugendamt das Tatigwerden des Familiengerichts fiir erforderlich, so hat es das Gericht anzurufen;
dies gilt auch, wenn die Personensorgeberechtigten oder die Erziehungsberechtigten nicht bereit oder in der
Lage sind, bei der Abschatzung des Gefahrdungsrisikos mitzuwirken. Besteht eine dringende Gefahr und kann
die Entscheidung des Gerichts nicht abgewartet werden, so ist das Jugendamt verpflichtet, das Kind oder den
Jugendlichen in Obhut zu nehmen.

(4) Soweit zur Abwendung der Gefahrdung das Tatigwerden anderer Leistungstrdger, der Einrichtungen der Gesund-
heitshilfe oder der Polizei notwendig ist, hat das Jugendamt auf die Inanspruchnahme durch die Personensor-
geberechtigten oder die Erziehungsberechtigten hinzuwirken. Ist ein sofortiges Tatigwerden erforderlich und
wirken die Personensorgeberechtigten oder die Erziehungsberechtigten nicht mit, so schaltet das Jugendamt
die anderen zur Abwendung der Gefdhrdung zustandigen Stellen selbst ein.

§42 SGB VIII - Inobhutnahme von Kindern und Jugendlichen (Auszug)

(1) Das Jugendamt ist berechtigt und verpflichtet, ein Kind oder einen Jugendlichen in seine Obhut zu nehmen,
wenn

1. dasKind oder der Jugendliche um Obhut bittet oder

2. einedringende Gefahr fiir das Wohl des Kindes oder des Jugendlichen die Inobhutnahme erfordert und
a) die Personensorgeberechtigten nicht widersprechen oder
b) eine familiengerichtliche Entscheidung nicht rechtzeitig eingeholt werden kann oder

3. ein ausldndisches Kind oder ein ausldndischer Jugendlicher unbegleitet nach Deutschland kommt und sich
weder Personensorge- noch Erziehungsberechtigte im Inland aufhalten.

Die Inobhutnahme umfasst die Befugnis, ein Kind oder einen Jugendlichen bei einer geeigneten Person, in einer
geeigneten Einrichtung oderin einer sonstigen Wohnform vorlaufig unterzubringen; im Fall von Satz 1 Nr. 2 auch
ein Kind oder einen Jugendlichen von einer anderen Person wegzunehmen.

(2) Das Jugendamt hat wahrend der Inobhutnahme die Situation, die zur Inobhutnahme gefiihrt hat, zusammen mit
dem Kind oder dem Jugendlichen zu klaren und Mdglichkeiten der Hilfe und Unterstiitzung aufzuzeigen. Dem
Kind oder dem Jugendlichen ist unverziiglich Gelegenheit zu geben, eine Person seines Vertrauens zu benach-
richtigen. Das Jugendamt hat wahrend der Inobhutnahme fiir das Wohl des Kindes oder des Jugendlichen zu
sorgen und dabei den notwendigen Unterhalt und die Krankenhilfe sicherzustellen. Das Jugendamt ist wahrend
derInobhutnahme berechtigt, alle Rechtshandlungen vorzunehmen, die zum Wohl des Kindes oder Jugendlichen
notwendig sind; der mutmaRliche Wille der Personensorge- oder der Erziehungsberechtigten ist dabei angemes-
sen zu beriicksichtigen.
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(3) DasJugendamt hatim Fall des Absatzes 1 Satz 1 Nr. 1 und 2 die Personensorge- oder Erziehungsberechtigten un-
verziiglich von der Inobhutnahme zu unterrichten und mitihnen das Gefahrdungsrisiko abzuschatzen. Widerspre-
chen die Personensorge- oder Erziehungsberechtigten der Inobhutnahme, so hat das Jugendamt unverziiglich

1. dasKind oder den Jugendlichen den Personensorge- oder Erziehungsherechtigten zu iibergeben, sofern nach
der Einschatzung des Jugendamts eine Gefahrdung des Kindeswohls nicht besteht oder die Personensorge-
oder Erziehungsberechtigten bereit und in der Lage sind, die Gefahrdung abzuwenden oder

2. eine Entscheidung des Familiengerichts liber die erforderlichen MaRnahmen zum Wohl des Kindes oder des
Jugendlichen herbeizufiihren.

Sind die Personensorge- oder Erziehungsberechtigten nicht erreichbar, so gilt Satz 2 Nr. 2 entsprechend. Im Fall
des Absatzes 1 Satz 1 Nr. 3 ist unverziiglich die Bestellung eines Vormunds oder Pflegers zu veranlassen. Wider-
sprechen die Personensorgeberechtigten der Inobhutnahme nicht, soist unverziiglich ein Hilfeplanverfahren zur
Gewahrung einer Hilfe einzuleiten.

(4) Die Inobhutnahme endet mit
1. der Ubergabe des Kindes oder Jugendlichen an die Personensorge- oder Erziehungsberechtigten,
2. der Entscheidung iiber die Gewdhrung von Hilfen nach dem Sozialgesetzbuch.

§65 SGBVIII - Besonderer Vertrauensschutz in der personlichen und erzieherischen Hilfe

(1) Sozialdaten, die dem Mitarbeiter eines Tragers der 6ffentlichen Jugendhilfe zum Zweck personlicher und erzie-
herischer Hilfe anvertraut worden sind, diirfen von diesem nur weitergegeben werden

1. mitder Einwilligung dessen, der die Daten anvertraut hat, oder

2. demVormundschafts- oder dem Familiengericht zur Erfiillung der Aufgaben nach §8a Abs. 3, wenn angesichts
einer Gefahrdung des Wohls des Kindes oder eines Jugendlichen ohne diese Mitteilung eine fiir die Gewdh-
rung von Leistungen notwendige gesetzliche Entscheidung nicht ermdglicht werden konnte, oder

3. dem Mitarbeiter, der auf Grund eines Wechsels der Fallzustandigkeit im Jugendamt oder eines Wechsels der
ortlichen Zustandigkeit fiir die Gewahrung oder Einbringung der Leistung verantwortlich ist, wenn Anhalts-
punkte fiir die Gefdhrdung des Kindeswohls gegeben sind und die Daten fiir eine Abschatzung des Gefdhr-
dungsrisikos notwendig sind, oder

4. an die Fachkrdfte, die zum Zwecke der Abschdtzung des Gefahrdungsrisikos nach §8a hinzugezogen werden;
§64 Abs. 2a bleibt unberiihrt, oder

5. unter den Voraussetzungen, unter denen eine der in §203 abs. 1 oder 3 des Strafgesetzbuches genannten
Personen dazu befugt ware.

Gibt der Mitarbeiter anvertraute Sozialdaten weiter, so diirfen sie vom Empfanger nur zu dem Zweck weitergege-
ben werden, zu dem er diese befugt erhalten hat.

(2) §35 Abs. 3 des Ersten Buches gilt auch, soweit ein behdrdeninternes Weitergabeverbot nach Absatz 1 besteht.

3.2. Biirgerliches Gesetzbuch - BGB

§1666 — MalRnahmen des Familiengerichts

(1) Wird das korperliche, geistige oder seelische Wohl des Kindes oder sein Vermdgen durch missbrauchliche Ausii-
bung der elterlichen Sorge, durch Vernachlassigung des Kindes, durch unverschuldetes Versagen der Eltern oder
durch das Verhalten eines Dritten gefdhrdet, so hat das Familiengericht, wenn die Eltern nicht gewillt oder nicht
in der Lage sind, die Gefahr abzuwenden, die zur Abwendung der Gefahr erforderlichen MaRnahmen zu treffen.

(2) In der Regelist anzunehmen, dass das Vermdgen des Kindes gefahrdetist, wenn der Inhaber der Vermdgenssorge
seine Unterhaltspflicht gegeniiber dem Kind oder seine mit der Vermdgenssorge verbundenen Pflichten verletzt
oder Anordnungen des Gerichts, die sich auf die Vermdgenssorge beziehen, nicht befolgt.

(3) Das Gericht kann Erklarungen des Inhabers der elterlichen Sorge ersetzen.

(4) In Angelegenheiten der Personensorge kann das Gericht auch MaRnahmen mit Wirkung gegen einen Dritten
treffen.

§1666a — Trennung des Kindes von der elterlichen Familie; Entziehung der Personensorge

(1) MaRnahmen, mit denen eine Trennung des Kindes von der elterlichen Familie verbunden ist, sind nur zuléssig,
wenn der Gefahr nicht auf andere Weise, auch nicht durch &ffentliche Hilfen, begegnet werden kann. Dies gilt
auch, wenn einem Elternteil voriibergehend oder auf unbestimmte Zeit die Nutzung der Familienwohnung unter-
sagt werden soll. Wird einem Elternteil oder einem Dritten die Nutzung der vom Kind mitbewohnten oder einer
anderen Wohnung untersagt, ist bei der Bemessung der Dauer der MaBnahme auch zu beriicksichtigen, ob die-
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sem das Eigentum, das Erbbaurecht oder der NieRbrauch an dem Grundstiick zusteht, auf dem sich die Wohnung
befindet; Entsprechendes gilt fiir das Wohnungseigentum, das Dauerwohnrecht, das dingliche Wohnrecht oder
wenn der Elternteil oder Dritte Mieter der Wohnung ist.

(2) Die gesamte Personensorge darf nur entzogen werden, wenn andere MaRnahmen erfolglos geblieben sind oder
wenn anzunehmen ist, dass sie zur Abwendung der Gefahr nicht ausreichen.

Strafgesetzbuch - StGB

a) Zu Datenschutz und Strafanzeigen:

§34 StGB - Rechtfertigender Notstand

Wer in einer gegenwdrtigen, nicht anders abwendbaren Gefahr fiir Leben, Leib, Freiheit, Ehre, Eigentum oder ein
anderes Rechtsqut eine Tat begeht, um die Gefahr von sich oder einem anderen abzuwenden, handelt nicht rechts-
widrig, wenn bei Abwdgung der widerstreitenden Interessen, namentlich der betroffenen Rechtsgiiter und des
Grades derihnen drohenden Gefahren, das geschiitzte Interesse das beeintrachtigte wesentlich iiberwiegt.

Dies gilt jedoch nur, soweit die Tat ein angemessenes Mittel ist, die Gefahr abzuwenden.

§138 StGB - Nichtanzeige geplanter Straftaten

(1) Wer von dem Vorhaben oder der Ausfiihrung
1. einer Vorbereitung eines Angriffskrieges (§80)
2. eines Hochverratsin den Fallen der §§81 bis 83 Abs. 1

3. eines Landesverrats oder einer Gefahrdung der duf3eren Sicherheit in den Féllen der §§94 bis 96, 97 a oder
100,

4. einer Geld- oder Wertpapierfalschung in den Fallen der §§146, 151, 152 oder einer Falschung von Zahlungs-
karten mit Garantiefunktion und Vordrucken fiir Euroschecks in den Fillen des §152 b Abs. 1 bis 3,

5. eines Mordes (§211) oder Totschlags (§212) oder eines Vilkermordes (§6 des Volkerstrafgesetzbuches) oder
eines Verbrechens gegen die Menschlichkeit (§7 des Volkerstrafgesetzbuches) oder eines Kriegsverbrechens
(888, 9, 10, 11 oder 12 des Volkerstrafgesetzbuches),

6. einer Straftat gegen die personliche Freiheit in den Féllen des §232 Abs. 3, 4 oder Abs. 5, des §233 Abs. 3,
jeweils soweit es sich um Verbrechen handelt, der §§234, 234a, 239a oder 239b,

7. eines Raubes oder einer rauberischen Erpressung (§§249 bis 251 oder 255) oder

8. einer gemeingefahrlichen Straftatin den Féllen der §§306 bis 306¢ oder 307 Abs. 1 bis 3, des §308 Abs. 1 bis
4, des §309 Abs 1 bis 5, der §§310, 313, 314 oder 315 Abs. 3, des §315b Abs. 3 oder der §§361a oder 316¢

zu einer Zeit, zu der die Ausfiihrung oder der Erfolg noch abgewendet werden kann, glaubhaft erfahrt
und es unterldsst, der Behorde oder dem Bedrohten rechtzeitig Anzeige zu machen, wird mit Freiheitsstrafe bis
zu 5 Jahren oder mit Geldstrafe bestraft.

(2) Ebenso wird bestraft, wer von dem Vorhaben oder der Ausfiihrung einer Straftat nach §129a, auch in Verbindung
mit §129b Abs. 1 Satz 1 und 2, zu einer Zeit, zu der die Ausfiihrung noch abgewendet werden kann, glaubhaft
erfahrt und es unterldsst, der Behdrde unverziiglich Anzeige zu erstatten.

§129b Abs. 1 Satz 3 bis 5 gilt entsprechend.

(3) Wer die Anzeige leichtfertig unterldsst, obwohl er von dem Vorhaben oder der Ausfiihrung der rechtswidrigen Tat
glaubhaft erfahren hat, wird mit Freiheitsstrafe bis zu einem Jahr oder mit Geldstrafe bestraft.

§203 StGB - Verletzung von Privatgeheimnissen

(1) Wer unbefugt ein fremdes Geheimnis, namentlich ein zum personlichen Lebensbereich gehérendes Geheimnis
oder ein Betriebs- oder Geschaftsgeheimnis, offenbart, dasihmals

1. Arzt, Zahnarzt, Tierarzt, Apotheker oder Angehorigen eines anderen Heilberufs, der fiir die Berufsausiibung
oder die Fiihrung der Berufsbezeichnung eine staatlich geregelte Ausbildung erfordert,

2. Berufspsychologen mit staatlich anerkannter wissenschaftlicher Abschlusspriifung,

3. Rechtsanwalt, Patentanwalt, Notar, Verteidigerin einem gesetzlich geordneten Verfahren, Wirtschaftspriifer,
vereidigtem Buchpriifer, Steuerberater, Steuerbevollmdchtigten oder Organ oder Mitglied eines Organs einer
Rechtsanwalts-, Patentanwalts-, Wirtschaftspriifungs-, Buchpriifungs- oder Steuerberatungsgesellschaft,
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4. Ehe-, Familien-, Erziehungs- oder Jugendberater sowie Berater fiir Suchtfragen in einer Beratungsstelle, die
von einer Behdrde oder Korperschaft, Anstalt oder Stiftung des 6ffentlichen Rechts anerkannt ist,

5. Mitglied oder Beauftragten einer anerkannten Beratungsstelle nach den §§3 und 8 des Schwangerschafts-
konfliktgesetzes, 1)

6. staatlich anerkanntem Sozialarbeiter oder staatlich anerkanntem Sozialpadagogen oder

7. Angehorigen eines Unternehmen der privaten Kranken-, Unfall- oder Lebensversicherung oder einer privat-
arztlichen Verrechnungsstelle

anvertraut worden oder sonst bekanntgeworden ist, wird mit Freiheitsstrafe bis zu einem Jahr oder mit Geldstra-
fe bestraft.

(2) Ebenso wird bestraft, wer unbefugt ein fremdes Geheimnis, namentlich ein zum personlichen Lebensbereich
gehdrendes Geheimnis oder ein Betriebs- oder Geschadftsgeheimnis, offenbart, dasihm als

1. Amtstrager,

2. fiir den offentlichen Dienst besonders Verpflichteten,

3. Person, die Aufgaben der Befugnisse nach dem Personalvertretungsrecht wahrnimmt,
4

. Mitglied eines fiir ein Gesetzgebungsorgan des Bundes oder eines Landes tatigen Untersuchungsausschusses,
sonstigen Ausschusses oder Rates, das nicht selbst Mitglied des Gesetzgebungsorgans ist, oder als Hilfskraft
eines solchen Ausschusses oder Rates,

(S}

. offentlicher bestellten Sachverstdandigen, der auf die gewissenhafte Erfiillung seiner Obliegenheiten auf
Grund eines Gesetzes formlich verpflichtet worden ist, oder

6. Person, die auf die gewissenhafte Erfiillung ihrer Geheimhaltungspflicht bei der Durchfiihrung wissenschaft-
licher Forschungsvorhaben auf Grund eines Gesetzes

(3) Einemin Absatz 1 Nr. 3 genannten Rechtsanwalt stehen andere Mitglieder einer Rechtsanwaltskammer gleich.

a. DeninAbsatz 1 und Satz 2 Genannten stehen ihre berufsmaRig tatigen Gehilfen und die Personen gleich, die
beiihnen zur Vorbereitung auf den Beruf tdtig sind.

b. Denin Absatz 1 und denin Satz 1 und 2 Genannten steht nach dem Tod des zur Wahrung des Geheimnisses
Verpflichteten ferner gleich, wer das Geheimnis von dem Verstorbenen oder aus dessen Nachlass erlangt hat.

(4) Die Absatze 1 bis 3 sind auch anzuwenden, wenn der Tater das fremde Geheimnis nach dem Tod des Betroffenen
unbefugt offenbart.

(5) Handelt der Tédter gegen Entgelt oder in der Absicht, sich oder einen anderen zu bereichern oder einen anderen
zu schddigen, so ist die Strafe Freiheitsstrafe bis zu zwei Jahren oder Geldstrafe.

b) StGB - Dreizehnter Abschnitt: Straftaten gegen die sexuelle Selbstbestimmung:

§174: Sexueller Missbrauch von Schutzbefohlenen.
(1) Wer sexuelle Handlungen

1. an einer Person unter sechzehn Jahren, die ihm zur Erziehung, zur Ausbildung oder zur Betreuung in der
Lebensfiihrung anvertraut ist.

2. an einer Person unter achtzehn Jahren, die ihm zur Erziehung, zur Ausbildung oder zur Betreuung in der
Lebensfiihrung anvertraut oder im Rahmen eines Dienst- oder Arbeitsverhadltnisses untergeordnet ist, unter
Missbrauch einer mit dem Erziehungs-, Ausbildungs-, Betreuungs-, Dienst- oder Arbeitsverhaltnis verbunde-
nen Abhangigkeit oder

3. anseinem noch nicht achtzehn Jahre alten leiblichen oder angenommenen Kind

vornimmt oder an sich von dem Schutzbefohlenen vornehmen lasst, wird mit Freiheitsstrafe von drei Monaten bis
zu fiinf Jahren bestraft.

(2) Wer unter den Voraussetzungen des Absatzes 1 Nr. 1 bis 3
1. sexuelle Handlungen vor dem Schutzbefohlenen vornimmt oder
2. den Schutzbefohlenen dazu bestimmt, dass er sexuelle Handlungen vor ihm vornimmt,

um sich oder den Schutzbefohlenen hierdurch sexuell zu erregen, wird mit Freiheitsstrafe bis zu drei Jahren oder
mit Geldstrafe bestraft.

(3) Der Versuch ist strafbar.

(4) Inden Féllen des Absatzes 1 Nr. 1 oder des Absatzes 2 in Verbindung mit Absatz 1 Nr. 1 kann das Gericht von einer
Bestrafung nach dieser Vorschrift absehen, wenn bei Beriicksichtigung des Verhaltens des Schutzbefohlenen das
Unrecht der Tat gering ist.
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§174a: Sexueller Missbrauch von Gefangenen, behordlich Verwahrten oder Kranken und Hilfsbediirftigen in
Einrichtungen.

(1) Wer sexuelle Handlungen an einer gefangenen der auf behordliche Anordnung verwahrten Person, die ihm zur
Erziehung, Ausbildung, Beaufsichtigung oder Betreuung anvertraut ist, unter Misshrauch seiner Stellung vor-
nimmt oder an sich von der gefangenen oder verwahrten Person vornehmen ladsst, wird mit Freiheitsstrafe von
drei Monaten bis zu fiinf Jahren bestraft.

(2) Ebenso wird bestraft, wer eine Person, die in einer Einrichtung fiir kranke oder hilfsbediirftige Menschen aufge-
nommen und ihm zur Beaufsichtigung oder Betreuung anvertraut ist, dadurch missbraucht, dass er unter Aus-
nutzung der Krankheit oder Hilfsbediirftigkeit dieser Person sexuelle Handlungen an ihr vornimmt oder an sich
von ihr vornehmen l&sst.

(3) Der Versuch ist strafbar.

§174b: Sexueller Missbrauch unter Ausnutzung einer Amtsstellung.

(1) Wer als Amtstrdger, der zur Mitwirkung an einem Strafverfahren oder an einem Verfahren zur Anforderung einer
freiheitsentziehenden MaRRnahme der Besserung und Sicherung oder einer behordlichen Verwahrung berufen
ist, unter Missbrauch der durch das Verfahren begriindeten Abhdngigkeit sexuelle Handlungen an demjenigen,
gegen den sich das Verfahren richtet, vornimmt oder an sich von dem anderen vornehmen lasst, wird mit Frei-
heitsstrafe von drei Monaten bis zu fiinf Jahren bestraft.

(2) Der Versuch ist strafbar.

§174c: Sexueller Missbrauch unter Ausnutzung eines Beratungs- Behandlungs- oder Betreuungsverhaltnisses.

(1) Wer sexuelle Handlungen an einer Person, die ihm wegen einer geistigen oder seelischen Krankheit oder
Behinderung einschlieBlich einer Suchtkrankheit oder wegen einer korperlichen Krankheit oder Behinderung
zur Beratung, Behandlung oder Betreuung anvertraut ist, unter Missbrauch des Beratungs-, Behandlungs- oder
Betreuungsverhaltnisses vornimmt oder an sich von ihr vornehmen ldsst, wird mit Freiheitsstrafe von drei Mona-
ten bis zu flinf Jahren bestraft.

(2) Ebenso wird bestraft, wer sexuelle Handlungen an einer Person, die ihm zur psychotherapeutischen Behandlung
anvertrautist, unter Missbrauch des Behandlungsverhaltnisses vornimmt oder an sich von ihr vornehmen lasst.

(3) Der Versuch ist strafbar.
§175: (weggefallen)

§176: Sexueller Missbrauch von Kindern.

(1) Wer sexuelle Handlungen an einer Person unter vierzehn Jahren (Kind) vornimmt oder an sich von dem Kind vor-
nehmen ldsst, wird mit Freiheitsstrafe von sechs Monaten bis zu zehn Jahren bestraft.

(2) Ebenso wird bestraft, wer ein Kind dazu bestimmt, dass es sexuelle Handlungen an einem Dritten vornimmt oder
von einem Dritten an sich vornehmen l&sst.

(3) In besonders schweren Féllen ist auf Freiheitsstrafe nicht unter einem Jahr zu erkennen.
(4) Mit Freiheitsstrafe von drei Monaten bis zu fiinf Jahren wird bestraft, wer

1. sexuelle Handlungen vor einem Kind vornimmt,

2. ein Kind dazu bestimmt, dass es sexuelle Handlungen an sich vornimmt,

3. aufein Kind durch Schriften (§11 Abs. 3) einwirkt, um es zu sexuellen Handlungen zu bringen, die es an oder
vor dem Tater oder einem Dritten vornehmen oder von dem Tater oder einem Dritten an sich vornehmen las-
sen soll, oder

4. aufein Kind durch Vorzeigen pornographischer Abbildungen oder Darstellungen, durch Abspielen von Tontra-
gern pornographischen Inhalts oder durch entsprechende Reden einwirkt.

(5) Mit Freiheitsstrafe von drei Monaten bis zu fiinf Jahren wird bestraft, wer ein Kind fiir eine Tat nach den Absdtzen
1 bis 4 anbietet oder nachzuweisen verspricht oder wer sich mit einem anderen zu einer solchen Tag verabredet.

(6) DerVersuch ist strafbar, dies gilt nicht fiir Taten nach Absatz 4 Nr. 3 und 4 und Absatz 5.

§176a: Schwerer sexueller Missbrauch von Kindern.

(1) Der sexuelle Missbrauch von Kindern wird in den Fallen des §176 Abs. 1 und 2 mit Freiheitsstrafe nicht unter
einem Jahr bestraft, wenn der Tater innerhalb der letzten fiinf Jahre wegen einer solchen Straftat rechtskraftig
verurteilt worden ist.
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(2) der sexuelle Missbrauch von Kindern wird in den Fallen des §176 Abs. 1 und 2 mit Freiheitsstrafe nicht unter zwei
Jahren bestraft, wenn

1. eine Person iiber achtzehn Jahren mit dem Kind den Beischlaf vollzieht oder dhnliche sexuelle Handlungen an
ihm vornimmt oder an sich von ihm vornehmen la@sst, die mit einem Eindringen in den Kérper verbunden ist.

2. die Tat von mehreren gemeinschaftlich begangen wird oder

3. derTater das Kind durch die Tatin die Gefahr einer schweren Gesundheitsschadigung oder einer erheblichen
Schéddigung der korperlichen oder seelischen Entwicklung bringt.

(3) Mit Freiheitsstrafe nicht unter zwei Jahren wird bestraft, werin den Fdllen des §176 Abs. 1 bis 3, 4 Nr. 1 oder Nr.
2 oder des §176 Abs. 6 als Tdter oder anderer Beteiligter in der Absicht handelt, die Tat zum Gegenstand einer
pornographischen Schrift (§11 Abs. 3) zu machen, die nach §184b Abs. 1 oder 3 verbreitet werden soll.

(4) In minder schweren Fallen des Absatzes 1 ist auf Freiheitsstrafe von drei Monaten bis zu fiinf Jahren, in minder
schweren Fdllen des Absatzes 2 auf Freiheitsstrafe von einem Jahr bis zu zehn Jahren zu erkennen.

(5) Mit Freiheitsstrafe nicht unter fiinf Jahren wird bestraft, wer das Kind in den Fallen des §176 Abs. 1 bis 3 bei der
Tat korperlich schwer misshandelt oder durch die Tatin die Gefahr des Todes bringt

1. beider Tat korperlich schwer misshandelt oder
2. durch die Tatin die Gefahr des Todes bringt.

(6) In diein Absatz 1 bezeichnete Frist wird die Zeit nicht eingerechnet, in welcher der Tater auf behdrdliche Anord-
nungin einer Anstalt verwahrt worden ist. Eine Tag, dieim Ausland abgeurteilt worden ist, stehtin den Fallen des
Absatzes 1 einerim Inland abgeurteilten Tat gleich, wenn sie nach deutschem Strafrecht eine solche nach §176
Abs. 1 oder 2 ware.

§176b: Sexueller Missbrauch von Kindern mit Todesfolge.

Verursacht der Tater durch den sexuellen Missbrauch (§§176 und 176a) wenigstens leichtfertig den Tod des Kindes,
soist die Strafe lebenslange Freiheitsstrafe oder Freiheitsstrafe nicht unter zehn Jahren.

§177 Sexuelle N6tigung: Vergewaltigung.
(1) Wer eine andere Person
1. mit Gewalt
2. durch Drohung mit gegenwartiger Gefahr fiir Leib oder Leben oder
3. unter Ausnutzung einer Lage, in der das Opfer der Einwirkung des Taters schutzlos ausgeliefert ist,

notigt, sexuelle Handlungen des Taters oder eines Dritten an sich zu dulden oder an dem Tater oder einem Drit-
ten vorzunehmen, wird mit Freiheitsstrafe nicht unter einem Jahr bestraft.

(2) In besonders schweren Fllen ist die Strafe Freiheitsstrafe nicht unter zwei Jahren. Ein besonders schwerer Fall
liegtin der Regel vor, wenn

1. der Tater mit dem Opfer den Beischlaf vollzieht oder dhnliche sexuelle Handlungen an dem Opfer vornimmt
oder an sich von ihm vornehmen ldsst, die dieses besonders erniedrigen, insbesondere, wenn sie mit einem
Eindringenin den Kdrper verbunden sind (Vergewaltigung), oder

2. die Tat von mehreren gemeinschaftlich begangen wird.
(3) Auf Freiheitsstrafe nicht unter drei Jahren ist zu erkennen, wenn der Tater
1. eine Waffe oder ein anderes gefdhrliches Werkzeug bei sich fiihrt,

2. sonst ein Werkzeug oder Mittel bei sich fiihrt, um den Widerstand einer anderen Person durch Gewalt oder
Drohung mit Gewalt zu verhindern oder zu iiberwinden, oder

3. das Opfer durch die Tat in die Gefahr einer schweren Gesundheitsschadigung bringt.
(4) Auf Freiheitsstrafe nicht unter fiinf Jahren isst zu erkennen, wenn der Tater
1. beider Tat eine Waffe oder ein anderes gefahrliches Werkzeug verwendet oder
2. das Opfer
a)  beiderTag korperlich schwer misshandelt oder
b)  durch die Tatin die Gefahr des Todes bringt.

(5) In minder schweren Fallen des Absatzes 1 bis auf Freiheitsstrafe von sechs Monaten bis zu fiinf Jahren, in minder
schweren Fallen der Absatze 3 und 4 auf Freiheitsstrafe von einem Jahr bis zu zehn Jahren zu erkennen.
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§178 Sexuelle N6tigung und Vergewaltigung mit Todesfolge.

Verursacht der Tater durch die sexuelle Notigung oder Vergewaltigung (§177) wenigstens leichtfertig den Tod des
Opfers, soist die Strafe lebenslange Freiheitsstrafe oder Freiheitsstrafe nicht unter zehn Jahren.

§179 Sexueller Missbrauch widerstandsunfahiger Personen.
(1) Wer eine andere Person, die

1. wegen einer geistigen oder seelischen Krankheit oder Behinderung einschlieRlich einer Suchtkrankheit oder
wegen einer tiefgreifenden Bewusstseinsstérung oder

2. korperlich

zum Widerstand unfahig ist, dadurch missbraucht, dass er unter Ausnutzung der Widerstandsunfahigkeit sexu-
elle Handlungen an ihr vornimmt, oder an sich von ihr vornehmen lasst, wird mit Freiheitsstrafe von sechs bis zu
zehn Jahren bestraft.

(2) Ebenso wird bestraft, wer eine widerstandsunfahige Person (Absatz 1) dadurch missbraucht, dass er sie unter
Ausnutzung der Widerstandsunfahigkeit dazu bestimmt, sexuelle Handlungen an einem Dritten vorzunehmen
oder von einem Dritten an sich vornehmen zu lassen.

(3) In besonderes schweren Fdllen ist auf Freiheitsstrafe nicht unter einem Jahr zu erkennen.
(4) Der Versuch ist strafbar.
(5) Auf Freiheitsstrafe nicht unter zwei Jahren ist zu erkennen, wenn

1. derTater mit dem Opfer den Beischlaf vollzieht oder dhnliche sexuelle Handlungen an ihm vornimmt oder an
sich von ihm vornehmen ldsst, die mit einem Eindringen in den Korper verbunden sind,

2. die Tat von mehreren gemeinschaftlich begangen wird oder

3. derTater das Opfer durch die Tatin die Gefahr einer schweren Gesundheitsschadigung oder einer erheblichen
Schadigung der korperlichen oder seelischen Entwicklung bringt.

(6) Inminder schweren Fallen des Absatzes 5 ist auf Freiheitsstrafe von einem Jahr bis zu zehn Jahren zu erkennen.
(7) 8177 Abs. 4 Nr. 2 und §178 gelten entsprechend.

§180 Forderung sexueller Handlungen Minderjahriger.

(1) Wer sexuellen Handlungen einer Person unter sechzehn Jahren an oder vor einem Dritten oder sexuellen Hand-
lungen eines Dritten an einer Person unter sechzehn Jahren

1. durch seine Vermittlung oder
2. durch Gewahren oder Verschaffen von Gelegenheit

Vorschub leistet, wird mit Freiheitsstrafe bis zu drei Jahren oder mit Geldstrafe bestraft. Satz 1 Nr. 2 ist nicht
anzuwenden, wenn der zur Sorge fiir die Person Berechtigte handelt; dies gilt nicht, wenn der Sorgeberechtigte
durch das Vorschubleisten seine Erziehungspflicht groblich verletzt.

(2) Wer eine Person unter achtzehn Jahren bestimmt, sexuelle Handlungen gegen Entgelt an oder vor einem Dritten
vorzunehmen oder von einem Dritten an sich vornehmen zu lassen oder wer solchen Handlungen durch seine
Vermittlung Vorschub leistet, wird mit Freiheitsstrafe bis zu fiinf Jahren oder mit Geldstrafe bestraft.

(3) Wer eine Person unter achtzehn Jahren, die ihm zur Erziehung, zur Ausbildung oder zur Betreuung in der Lebens-
fiihrung anvertraut oderim Rahmen eines Dienst- oder Arbeitsverhaltnisses untergeordnetist, unter Missbrauch
einer mit dem Erziehungs-, Ausbildungs-, Betreuungs-, Dienst- oder Arbeitsverhaltnis verbundenen Abhangig-
keit bestimmt, sexuelle Handlungen an oder vor einem Dritten vorzunehmen oder von einem Dritten an sich
vornehmen zu lassen, wird mit Freiheitsstrafe bis zu fiinf Jahren oder mit Geldstrafe bestraft.

(4) In den Fallen der Absdtze 2 und 3 ist der Versuch strafbar.

§180a Ausbeutung von Prostituierten.

(1) Wer gewerbsmaRig einen Betrieb unterhalt oder leitet, in dem Personen der Prostitution nachgehen und in dem
diese in personlicher oder wirtschaftlicher Abhdngigkeit gehalten werden, wird mit Freiheitsstrafe bis zu drei
Jahren oder mit Geldstrafe bestraft.

(2) Ebenso wird bestraft, wer

1. einer Person unter achtzehn Jahren zur Ausiibung der Prostitution Wohnung, gewerbsmaRige Unterkunft
oder gewerbsmaRig Aufenthalt gewdhrt oder

2. eine andere Person, die er zur Ausiibung der Prostitution Wohnung gewahrt, zur Prostitution anhalt oder im
Hinblick auf sie ausbeutet.
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§181b - Fiihrungsaufsicht.

In den Féllen der §§174 bis 174c, 176 bis 180, 181a und 182 kann das Gericht Fiihrungsaufsicht anordnen (§68
Abs. 1).

§181c - Vermdgensstrafe und Erweiterter Verfall.

Inden Féllen des §181a Abs. 1 Nr. 2 sind die §§43a, 73d anzuwenden, wenn der Tater als Mitglied einer Bande handelt,
die sich zur fortgesetzten Begehung solcher Taten verbunden hat.

§73dist auch dann anzuwenden, wenn der Tater gewerbsmaRig handelt.

§182 - Sexueller Missbrauch von Jugendlichen.

(1) Eine Person {iber achtzehn Jahre, die eine Person unter sechzehn Jahren dadurch missbraucht, dass sie

1. unter Ausnutzung einer Zwangslage oder gegen Entgelt sexuelle Handlungen an ihr vornimmt oder an sich
von ihr vornehmen ldsst oder

2. diese unter Ausnutzung einer Zwangslage dazu bestimmt, sexuelle Handlungen an einem Dritten vorzuneh-
men oder von einem Dritten an sich vornehmen zu lassen

wird mit Freiheitsstrafe bis zu fiinf Jahren oder mit Geldstrafe bestraft.
(2) Eine Person {iber einundzwanzig Jahre, die eine Person unter sechzehn Jahren dadurch missbraucht, dass sie
1. sexuelle Handlungen an ihr vornimmt oder an sich von ihr vornehmen ldsst oder

2. diese dazu bestimmt, sexuelle Handlungen an einem Dritten vorzunehmen oder von einem Dritten an sich
vornehmen zu lassen

und dabei die fehlende Fahigkeit des Opfers zur sexuellen Selbstbestimmung ausnutzt; wird mit Freiheitsstrafe
bis zu drei Jahren oder mit Geldstrafe bestraft.

(3) In den Féllen des Absatzes 2 wird die Tat nur auf Antrag verfolgt, es sei denn, dass die Strafverfolgungsbehor-
de wegen des besonderen 6ffentlichen Interesses an der Strafverfolgung ein Einschreiten von Amts wegen fiir
geboten halt.

(4) In den Fallen der Absdtze 1 und 2 kann das Gericht von Strafe nach diesen Vorschriften absehen, wenn bei
Beriicksichtigung des Verhaltens der Person, gegen die sich die Tat richtet, das Unrecht der Tat gering ist.

§183 - Exhibitionistische Handlungen.

(1) Ein Mann, der eine andere Person durch eine exhibitionistische Handlung beldstigt, wird mit Freiheitsstrafe bis
zu einem Jahr oder mit Geldstrafe bestraft.

(2) die Tat wird nur auf Antrag verfolgt, es sei denn, dass die Strafverfolgungsbehdrde wegen des besonderen 6ffent-
lichen Interesses an der Strafverfolgung ein Einschreiten von Amts wegen fiir geboten halt.

(3) Das Gericht kann die Vollstreckung einer Freiheitsstrafe auch dann zur Bewdhrung aussetzen, wenn zu erwarten
ist, dass der Tater erst nach einer ldngeren Heilbehandlung keinen exhibitionistischen Handlungen mehr vor-
nehmen wird.

(4) Absatz 3 gilt auch, wenn ein Mann oder eine Frau wegen einer exhibitionistischen Handlung

1. nach einer anderen Vorschrift, die im HochstmaR Freiheitsstrafe bis zu einem Jahr oder Geldstrafe androht,
oder

2. nach §174 Abs. 2 Nr. 1 oder §176 Abs. 3 Nr. 1
bestraft wird.

§183a - Erregung offentlichen Argernisses.

Wer 6ffentlich sexuelle Handlungen vornimmt und dadurch absichtlich oder wissentlich ein Argernis erregt, wird mit
Freiheitsstrafe bis zu einem Jahr oder mit Geldstrafe bestraft, wenn die Tat nicht in §183 mit Strafe bedroht ist.

§184 - Verbreitung pornographischer Schriften.
(1) Wer pornographische Schriften (§11 Abs. 3)
1. einer Person unter achtzehn Jahren anbietet, iiberldsst oder zugdnglich macht,

2. an einem Ort, der Personen unter achtzehn Jahren zugdnglich ist oder von ihnen eingesehen werden kann,
ausstellt, anschldgt, vorfiihrt oder sonst zugénglich macht,

3. im Einzelhandel auRerhalb von Geschaftsraumen, in Kiosken oder anderen Verkaufsstellen, die der Kunde
nicht zu betreten pflegt, im Versandhandel oder in gewerblichen Leihbiichereien oder Lesezirkeln einem
anderen anbietet oder liberl&sst,
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3a. im Wege gewerblicher Vermietung oder vergleichbarer gewerblicher Gewahrung des Gebrauchs, ausgenom-
men in Ladengeschdften, die Personen unter achtzehn Jahren nicht zugdnglich sind und von ihnen nicht
eingesehen werden kdnnen, einem anderen anbietet oder {iberldsst,

4, im Wege des Versandhandels einzufiihren unternimmt,

5. offentlich an einem Ort, der Personen unter achtzehn Jahren zugdnglich ist oder von ihnen eingesehen wer-
den kann, oder durch Verbreitung von Schriften auRerhalb des Geschdftsverkehrs mit dem einschldgigen
Handel anbietet, ankiindigt oder anpreist,

6. aneinen anderen gelangen lasst, ohne von diesem hierzu aufgefordert zu sein,

7. in einer offentlichen Filmvorfiihrung gegen ein Entgelt zeigt, das ganz oder iiberwiegend fiir diese Vorfiih-
rung verlangt wird,

8. herstellt, bezieht, liefert, vorrdtig halt oder einzufiihren unternimmt, um sie oder aus ihnen gewonnene Stii-
cke im Sinne der Nummern 1 bis 7 zu verwenden oder einem anderen eine solche Verwendung zu ermdglichen,
oder

9. auszufiihren unternimmt, um sie oder aus ihnen gewonnene Stiicke im Ausland unter VerstoR gegen die dort
geltenden Strafvorschriften zu verbreiten oder 6ffentlich zuganglich zu machen oder eine solche Verwen-
dung zu ermdoglichen,

wird mit Freiheitsstrafe bis zu einem Jahr oder mit Geldstrafe bestraft.)

(2) Absatz 1 Nr. 1ist nicht anzuwenden, wenn der zur Sorge fiir die Person Berechtigte handelt; dies gilt nicht, wenn
der Sorgeberechtigte durch das Anbieten, Uberlassen oder Zugdnglichmachen seine Erziehungspflicht grob-
lich verletzt. Absatz 1 Nr. 3a gilt nicht, wenn die Handlung im Geschaftsverkehr mit gewerblichen Entleihern
erfolgt.

§184a - Verbreitung gewalt- oder tierpornographischer Schriften.

Wer pornographische Schriften (§11 Abs. 3), die Gewalttdtigkeiten oder sexuelle Handlungen von Menschen mit
Tieren zum Gegenstand haben,

1. verbreitet,
2. offentlich ausgestellt, anschldgt, vorfiihrt oder sonst zuganglich macht oder

3. herstellt, bezieht, liefert, vorratig halt, anbietet, ankiindigt, anpreist, einzufiihren oder auszufiihren unter-
nimmt, um sie oder ausihnen gewonnene Stiicke im Sinne der Nummer 1 oder Nummer 2 zu verwenden oder einem
anderen eine solche Verwendung zu ermdglichen

wird mit Freiheitsstrafe bis zu drei Jahren oder mit Geldstrafe bestraft.

§184b - Verbreitung, Erwerb und Besitz kinderpornographischer Schriften.

(1) Wer pornographische Schriften (§11 Abs. 3), die den sexuellen Missbrauch von Kindern (§§176 bis 176b) zum
Gegenstand haben (kinderpornographische Schriften),

1. verbreitet
2. offentlich ausstellt, anschlagt, vorfiihrt oder sonst zuganglich macht oder

3. herstellt, bezieht, liefert, vorrdtig hilt, anbietet, ankiindigt, anpreist, einzufiihren oder auszufiihren unter-
nimmt, um sie oder aus ihnen gewonnene Stiicke im Sinne der Nummer 1 oder Nummer 2 zu verwenden oder
einem anderen eine solche Verwendung zu ermdglichen

wird mit Freiheitsstrafe von drei Monaten bis zu fiinf Jahren bestraft.

(2) Ebenso wird bestraft, wer es unternimmt, einem anderen den Besitz von kinderpornographischen Schriften zu
verschaffen, die ein tatsachliches oder wirklichkeitsnahes Geschehen wiedergeben.

(3) In den Féllen des Absatzes 1 oder des Absatzes 2 ist auf Freiheitsstrafe von sechs Monaten bis zu zehn Jahren
zu erkennen, wenn der Tater gewerbsmaf3ig oder als Mitglied einer Bande handelt, die sich zur fortgesetzten
Begehung solcher Taten verbunden hat, und die kinderpornographischen Schriften ein tatsachliches oder wirk-
lichkeitsnahes Geschehen wiedergeben.

(4) Wer es unternimmt, sich den Besitz von kinderpornographischen Schriften zu verschaffen, die ein tatsachliches
oder wirklichkeitsnahes Geschehen wiedergeben, wird mit Freiheitsstrafe bis zu zwei Jahren oder mit Geldstrafe
bestraft. Ebenso wird bestraft, wer diein Satz 1 bezeichneten Schriften besitzt.

(5) Die Absdtze 2 und 4 gelten nicht fiir Handlungen, die ausschlieRlich der Erfiillung rechtmdRiger dienstlicher oder
beruflicher Pflichten dienen.

(6) In den Fallen des Absatzes 3 ist §73d anzuwenden. Gegenstédnde, auf die sich eine Straftat nach Absatz 2 oder
Absatz 4 bezieht, werden eingezogen. §74 ist anzuwenden.



Kinderschutz und Hilfen gegen sexualisierte Gewalt - Handlungsleitfaden der ,Fach-AG gegen sexualisierte Gewalt im MTK”

§184c - Verbreitung pornographischer Darbietungen durch Rundfunk, Medien- oder Teledienste.

Nach den §§184 bis 184b wird auch bestraft, wer eine pornographische Darbietung durch Rundfunk, Medien- oder
Teledienste verbreitet. In den Féllen des §184 Abs. 1ist Satz 1 bei einer Verbreitung durch Medien- oder Teledienste
nicht anzuwenden, wenn durch technische oder sonstige Vorkehrungen sichergestelltist, dass die pornographische
Darbietung Personen unter achtzehn Jahren nicht zuganglich ist.

§184d - Ausiibung der verbotenen Prostitution.

Wer einem durch Rechtsverordnung erlassenen Verbot der Prostitution an bestimmten Orten {iberhaupt oder zu
bestimmten Tageszeiten nachzugehen, beharrlich zuwiderhandelt, wird mit Freiheitsstrafe bis zu sechs Monaten
oder mit Geldstrafe bis zu einhundertachtzig Tagessatzen bestraft.

§194e - Jugendgefdhrdende Prostitution.

Wer der Prostitution

1. in der Nihe einer Schule oder anderen Ortlichkeiten, die zum Besuch durch Personen unter achtzehn Jahren
bestimmtist, oder

2. ineinem Haus, in dem Personen unter achtzehn Jahren wohnen,

in einer Weise nachgeht, die diese Personen sittlich gefdhrdet, wird mit Freiheitsstrafe bis zu einem Jahr oder mit
Geldstrafe bestraft.

§184f - Begriffshestimmungen.
Im Sinne dieses Gesetzes sind
1. sexuelle Handlungen
nur solche, die im Hinblick auf das jeweils geschiitzte Rechtsgut von einiger Erheblichkeit sind,
2. sexuelle Handlungen vor einem anderen

nur solche, die vor einem anderen vorgenommen werden, der den Vorgang wahrnimmt.
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4, Adressenlisten

4.1. Fachberatungsstellen

Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und Eltern, Main-Taunus-Kreis
Frankenstr. 46

65824 Schwalbach /Ts

Tel.: 06196 /65923 60

Sonja Bernhardt:
Tel.: 06196 /6592376
sonja.bernhardt@mtk.org

Barbara Mehler-Becker:
Tel.: 06196 /6592372
barbara.mehler-becker@mtk.org

Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und Eltern, Caritas

Inge Braun
Grabenstr. 40, 65439 Florsheim

Tel.: 06145 /5037 40
info@eb-caritas-main-taunus.de

Wildwasser Wiesbaden e.V.
Fachberatungsstelle gegen sexuelle Gewalt
Walluferstr. 1

65197 Wiesbaden

Tel. 0611/8086 19
info@wildwasser-wiesbaden.de

4.2. Allgemeiner Sozialer Dienst im Amt fiir Jugend, Schulen und Sport

Main-Taunus-Kreis

Amt fiir Jugend, Schulen und Sport
Allgemeiner Sozialer Dienst

Am Kreishaus 1-5

65710 Hofheim

Geschaftszimmer Sozialer Dienst: Frau Schulz
Tel.: 06192/ 201-1589
Kornelia.Schulz@mtk.org

Sachgebietsleiter: Herr Notzel
Tel.: 06192 /201-1578
Gert.Notzel@mtk.org

Sozialraumleitung West: Frau Beck
Tel.: 06192 /201-1593
Margot.Beck@mtk.org

Sozialraumleitung Mitte: Frau Meyer
Tel.: 06192 /201-1598
Rosemarie.Meyer@mtk.org

Sozialraumleitung Ost: Herr Simon
Tel.: 06192 /201-1584
Helmut.Simon@mtk.org
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